
 

 

 

 

 

 

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ МАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭРРЕСПУБЛИКЭМ 

ЩЫЩ МАЙ МУНИЦИПАЛЬНЭРАЙОНЫМ И ЩIЫПIЭАДМИНИСТРАЦЭ 

УНАФЭ 

 

КЪАБАРТЫ - МАЛКЪАРРЕСПУБЛИКАНЫ 

МАЙ МУНИЦИПАЛЬНАРАЙОНУНУЖЕР-ЖЕРЛИАДМИНИСТРАЦИЯСЫ 

БУЙРУГЪУ 

 

______06.05.2024______  № ____123____ 

г. Майский 

 

Об утверждении методических рекомендаций 

управляющим компаниям, организациям, товариществам 

собственников жилья, осуществляющим деятельность 

по управлению жилыми домами на территории Майского 

муниципального района Кабардино-Балкарской Республики 

«О порядке использования и (или) приспосабливания под защитные 

сооружения гражданской обороны в период мобилизации и в 

военное время заглубленных помещений и других сооружений 

подземного пространства» 

 

 

В соответствии с пунктом 4 постановления Правительства Россий-

ской Федерации от 29.11.1999 № 1309 «О Порядке создания убежищ и 

иных объектов гражданской обороны»: 

1. Утвердить прилагаемые методические рекомендации управляю-

щим компаниям, организациям, товариществам собственников жилья, 

осуществляющим деятельность по управлению жилыми домами на 

территории Майского муниципального района Кабардино-Балкарской 

Республики «О порядке использования и (или) приспосабливания под 

защитные сооружения гражданской обороны в период мобилизации и в 

военное время заглубленных помещений и других сооружений 

подземного пространства». 

2. Рекомендовать местным администрациям городского и сельских 

поселений Майского муниципального района (Милокост Г.О., Гайдина 

Н.А., Емцев А.В., Рабани Н.А., Чепцова В.В.) обеспечить исполнение 

указанных рекомендаций управляющими компаниями, организациями, 

товариществами собственников жилья, осуществляющим деятельность 



по управлению жилыми домами на подведомственной территории. 

3. Настоящее распоряжение подлежит размещению на 

официальном сайте органов местного самоуправления Майского 

муниципального района Кабардино-Балкарской Республики в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить                  

на заместителя главы местной администрации по вопросам 
жизнеобеспечения и безопасности Кожухова К.В. 

 

 

Глава местной администрации 

Майского муниципального района Т.В. Саенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Утверждены 

распоряжением местной администрации 

Майского муниципального района 

от «_06_»_____05______ 2024 г. № _123_ 

 

Методические рекомендации  

управляющим компаниям, организациям, товариществам 

собственников жилья, осуществляющим деятельность по 

управлению жилыми домами на территории Майского 

муниципального района Кабардино-Балкарской Республики 

«О порядке использования и (или) приспосабливания под защитные 

сооружения гражданской обороны в период мобилизации и в 

военное время заглубленных помещений и других сооружений 

подземного пространства» 

 

Раздел I. 

Общие понятия о заглубленных и других помещениях 

подземного пространства 

 

1. Заглубленные и другие помещения подземного пространства 

(далее - заглубленные помещения) предназначены для укрытия 

населения от фугасного и осколочного действия обычных средств 

поражения, поражения обломками строительных конструкций, а также 

от обрушения конструкций вышерасположенных этажей зданий 

различной этажности. 

2. Под заглубленными помещениями понимаются помещения, 

отметка пола которых ниже планировочной отметки земли. 

К ним относятся: 

- подвалы и цокольные этажи зданий; 

- гаражи, складские и другие помещения, расположенные в 

отдельно стоящих и подвальных этажах зданий и сооружениях, в том 

числе в торговых и развлекательных центрах; 

- простейшие укрытия (щели открытые и перекрытые, 

приспособленные погреба, подполья и т.п.). 

3. Заглубленные помещения, приспосабливаемые под защитные 

сооружения гражданской обороны, должны соответствовать своду 

правил «СП 88.13330.2022. Свод правил. Защитные сооружения 

гражданской обороны. СНиП II-11-77 «ГОСТ Р 42.4.03-2022. 

Национальный стандарт Российской Федерации. Гражданская оборона. 

Защитные сооружения гражданской обороны. Классификация. Общие 

технические требования». 

4. Подготовка заглубленных помещений к использованию в 

качестве защитных сооружений проводится в мирное время. 

5. Заглубленные помещения приспосабливаются под защитные 

сооружения в период мобилизации и в военное время, приводятся в 

готовность к приему укрываемых в срок, не превышающий 24 часов. 



К помещениям, приспосабливаемым под укрытия, заглубленным 

помещениям и сооружениям подземного пространства, предъявляют 

следующие требования: 

1) наружные ограждающие конструкции зданий и сооружений 

должны обеспечивать необходимую защиту от фугасного и осколочного 

действий обычных средств поражения, обломков строительных 

конструкций вышерасположенных этажей; 

2) проемы и отверстия в стенах должны быть подготовлены для 

заделки их при переводе помещения на режим укрытия; 

3) приточный воздух при естественной вентиляции укрытий малой 

вместимости, а также при механической вентиляции, независимо от 

вместимости, следует очищать от пыли. 

6. Высота заглубленных помещений должна быть не ниже 1,7 м. 

Норму площади пола основных помещений на одного укрываемого 

следует принимать равной 0,6 кв. м. Внутренний объем помещения 

должен быть не менее 1,2 куб. м на одного укрываемого. 

Количество входов в заглубленные помещения - не менее двух. 

7. Транзит линий водопровода, канализации, отопления, 

электроснабжения, а также трубопроводов сжатого воздуха, 

газопроводов и трубопроводов с перегретой водой через помещения 

укрытий допускается при условии наличия отключающих устройств. 

Для обеспечения необходимых условий пребывания укрываемых в 

заглубленных помещениях максимально используются существующие 

системы вентиляции, водоснабжения и канализации.  

8. По продолжительности функционирования заглубленные 

помещения должны обеспечивать защиту укрываемых до одних суток на 

период действия обычных средств поражения. 

 

Раздел II. 

Требования к подготовительным работам 

 

9. Повышение защитных свойств перекрытий, несущих и 

ограждающих конструкций, может достигаться за счет: 

- усиления конструкций без изменения их конструктивных схем; 

- усиления конструкций с изменением их конструктивных схем. 

10. При приспособлении заглубленных помещений под укрытия 

населения конструкции усиления и внутреннее оборудование не должны 

существенно затруднять использование этих помещений по прямому 

назначению или препятствовать реконструкции технологического 

процесса. 

11. Для приспособления заглубленных помещений для укрытия 

населения необходимо выполнить следующие работы: 

- заделать ненужные отверстия и отводы в наружных 

ограждающих конструкциях (в том числе и подручными материалами); 



- подготовить имеющееся вентиляционное, санитарно-техническое 

и бытовое оборудование, которое обеспечит нормальные условия 

пребывания людей; 

- усилить ограждающие конструкции и герметизацию дверей. 

12. Радиус сбора укрываемых следует принимать не более 500 м. 

13. Управляющие компании, организации и товарищества 

собственников жилья, осуществляющие свою деятельность по 

управлению жилыми домами, независимо от форм собственности и 

ведомственной принадлежности (далее - УК и ТСЖ) создают 

следующие условия для оборудования и использования заглубленных 

помещений как укрытий: 

1) запас технической воды из расчета 1 л/чел. на 100% 

укрываемых. 

2) швабры, ведра и тряпки для проведения влажной уборки в 

помещениях укрытия. 

3) санитарная сумка (аптечка) для оказания первой помощи 

пострадавшим. 

4) инструмент: ломы, лопаты, багры, топоры, ведра, тачки (в 

количестве на менее чем по 2 шт.) - для выполнения простейших работ 

по выходу из укрытий в случае завала входов. 

5) бак для сбора мусора. Объем бака определяется из расчета не 

менее 2 литров мусора на 1 человека. Крышка бака должна быть 

герметичной. Бак устанавливается как можно ближе к вентиляционному 

отверстию. 

6) при его невозможности организации стационарного туалета  

помещение обеспечивается биотуалетами из расчета на 100%  

укрываемых. 

7) стенд с правилами пребывания (поведения) укрываемых в 

заглубленных и других помещениях подземного пространства. 

 

Раздел III. 

Порядок обозначения укрытий 

и маршрутов движения укрываемых к ним 

 

14. Для обозначения укрытий и маршрутов движения укрываемых 

к ним УК и ТСЖ проводят следующие мероприятия: 

15. Обозначение укрытия осуществляется путем нанесения 

установленного знака на видном месте у входа в укрытие. Знак 

обозначения представляет собой прямоугольник размером не менее 50 x 

60 см, внутри которого указывается: 

- принадлежность укрытия (наименование УК и ТСЖ, адрес); 

- места хранения ключей (телефоны, адреса, должности и фамилии 

ответственных лиц). 

 



 
16. Маршруты движения к укрытию обозначаются указателями в 

местах, где обеспечивается хорошая видимость в дневное и ночное 

время (в ночное время указатели подсвечиваются с учетом требований 

по светомаскировке). Указатели устанавливаются при каждом 

изменении направления маршрута движения. Размеры указателя по 

длине - 50 см и ширине - 15 см. На поле белого цвета наносится надпись 

черного цвета: "УКРЫТИЕ" и расстояние в метрах до входа. 

 

 
 

На табличках и указателях фон белый, 

шрифт - черный, размеры указаны в сантиметрах 

 

На каждое укрытие должно быть не менее двух комплектов 

ключей. Один комплект хранится у старшего по укрытию, другой в УК и 

ТСЖ. 

 

Раздел IV. 

Порядок информирования населения о месте расположения 

заглубленных помещений 

 

17. Информация с адресами заглубленных помещений, которые 

используются как укрытия, размещается на стендах в подъездах домов, 

на сайте УК и ТСЖ, в учебно-консультационных пунктах по 

гражданской обороне и чрезвычайным ситуациям. 


