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ЧТО ТАКОЕ АВТОКРЕСЛО? 
 

Детское автокресло – это удерживающее устройство, предназначенное 

для перевозки детей в автомобиле (ДУУ). Автокресло предназначено для 

маленьких пассажиров от рождения до достижения ими роста 150 см (или 

веса 36 кг). 

Главная задача автокресла – обеспечить безопасность ребѐнка при 

дорожно-транспортном происшествии, экстренном торможении или резких 

манѐврах. 

Каждый здравомыслящий родитель всегда думает о безопасности 

своих детей и не раз задавался вопросом, как ее обеспечить.  

Дети - самые беззащитные участники дорожного движения. Если с 

ними что-то случается на дороге, в этом всегда виноваты взрослые. Ребенок 

в автомобиле самая уязвимая категория пассажиров, поскольку в дорожно-

транспортном происшествии аналогичной тяжести дети страдают 

значительно больше, чем взрослые пассажиры. 

При покупке детских удерживающих устройств, следует обратить 

внимание на наличие маркировки, которая в обязательном порядке должна 

содержать: 

-  полное или сокращенное название предприятия-изготовителя либо 

фабричная марка, год производства; 

-  способ правильного пристегивания лямок должен быть указан на чертеже, 

прикрепленном к удерживающему устройству (если детское удерживающее 

устройство предлагается к использованию в комбинации с ремнем 

безопасности для взрослых); 

-  несъемную табличку «ОЧЕНЬ ОПАСНО - Не использовать на сиденьях, 

оборудованных надувными подушками» (если удерживающее устройство 

обращено назад); 

-  обозначение категории удерживающего устройства: «универсальное», 

«ограниченное», «полууниверсальное» или «особое»; 

-  группы по массе ребенка, для которого предназначено устройство, а 

именно: группа 0 - для детей массой менее 10 кг; группа 0+ - для детей 



 

 

массой менее 13 кг; группа I - для детей массой 9-18 кг; группа II - для детей 

массой 15-25 кг; группа III) - для детей массой 22-36 кг; 

-  буквы Y для устройства с проходящей между ног лямкой; 

-  буквы S для специального удерживающего устройства. 

Маркировка должна быть износостойкой. 

Использование детских удерживающих устройств, относящихся к 

данным категориям, допускается на передних и задних сиденьях, если 

устройства устанавливают в соответствии с инструкцией предприятия-

изготовителя. 

Обозначения наносятся на соответствующую табличку или 

проставляют непосредственно на лямке, табличке, они должны быть четкими 

и нестираемыми. 

К каждому устройству должна быть приложена инструкция, которая 

среди прочего, обязательно должна содержать: 

-  сведения о методе установки, который иллюстрируется с помощью 

фотографий и/или очень четких рисунков; 

-  сведения о весовых группах, для которых предназначено устройство; 

-  рекомендации и предупреждения о состоянии всех крепежных лямок 

удерживающего устройства; 

-  рекомендации о том, чтобы ребенок не оставался без присмотра в детском 

удерживающем устройстве и другие требования, установленные стандартом. 

Для младенцев следует использовать специальное кресло для 

младенцев. Сидение следует правильно закрепить и установить против 

направления движения автомобиля, потому как в случае удара спереди, 

нагрузку принимает спина, а не хрупкая шея. Такое специальное сидение для 

младенцев обеспечивает самую лучшую защиту ребенку до девяти месяцев 

жизни, до тех пор, пока он не вырастет из него. Когда головка малыша 

сравняется с верхом сидения, наступит время менять кресло для младенцев 

на сидение для детей, но все еще предназначенное для установки против 

направления движения автомобиля. И только, когда ребенку исполнится 3 

года – можно повернуть детское кресло по направлению движения авто. 

Совершая покупку, особое внимание обратите на удобство посадки 

ребенка. Малыш должен сидеть чуть свободно и максимально удобно, в 

обратном случае каждая поездка будет превращена в сплошной каприз и 

истерику. На креслах, предназначенных для детей до 3-трех лет установлены 

специальные ремни безопасности, повышающие безопасность ребенка. 

Ремень безопасности для ребенка должен иметь адаптер по его росту 

(чтобы ремень не был на уровне шеи). 

Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем 

устройстве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: 

середину и правую часть заднего сиденья. 

Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую 

дверь, которая находится со стороны тротуара. 
 



 

 

ПОЧЕМУ АВТОКРЕСЛО? 
 

По данным Всемирной организации здравоохранения, использование в 

транспортных средствах детских удерживающих устройств позволяет 

снизить смертность среди младенцев на 71%, а среди детей более старшего 

возраста – на 54%. Применение таких устройств является обязательным для 

детей до 12-летнего возраста во всех странах с высоким уровнем 

автомобилизации. 

Принципиальная необходимость фиксации ребѐнка в автомобиле в 

специальном детском удерживающем устройстве, а не на руках у родителя, 

обусловлена тем, что при резком торможении (ударе) при скорости 50 км/ч 

вес пассажира возрастает более чем в 30 раз. Именно поэтому перевозка 

ребѐнка на руках считается самой опасной: если вес ребѐнка 10 кг, то в 

момент удара он будет весить уже более 300 кг и удержать его, чтобы 

уберечь от резкого удара о переднее кресло, будет практически невозможно. 
 
 

РОДИТЕЛИ ПРИ ПОКУПКЕ ДЕТСКИХ 

УДЕРЖИВАЮЩИХ УСТРОЙСТВ 

ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ СУРОГАТОВ!!! 


