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11 апреля - День 
узников фашистских 
концлагерей

"Социальный 
поезд" побывал 
в ст. Александровской

О работе контрольно-
счетного органа 
Майского района

В этот день юные 
музыканты боролись 
за звание лучших 
в номинации 
«Фортепиано». 
Среди участников 
были воспитанники 
детской школы 
искусств 
им. З. Н. Контер 
г. Майского, которые 
продемонстрировали 
высокий уровень 
мастерства и 
покорили сердца 
жюри и зрителей.

В возрастной катего-
рии от 11 до 12 лет бле-
стяще выступил Сергей 
Бороздин, завоевавший 
гран-при конкурса. Ди-
плом лауреата 1 степени 
получила Лаура Дерибас. 
Дарья Манченко стала 
лауреатом 3 степени.

В возрастной группе 
до 10 лет отлично высту-
пила Мирослава Кочер-
гина, которая была удо-
стоена звания лауреата 2 
степени. 

Заслуга такого успеха 
пианистов принадлежит 
не только их собствен-
ным усилиям, но и вы-
сокопрофессиональной 
работе преподавателей 
школы искусств И. Ю. 
Завгородней, Е. Е. Ро-
мановой, Н. А. Ли и 
Н. Я. Дерибас. Эти пе-
дагоги вложили много 
сил и души в подготовку 
своих учеников, помогая 
им раскрыться и достичь 
высоких результатов.

Сердечно поздравляем 
юных пианистов с этими 
достижениями и желаем 
им дальнейших успехов 
и новых побед на пути к 
вершинам музыкального 
мастерства!

Наш корр.

Ê âåðøèíàì 
ìóçûêàëüíîãî ìàñòåðñòâà

В колледже культуры и искусств г. Нальчика 
прошел региональный этап конкурса «Творческие вершины», 

который является одним из наиболее значимых событий 
для молодых талантов Северного Кавказа

Ïîäâåëè èòîãè, 
îïðåäåëèëè 

öåëè
В зале заседаний городской 
администрации состоялась 62 
сессия депутатов Совета местного 
самоуправления Майского района, 
на которой были подведены итоги 
прошедшего года и определены 
стратегические цели на 2025 год.

Глава Майского района Владислав 
Игнатьев выступил с докладом о про-
деланной работе совета в 2024 году. За-
фиксированы достижения в области нор-
мотворчества, проведения общественных 
слушаний, взаимодействия с местными 
администрациями города и поселений, 
органами государственной власти. 

Особое внимание уделено решению со-
циальных проблем жителей и повышению 
эффективности управленческих процес-
сов. Перед советом стоят амбициозные 
планы на 2025 год, направленные на улуч-
шение качества жизни граждан и развитие 
инфраструктуры района.

Председатель контрольно-счетного 
органа Елена Несынова доложила о ре-
зультатах проведённых контрольных ме-
роприятий с 2022 по 2024 годы. Обозна-
чена прозрачная картина распределения 
бюджетных средств и выявления нару-
шений финансовой дисциплины. Акцент 
сделан на важности соблюдения строгого 
финансового порядка и повышения от-
ветственности за использование ресурсов. 
По словам Елены Несыновой, в ближай-
шее время необходимо усилить контроль 
над финансовыми потоками и улучшить 
систему внутреннего аудита.

Отчёт начальника ОМВД России по 
Майскому району продемонстрировал по-
ложительные изменения в сфере правопо-
рядка. Преступность в районе сократилась 
на 3,9 % по сравнению с предыдущим го-
дом, а уровень раскрываемости составил 
69,1 %. Особо значимо, что преступления 
среди подростков пошли на спад. Однако 
возросла доля киберпреступлений и слу-
чаев тяжких телесных повреждений. Вме-
сте с тем, снижаются показатели экономи-
ческой и коррупционной преступности. 

Несмотря на успехи, сохраняются вы-
зовы, такие как распространение нарко-
тиков через бесконтактные схемы сбыта. 
Важную роль сыграло тесное сотрудниче-
ство полиции с населением, что позволи-
ло значительно снизить общее количество 
правонарушений (Доклады будут опубли-
кованы в следующем номере).

Подводя итог, участники сессии от-
метили значительный прогресс в работе 
местных органов власти и подчеркнули 
важность дальнейшего взаимодействия 
всех заинтересованных сторон ради 
устойчивого развития района.

Пресс-служба 
местной администрации 

Майского муниципального района 

СЕССИИ

(1 ряд) Дарья Манченко, Ангелина Дерибас, Мирослава Кочергина, Сергей Бороздин,
(2 ряд) Н. Я. Дерибас, Е. Е. Романова, И. Ю. Завгородняя, Н. А. Ли
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ВЗГЯД 
В ПРОШЛОЕ

Героиня нашей постоянной 
рубрики – Светлана 
Выскрыбенцева из села 
Красноармейского Майского 
района. У нее казачьи корни и 
биография профессионального 
музыканта. Особая память 
в ее семье хранится об отце 
- Николае Выскрыбенцеве, 
участнике битвы за Кавказ, 
который со своей стрелковой 
дивизией прошел с боями 
Дон, Украину, Карпаты, 
Чехословакию, Венгрию, 
Румынию, закончил боевой путь 
в Японии и вернулся на малую 
родину.

- Мой дедушка - Павел Яковлевич вы-
рос в многодетной семье, носящей фами-
лию Выскрыбенец. Он был самым млад-
шим ребенком, появился на свет, когда 
его старшие братья уже сложили голову 
в русско-японской войне, - рассказывает 
Светлана Николаевна. - Мальчик тянулся 
к учению и образованию. 

Вспоминал, как мама ругала его за то, 
что ночью жег много керосина, запоем 
читая книги. А папа вставал на защиту, 
говорил: «Не надо его ругать, пусть хоть 
один будет ученым». 

Дедушка получил хорошее образо-
вание, сначала работал «писарчуком» в 
Пришибском казачьем округе, потом вы-
бился в бухгалтеры, стал экономистом. 
Когда образовался город Майский и стал 
застраиваться, родители моей бабушки 
Надежды Ивановны обосновались там. 
У них был большой надел земли. Вскоре 
состоялась свадьба. Бабушка была очень 
строгой хозяйкой, а дедушка - добрым-
предобрым.

Мой папа - Николай Павлович Вы-
скрыбенцев был их единственным ре-
бенком. Родился с пороком сердца, с ним 
всю жизнь и прожил. До войны учился 
в Самарканде на авиамеханика. Когда 
началась Великая Отечественная война, 
пошел на фронт. Первые бои принял, за-
щищая родной Кавказ, был награжден 
медалью «За оборону Кавказа».

Из воспоминаний старшего сержан-
та 317 Краснознаменной Будапештской 
стрелковой дивизии Н. Выскрыбенцева: 
«Когда подошли к берегу, мороз усилил-
ся. Как будто сама природа боролась с 
врагом. Всего-то ничего отделяло меня 
от родного поселка Майского. Сколько 
дорог пришлось пройти, прежде чем 

мы пришли сюда. Как там мама, отец, 
давно от них не было вестей... Живы ли? 
Война идет... 

- Выскрыбенцев, - окликнул командир, 
- ты, наверное, здесь все тропинки зна-
ешь? Нам в обход идти долго, да и кони 
устали. Брод надо найти. 
Ледяная вода сковала тело, идти тя-

жело. Скинул шинель, но фуфайка тоже 
намокла и от мороза стала, как стеклян-
ная. Когда же будет берег? Мальчишкой 
сколько раз переплывал, казалось, совсем 
не широкая река. Наконец-то! Теперь 
назад. А здорово все-таки первым всту-
пить на родную землю! Опять ледяная 
вода, а следом идут артиллеристы с 
пушками. Мой родной 3-й артдивизион.
Где бы мы только ни были, где ни 

били фашистов! Дивизия наша форми-
ровалась в Грозном. Держали оборону 
Кавказа, побывали и у «Эльхотовских 
ворот». Отвоевали Верхний Курп, Там-
бовку, Верхний Акбаш, теперь на пути к 
Майскому... Помню, лежим на своих по-
зициях, а враг расставил свои «говорил-
ки», и нам: «Вы, детский сад, сдавай-
тесь, переходите на нашу сторону, все 
будет для вас»… и все в таком духе. Но 
никто не поддался на провокацию.
Потом наша 317 Краснознаменная 

Будапештская стрелковая дивизия про-
шла с боями Дон, Украину, Карпаты, 
Чехословакию, Венгрию, Румынию, за-
кончив свой боевой путь в Японии. На-
верное, поэтому самой дорогой награ-
дой для меня была медаль «За оборону 
Кавказа».

ВЗЯЛ ЗА РУКУ 
И В ТОТ ЖЕ ВЕЧЕР 

ПРИВЕЛ В СВОЙ ДОМ
- Папа рассказывал нам, как отпро-

сился у командира повидать родителей. 
Зимой вплавь добрался до Майского и, 
конечно, заболел. А дедушка на теле-
ге отправился в его часть, чтобы объяс-
нить: сын не дезертир, он тяжело болен, 
встать не может. Потом привез домой его 
командиров и щедро угощал. Когда папа 
выздоровел, он продолжил боевой путь, 
- вспоминает Светлана Николаевна. - 
Слава Богу, вернулся живым.

Встреча отца с будущей женой - Та-
марой Ивановной, моей мамой, тоже 
имеет интересную историю. Она родом 
из Свердловска (ныне - Екатеринбург). 
В феврале 1945 года окончила местный 
сельхозтехникум и вместе с подругой 
получила распределение на Северный 
Кавказ. Девчонки были уверены, что это 
место, где растут бананы и апельсины, 
поэтому очень радовались такому пово-
роту судьбы. 

Когда же вечером девушка из тех-
никума прибежала и сообщила, что их 
распределение по каким-то причинам 
отменяется, подруги решили все равно 
уехать в воображаемый рай на земле. 
Так две девушки – Лида и Тамара ока-
зались в феврале в Нальчике, где вместо 
апельсинов везде лежал снег, и было 
очень холодно. Получили направление в 
разные районы Кабардино-Балкарии и с 
деревянными чемоданами сидели возле 
министерства, ожидая отправки. И тут 
мимо них проезжает на телеге председа-
тель Ново-Ивановского колхоза…

Девушки обе были настоящими кра-
савицами: мама - черненькая, а Лида – 
светленькая. Председатель узнал, откуда 
они, приказал ждать и никуда не уез-

жать, а сам отправился в министерство. 
Вернувшись, сказал: «Все, разрешили, я 
вас забираю». 

Подруги работали учетчицами в кол-
хозе, а по вечерам бегали в Майский на 
танцы. Дорога через хутора была опас-
ной, можно было даже волков встретить. 
Но молодежь же - кто ее остановит?! Там 
мой папа, двухметровый красавец-казак 
с чубом, и встретил маму. Тогда он уже 
работал в Урожайненском райпо.

Здесь надо сделать небольшое отсту-
пление. Много лет спустя я узнала еще 
одну интересную историю из жизни 
папы. Когда он работал в райпо, дружил 
с Магомедом Гяургиевым, который как-
то сказал ему, что красавица из местного 
магазина обязательно станет его женой. 
А она в то время ждала своего жениха 
из армии. Но они-то с другом никого не 
ждали! Когда папа приехал в село, там 
моментально распространился слух, что 
девушку будут воровать.

Он действительно подъехал к магази-
ну, усадил ее в свой тарантас и сказал, 
что надо срочно ехать. Так неожиданно 
мой папа, чистокровный русак, казак, 
принял активное участие в похищении 
невесты. Привез ее в Арик к своему 
другу. Надо сказать, что их дальнейшая 
судьба была очень счастливой. Магомед 
был очень добрым человеком, у супру-
гов родились трое детей. В семье царили 
мир и любовь.

Решение о своей избраннице папа 
тоже принимал стремительно. Увидев 
маму на танцах, подумал: зачем «дру-
жить и водить хороводы», если она сразу 
понравилась ему. Взял ее за руку и в тот 
же вечер привел в свой дом в качестве 
невесты. 

Дедушка с бабушкой считались тог-
да зажиточными казаками, и хотя сын 
привел в дом красавицу, им не очень по-
нравилось, что девушка без приданого. 
Никаких одеял и подушек, как было при-
нято, в новую семью она не принесла. Но 
всех сразили два ее платья из штапеля, 
невероятной по тем временам красоты.

Папа работал в АТХ-19 начальником 
эксплуатации, мама всю жизнь была бух-
галтером – прошла от простого до глав-
ного. Мой брат Володя родился в 1950 
году, а через десять лет – я. Детство было 
счастливым. Жили хорошо, дружно и в 
достатке. У нас была первая машина на 
улице, первый телевизор, который при-
ходили смотреть все соседи. 

Дедушка и бабушка хорошо пели, у 
них были сильные и красивые голоса. 
Соседи собирались по праздникам всег-
да у нас, чтобы послушать песни в их 
исполнении. Этот дар передался и мне. 
Остальные родственники были без слу-
ха, но громко поющие, - рассказывает 
Светлана Николаевна.

- Потом дедушка заболел и умер, за 
ним - бабушка и папа. Остались мы вдво-
ем с мамой, спустя много лет работы в 
Москве и в других городах вернулся на 
малую родину брат.

У меня есть дочь. Так получилось, что 
официально растила ее без мужа, но он 
был всегда рядом и помогал во всем. Со 
временем наши пути разошлись, но до-
брые дружеские отношения остались. 
Наша дочь Тамара окончила школу с 
золотой медалью, поступила в Красно-
дарский медицинский институт, потом 
училась в интернатуре в Москве. Сейчас 
работает в стоматологии врачом-ортопе-
дом. Вышла замуж за коллегу. Их малы-
шу скоро будет два года. Моей маме на 
сегодняшний день пошел 99-й год.

ИГРАЙ, МУЗЫКАНТ!
- Папа очень хотел, чтобы я занима-

лась музыкой. Еще до моего поступле-
ния в музыкальную школу у нас дома по-
явилось большое черное пианино. Папа 
на нем одним пальцем мог подобрать 
любую мелодию. 

Музыкальную школу я окончила. Со-
биралась стать медиком, но папа насто-
ял, чтобы продолжала учиться музыке. 
Поступила, хотя без особого желания. 
Мама сказала: «Не всем так везет, раз 
поступила, надо учиться». На первом 
курсе музыкального училища я полюби-
ла свою профессию по-настоящему. По-
том по распределению меня направили 
в сельское поселение Красноармейское, 
где с начала 80-х годов работала везде, 
где нужен был музыкант. Помимо му-
зыкальной школы, были общеобразова-
тельные учебные заведения, детский сад 
и клуб.

В моей трудовой книжке всего одна 
запись. Сейчас работаю директором му-
зыкальной школы и в клубе. У меня мно-
го грамот, являюсь заслуженным работ-
ником культуры КБР.

Ольга Калашникова
Фото из семейного архива
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ÊÀÊ ÁÓÄÒÎ ÑÀÌÀ ÏÐÈÐÎÄÀ
ÁÎÐÎËÀÑÜ Ñ ÂÐÀÃÎÌ

Более 670 многодетных мам в Кабардино-
Балкарии досрочно вышли на пенсию.

Согласно пенсионному законодательству, многодетные 
мамы относятся к льготной категории и имеют право вы-
хода на пенсию досрочно. С начала 2024 года отделение 
СФР по Кабардино-Балкарской Республике назначило 
страховые пенсии по старости раньше общеустановленно-
го возраста 673 многодетным мамам, 41 из которых имеют 
пять и более детей, 124 – четверых, 508 – троих. Правом 
на получение страховой пенсии досрочно обладают также 
мамы, которые воспитывают усыновленных детей. 

Если у мамы право на льготную пенсию возникает в 
2025 году, то в данном случае ей потребуется наличие не 

менее 15 лет страхового стажа и величины индивидуаль-
ного пенсионного коэффициента не менее 30. Также обя-
зательным условием является воспитание детей до восьми 
лет и отсутствие факта лишения родительских прав либо 
отмены усыновления.

Если у женщины трое детей, она сможет выйти на пен-
сию на три года раньше общеустановленного пенсионного 
возраста – в 57 лет. Если детей четверо, то право возникает 
на четыре года раньше – в 56 лет. Мамы пяти и более детей 
могут выйти на пенсию в 50 лет.

Периоды ухода за детьми до полутора лет (но не более 
6 лет в общей сложности) включаются в страховой стаж. 
Один год ухода за первым ребенком дает 1,8 пенсионного 

коэффициента. Соответственно за полтора года ухода маме 
будет учтено 2,7 коэффициента. Время ухода за вторым ре-
бенком оценивается в 3,6 коэффициента, которые за полто-
ра года увеличатся до 5,4. Уход до полутора лет за третьим 
и четвертым ребенком дадут уже 8,1 коэффициента. 

Кроме того, если у многодетной мамы, вышедшей на 
пенсию досрочно, дети не достигли 18 лет, а при очном 
обучении – 23 лет, ее страховая пенсия по старости может 
быть увеличена за счет установления к ней фиксированной 
выплаты в повышенном размере за каждого иждивенца (но 
не более трех).

Более подробную информацию можно получить 
у специалистов единого контакт-центра по номеру: 
8-800-1-00000-1, с пн.-чт. - с 9.00 до 18.00 час., в пт. - с 9.00 
до 16.45 часов (звонок бесплатный).

Пресс-служба отделения СФР по КБР

СОЦОБЕСПЕЧЕНИЕ Äîñðî÷íûé âûõîä íà ïåíñèþ
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УЛЫБНИТЕСЬ
☺☺☺

- На новолуние нужно монетку показать Луне и сказать: 
"Месяц, дружочек, дай денег полный кошелёчек!"

- Министр финансов, вы в своём уме?
☺☺☺

Я заезжал задом в гараж и попросил сына помочь мне 
и сказать, когда я доеду до стены.

После удара об стену сын сказал мне: "Ровно 17:45". 
☺☺☺

- Фима, ты ещё не женился?
- Роза Марковна, мне так хорошо одному, шо таки не 

хочется, шобы было ещё лучше... 
☺☺☺

- Любимый, ради тебя я готова на все.
- И даже квартиру свою на меня переписать?
- Ну, ты любовь с безумием не путай.

☺☺☺
- Ты чего грустишь?
- У меня паспорт украли!
- В милицию ходил?
- Ходил... Не они... 

☺☺☺
- Допустим, я 

дала тебе 5 яблок. 
А потом 3 забрала. 
Что у тебя остаёт-
ся?

- Проблемы с до-
верием. 

☺☺☺
У Раневской 

спросили: что для 
неё самое трудное?

— О, самое труд-
ное я делаю до за-
втрака, — сообщила 
она.

— И что же это?
— Встаю с по-

стели. 
Страницы подготовлены  по материалам центральной прессы и интернета
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ОВЕН. Не сто-
ит принимать 
необдуманных 
решений. Воз-
можно, что 
сейчас вам за-

хочется поменять работу. 
Однако не спешите. Веро-
ятно, вы получите известие, 
которое кардинально изме-
нит вашу жизнь. Не пере-
живайте, перемены будут в 
лучшую сторону.

ТЕЛЕЦ. Сле-
дует обратить 
п р и с т а л ь н о е 
внимание на от-
ношения с близ-
кими друзьями, 

соседями, родственниками. 
Возможно, что кто-то из их 
числа затаил на вас обиду и 
негативно настроен. Займи-
тесь физическими упражне-
ниями. Полезными станут 
поездки или прогулки, всё, 
что связано с активным от-
дыхом. 

БЛИЗНЕЦЫ. Не 
следует вспоми-
нать прошлые 
неудачи и про-
махи. Лишний 
раз не корите 

себя, ведь все  совершают 
ошибки. Делайте правиль-
ные выводы и принимайте  
неудачи, как ценные уроки. 
Отличное время для полу-
чения знаний. Сейчас все 
ваши мысли должны быть 
устремлены в будущее.

РАК. Удачный 
момент для  за-
ключения важ-
ных сделок.  Вы 
будете подхо-
дить к реально-

сти с чётким пониманием 
происходящего. Отличное 
время, чтобы применить  
опыт на общественных де-
лах. Также нужно заняться 
воспитанием своих детей.

ЛЕВ. Благопри-
ятный период 
для любых на-
чинаний. По-
явится отличная 
в о з м о ж н о с т ь 

проявить свои таланты. Од-
нако, если вы планируете 
запускать новый деловой 
проект, следует заручить-
ся поддержкой партнёров. 
Принимая важные решения, 
будьте крайне осторожны. 

ДЕВА.  Будет от-
личная возмож-
ность решить 
ф и н а н с о в ы е 
проблемы. Ваш 
партнёр сможет 

помочь в решении вопросов 
материального благополу-
чия. Сохраняйте нейтраль-
ные отношения с руково-
дителем, сейчас не лучшее 
время, чтобы высказывать 
свои недовольства. Вас мо-
гут повысить по службе или 
поощрить материально.

ВЕСЫ. Период  
будет удачным 
для коллектив-
ных действий. 
Ф и н а н с о в ы е 
дела принесут 

долгожданные результаты. 
Сейчас можно завершить 
дела, принять важное ре-
шение, которое долго откла-
дывали. Семейные отноше-
ния принесут спокойствие. 
Близкие  могут поделиться с 
вами приятными новостями,  
успехами в сфере профес-
сиональной деятельности.

С К О Р П И О Н .  
Возможно уве-
личение дохо-
да, повышение 
по карьерной 
лестнице или 

подписание выгодного кон-
тракта. Однако могут воз-
никнуть и непредвиденные 
расходы, учитывайте это. 
Сейчас смело можете блес-
нуть талантами и способно-
стями, окружающие обяза-
тельно это оценят. 

С Т Р Е Л Е Ц . 
Звёзды вам по-
кровительству-
ют, особенно 
в финансовой 
сфере. В се-

мейных делах возможно 
получение новости, которая 
осложнит отношения с близ-
кими. Умейте отличать ис-
тинные желания от необду-
манных. Берегите здоровье, 
переутомление негативно 
отразится на самочувствии.

КОЗЕРОГ. Не 
д о п у с к а й т е 
переработок , 
иначе они при-
ведут к ухуд-
шению вашего 

самочувствия и серьёзным 
заболеваниям. Знакомства, 
заведённые сейчас, вряд ли 
окажутся долговременны-
ми. Старайтесь больше вре-
мени проводить с родными.

ВОДОЛЕЙ.  В 
полной мере 
и с п о л ь з у й т е 
творческий под-
ход к делу, это 
поможет вам в 

установлении новых свя-
зей. Внутренняя энергия бу-
дет определять сейчас всю 
вашу неделю. Поездки и лю-
бая строительная деятель-
ность будут также удачны. 

РЫБЫ. Насту-
пивший период 
лучше всего по-
святить обще-
нию с родными 
и близкими вам 

по духу людьми. Проведи-
те его на природе. Теплота 
и великодушие, которыми 
вы обладаете, сделают вас 
привлекательным собесед-
ником, а врождённая ще-
дрость поможет убрать все 
преграды. 

Астрологический прогноз 
7-13 апреля

Неделя  отлично подойдёт, чтобы навести порядок в делах, про-
анализировать давнюю проблему и попытаться найти решение. 
Выходные будут иметь романтический настрой. Не забывайте и 
про спорт. Этот период также подходит для расширения своего 
бизнеса, также вы сможете продвинуться по карьерной лестнице. 
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Хозяйственное мыло для 
здоровья и красоты

– Хороший антисептик. У хо-
зяйственного мыла есть антибак-
териальные свойства, также эф-
фективно в борьбе с грибками. Им 
можно обработать мелкие ранки, 
порезы и царапины.

– Профилактика ОРЗ. Считает-
ся, что смазывание носа мыльной 
пеной перед выходом на улицу в 
период эпидемий может служить 
барьером для вирусов.

– Уход за волосами. Хозяй-
ственное мыло часто пробуют, как 
метод борьбы с перхотью.  Чтобы 
предотвратить пересушивание, хо-

зяйственное мыло ополаскивают 
водой с лимонным соком – это по-
зволяет восстановить pH-баланс. 
Лучше чередовать мытье мылом с 
использованием шампуня.

Хозяйственное мыло подходит 
для умывания, но не чаще двух 
раз в неделю. После умывания ре-
комендуется использовать увлаж-
няющий крем — можно детский. 
Кроме этого, с помощью хозяй-
ственного мыла можно бороться с 
акне (угревой сыпью). Для этого 
нужно потереть мыло на мелкой 
терке, добавить воды и взбить 
венчиком до образования густой 
пены. Пену наложить на чистую 
кожу лица, избегая области вокруг 
глаз, и подождать полчаса. После 
этого смыть сначала теплой, потом 
холодной водой и нанести увлаж-
няющий крем. Необходимая пери-
одичность данной процедуры для 
достижения эффекта — 1-2 раза в 
день в течение 2-3 недель.

СЕКРЕТЫ КРАСОТЫ

НОГИ
Сочный скраб для стоп
4 л. крема для ног серии 

«Домашние рецепты»
2 ч. л. натертой зеленой 

редьки
2 ч. л. сухой мелкой дро-

бленой кукурузной сечки
1 ч. л. оливкового масла
Натереть редьку на мел-

кой терке, смешать с олив-
ковым маслом. Смешать 
остальные ингредиенты. На-
носить скраб на сухую чи-
стую кожу стоп массажны-
ми, круговыми движениями. 
Особое внимание уделить 
пяткам. Оставить скраб на 
коже как маску на 10 минут. 
Смыть теплой водой.

Маска-обертывание для уставших 
ног: 5 л. крема 
для ног серии 
«Домашние ре-
цепты», 1 ч. л. 
лимонного сока, 
2 ч. л. водки, 1 ч. л.
жидкого меда, 2 ч. л. мелко нарезанной 
мяты, 4 больших капустных листа.

Смешать все ингредиенты. Нанести 
маску на стопы и щиколотки ног. Взять 
большие капустные листы. Жесткие 
части листа отбить, чтобы они размяк-
ли и лист можно было бы свернуть. 
Остальную поверхность наколоть или 
поцарапать так, чтобы лист дал сок. По-
верх маски обернуть ноги капустным 
листом. Зафиксировать эту маску-ком-
пресс тонкими широкими носочками. 
Полежать минут 20-30. Смыть теплой 
водой.

зяйственное мыло ополаскивают
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Читатель - читателю
Если шею продуло - поможет картофельный компрессОтварите 3–5 картофелин в кожуре, приложи-те к больному месту через 1–2 слоя чистой ткани и плотно прижмите. Сверху картофельный ком-пресс накройте шерстяным шарфом. По мере остывания картофельной массы уберите один за другим слои ткани.

После того, как картофель сравняется по температуре с температурой тела, уберите его, а больной участок разотрите одеколоном и хо-рошо утеплите. Прогревание предпочтительно проводить на ночь.
После процедуры, хорошо утеплившись, ло-житесь спать. Неприятные ощущения, как пра-вило, проходят сразу, но все же повторите проце-дуру несколько вечеров подряд для закрепления результатов.

ТатьянаСледует всегда советоваться с  врачом перед тем, как применить любое из  домашних средств.ой воддой.

Благовещение в православии 
входит в перечень 
двунадесятых праздников, то 
есть двенадцати главных. Его 
отмечают каждый год в один и 
тот же день - 7 апреля. 

Совпадение Благовещения и Пасхи 
называется Кириопасхой, но это бывает 
крайне редко. Последний раз такое про-
изошло в 1991 году, а следующая Кирио-
пасха случится только в 2075-м.

Собственно, название праздника – Бла-
говещение – входит в обиход только с VII 
века (тогда как сам праздник отмечается 
уже четырьмя столетиями раньше). До 
этого церковь обозначала его, как «день 
приветствия», «возвещение», «Привет-
ствие Марии», «Зачатие Христа», «Нача-
ло искупления» и т. д. А полное название 
праздника в православии звучит так: Бла-
говещение Пресвятыя Владычицы нашея 

Богородицы, и Приснодевы Марии.
В Благовещение в храмах проходит 

всенощное бдение, которое начинается с 
Великого повечерия, и читается Литургия 
св. Иоанна Златоуста. Священнослужите-
ли надевают в праздник облачение голу-
бого цвета – именно этот оттенок являет-
ся символом Богородицы.

Во время богослужения рассказыва-
ется всем пришедшим в этот день в храм 
о сути праздника и явления ангела к Ма-
рии. 

Если праздник выпадает не на Страст-
ную неделю перед Пасхой, на него воз-
можны послабления постящимся. Так, 
разрешается употреблять в пищу рыбу. 
Верующие пекут дома просфоры – пре-
сные небольшие хлеба – и освещают их 
потом в храме во время литургии. Про-
сфоры делаются для каждого члена се-
мьи, и есть их нужно обязательно нато-
щак. В старину крошки от освященных 
хлебцев добавляли также в корм домаш-
ней скотине и смешивали с зерном – счи-
талось, что для лучшего урожая.

А еще в Благовещение в соборах и 
церквях после службы выпускают на 
волю птиц из клеток – как напоминание 
о свободе для каждого творения Божьего.

В народе праздник Благовещение вос-
принимали в том числе и как символ при-

хода весны. Потому и традиции в этот 
день связаны с будущими посевами. Кре-
стьяне освящали приготовленное зерно: 
ставили рядом с кадкой, в которой оно 
хранилось, икону и произносили специ-
альную молитву о даровании урожая.

Нельзя было работать или заниматься 
домашним трудом. «Птица гнезда не вьет, 
девица косы не заплетает», – поговорка 
именно про Благовещение. Даже отъезд 
в дорогу на заработки считался грехом. 
Вместо этого день следовало посвятить 
добрым делам – например, существовал 
обычай угощать в праздник нуждающих-
ся.

Ясная погода на Благовещение предве-
щает богатый урожай и теплое лето. Если 
же в этот день еще лежит снег – хороших 
всходов не жди. А дождь сулил хорошую 
рыбалку и грибную осень.

Нельзя на Благовещение надевать но-
вую одежду – носиться не будет, быстро 
порвется.

Чтобы было здоровье, нужно на Благо-
вещение умыться талой водой.

Не стоит давать в этот день кому-то 
взаймы и вообще отдавать что-то из дома, 
считалось, что это отзовется потерями и в 
будущем.

А вот, если загадать в Благовещение 
желание, оно обязательно сбудется.

7 àïðåëÿ - Áëàãîâåùåíèå

Картофельно-гриб-
ная запеканка

Ингредиенты: кар-
тофель – 4 шт.; шампи-
ньоны – 200 г; одна лу-
ковица; маринованные 
огурцы – 3 шт.; мука 
– 2 ст. л.; растительное 
масло – 1 ст. л.; соль и 
перец – по вкусу.

Картофель помыть, 
очистить и натереть на 
крупной терке, доба-
вить муку, соль и перец.

Измельчить грибы и 
лук, потушить на ско-
вороде под закрытой 
крышкой. В это время 
можно порезать мари-
нованные огурцы.

Противень накрыть 

фольгой, смазать мас-
лом и выложить все 
ингредиенты слоями: 
сначала картошку, за-
тем грибы с луком, ма-
ринованные огурцы и 
снова картошку. Сверху 
запеканку также нужно 
накрыть фольгой и от-
править в духовку на 40 
минут при температуре 
200 градусов.

Через 40 минут верх-
ний слой фольги можно 
убрать и оставить запе-
канку в духовке еще на 
10 минут для образова-
ния золотистой короч-
ки. После этого блюдо 
можно подавать к столу.

Людмила
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ЗДОРОВЬЕ

Ожидание ребенка - это 
чудесное и волнительное 
время для каждой женщины. 
Однако, к сожалению, среди 
будущих мам встречаются 
те, кто не смог побороть за-
висимость от наркотиков или 
алкоголя и продолжил отрав-
лять себя и будущего ребенка 
во время беременности. 

Может ли в этом слу-
чае родиться ребенок с уже 
сформированной зависимо-
стью? На этот вопрос отве-
чает врач-нарколог Май-
ской ЦРБ Руслан АЛИЕВ.

- К сожалению, употре-

бление будущей мамой нар-
котиков или алкоголя не мо-
жет пройти бесследно для 
ребенка. Существует так 
называемый неонатальный 
абстинентный синдром. Это 
совокупность симптомов, 
которые возникают у ново-
рожденного, мать которого 
принимала во время бере-
менности вещества, вызыва-
ющие зависимость. 

У таких детей действи-
тельно сразу после рожде-
ния наступает «ломка», ведь 
на протяжении длительного 
времени ребенок получал 

от матери эти вещества. Как 
правило, им свойственны де-
фицит веса, беспокойство, 
плач. Впоследствии такие 
дети могут иметь проблемы 
с развитием, памятью, ро-
стом.

К беременности важно 
готовиться заранее. Вести 
здоровый образ жизни, пра-
вильно питаться и высы-
паться, избегать стрессов 
и заниматься физической 
активностью. Курение, ал-
коголь или наркотики - не-
допустимые вещи при бере-
менности.

Ãëàâíûé ôàêòîð çäîðîâüÿ áóäóùåãî ðåáåíêà

Туберкулез известен человечеству с 
древнейших времен. Следы туберкуле-
за были обнаружены в сохранившихся 
египетских мумиях, в скелете человека, 
жившего за 5 000 лет до нашей эры. С 
давних лет за легочным туберкулезом 
установились названия «чахотка», «бе-
лая смерть».

Возбудитель этого заболевания – ту-
беркулезная палочка или бацилла – был 
открыт в 1882 г. немецким ученым Ро-
бертом Кохом. Известно, что туберку-
лезные палочки отличаются большой 
жизнеспособностью и устойчивостью 
к влияниям окружающей среды. 

Возбудители туберкулёза сохраняют 
свою жизнеспособность в сухом со-
стоянии до трех лет, при нагревании 
выдерживают температуру выше 80°С. 
Микробактерии туберкулёза, находя-
щиеся в мокроте, выживают при кипя-
чении в пределах пяти минут, устойчи-
вы к органическим и неорганическим 
кислотам, щелочам, многим окислите-
лям, не чувствительны к рассеянному 
солнечному свету. 

Источником заболевания являются 
больной туберкулезом человек или жи-
вотное (чаще - крупный рогатый скот). 
У человека туберкулез может протекать 
под видом обычной простуды, длитель-
но не вылечивающейся пневмонии, или 
клинические проявления могут совсем 
отсутствовать. 

Для человека наибольшую опас-
ность представляет, конечно, больной, 
страдающий туберкулезом. При кашле, 
чихании, разговоре больной туберку-
лезом распространяет капельки мокро-
ты, содержащие возбудитель болезни. 
Один туберкулезный больной за сутки 
может выделить с мокротой до 4 мил-
лиардов бацилл. При вдыхании такого 
воздуха происходит заражение.

Ведущий путь распространения ту-
беркулёза - воздушно-капельный, воз-
можны также воздушно-пылевой, кон-
тактный, алиментарный пути передачи, 
не исключается трансплацентарный 
путь передачи инфекции.

Основным фактором передачи воз-

будителя туберкулёзной инфекции яв-
ляется воздушная среда. Факторами 
передачи инфекции могут также яв-
ляться инфицированные материалы от 
больных, контаминированные возбуди-
телем объекты внешней среды.

Туберкулезная палочка, попадая в 
организм человека, может вызвать по-
ражение многих органов: костей, лег-
ких, почек, кишечника, кожи, мочевого 
пузыря, лимфатических узлов, мозга и 
др. Чаще всего встречается туберкулез 
легких. 

Симптомы туберкулеза могут оста-
ваться слабо выраженными в течение 
многих месяцев, в результате чего 
больной может, сам того не подозревая, 
заражать других людей. У некоторых 
туберкулезных больных симптомы от-
сутствуют.

Ранние признаки заболевания тубер-
кулезом легких:

- кашель, продолжающийся три или 
более недель;

- боль в грудной клетке, связанная с 
дыханием;

- кровохарканье - «ржавая мокрота», 
плевки чистой крови, прожилки крови 
в мокроте;

- длительное повышение температу-
ры;

- потеря веса, не связанная со специ-
альной диетой;

- слабость, усталость и быстрая 
утомляемость;

- повышенная потливость, часто – 
ночная.

Основными мерами, направленными 
на предупреждение распространения 
туберкулёза, являются иммунизация 
детского населения, раннее выявление 
и лечение больных и инфицированных 
лиц, проведение противоэпидемиче-
ских мероприятий в очагах туберкулёз-
ной инфекции.

В целях раннего выявления забо-
левания в нашей стране проводятся 
профилактические обследования на-
селения на туберкулез. Для взрослого 
населения предусмотрено флюорогра-
фическое обследование легких с крат-

ностью не реже одного-двух раз в год (в 
зависимости от профессии, состояния 
здоровья и принадлежности к различ-
ным группам риска).

Для детей, начиная с 12-ти месяч-
ного возраста проводятся ежегодные 
иммунологические исследования (про-
ба Манту, Диаскинтест). При высоком 
риске инфицирования возбудителем 
туберкулеза кратность обследования 
увеличивается.

Специфический противотуберкулёз-
ный иммунитет достигается иммуниза-
цией противотуберкулёзными вакцина-
ми (БЦЖ и БЦЖ-М).

Новорожденного прививают в пер-
вые дни жизни в родильном доме, что 
обеспечивает иммунитет длительно-
стью 5-7 лет. Повторную прививку про-
тив туберкулёза проводят в 7 лет при 
наличии отрицательной пробы Манту.

Иммунизация предупреждает разви-
тие туберкулезных менингитов у детей 
раннего возраста, защищает детей от 
тяжелых форм туберкулеза и снижает 
риск его развития при инфицировании.

Неспецифическая профилактика за-
ключается в своевременном обследо-
вании на туберкулёз всех членов семьи, 
обследовании контактных лиц в очаге 
инфекции, а также соблюдении прин-
ципов здорового образа жизни – отказ 
от вредных привычек, правильное пи-
тание, оптимальное сочетание режима 
труда и отдыха, достаточный сон, дви-
гательная активность на свежем возду-
хе.

Берегите свое здоровье, своевремен-
но проходите профилактические обсле-
дования на туберкулез!

А. Гучакова, специалист-эксперт 
территориального отдела 

Управления Роспотребнадзора по КБР 
в г. Прохладном, Прохладненском, 

Терском и Майском районах 

Òóáåðêóëåç. 
Îñíîâíûå ìåðû ïðîôèëàêòèêè
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7-13 àïðåëÿ 
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 7 àïðåëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 8 àïðåëÿ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 АнтиФейк 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Любовь Советско-

го Союза” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Время героев 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “За-

цепка” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Дама с собачкой. 

Новые серии” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.45 Х/ф “Морские дьяво-

лы” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф “Морские 

дьяволы. Дальние ру-
бежи” 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Чужой район. Вы-

стрел из прошлого” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Чужая стая. 

Невидимый враг” 16+
00.50 Х/ф “Под прикрытием” 

16+
04.15 Агентство скрытых 

камер 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+

05.25, 09.30, 17.30 Т/с “След” 
16+

08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

08.40 Знание-сила 0+
13.30 Х/ф “Великолепная 

пятёрка-6” 16+
22.20, 00.30 Х/ф “Свои-6” 16+
23.05 Х/ф “Свои-4” 16+
01.15 Х/ф “Свои-3” 16+
02.00 Х/ф “Свои” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 

Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 

16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Конец света” 16+
22.20 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф “Всевидящее око” 

18+
ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 03.10 Однажды в Рос-

сии 16+
09.00 Сокровище императо-

ра 16+
13.00 Титаны 16+
15.00 Т/с “СашаТаня” 16+
21.30, 22.00 Т/с “Афоня” 16+
22.30 Х/ф “Встретимся вче-

ра” 16+
00.05 Х/ф “30 свиданий” 18+
01.50 Х/ф “Пятьдесят оттен-

ков черного” 18+
ОТВР
06.00 Х/ф “Криминальный 

квартет” 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.35 Т/с “Ласточкино 

гнездо” 16+
11.45 На приёме у главного 

врача 12+

15.15 Коллеги 12+
16.00 Новости Совета Феде-

рации 12+
16.15 За дело! Поговорим 

12+
17.00 Ректорат 12+
17.40 Спецпроект 12+
20.45, 03.30 Т/с “Заступники” 

16+
22.35 Х/ф “Город Зеро” 16+
00.15 Д/ф “Золотая коллек-

ция неигрового кино. 
Россия. XX век” 16+

01.25 Вспомнить всё 16+
01.50 Большая страна 12+
02.45 Очень личное 12+
МИР
05.00 Х/ф “Волга-Волга” 16+
05.40 Мультфильмы 6+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30 Новости
06.15, 00.20 Наше кино. Исто-

рия большой любви 16+
07.15, 10.20 Т/с “Дело было 

на Кубани” 16+
10.10 Белорусский стандарт 

12+
12.00 Понять. Простить 16+
13.15 Мировое соглашение 

16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 

Дела судебные 16+
18.50 Миллион за 5 минут 

16+
19.30 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы 16+
22.25 Х/ф “Сашка” 16+
00.50 Первый Евразийский 

канал 12+
02.00 Х/ф “Аринка” 16+
03.20 Т/с “Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 

16+
08.45 Т/с “Ланцет” 12+
10.55 Городское собрание 

12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События
11.50 Т/с “Провинциальный 

детектив” 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Чёрный 

кот” 12+
17.00 Д/ф “Смертельный 

чёс” 16+
18.10 Х/ф “Дела житейские” 

16+
22.35 Спецрепортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час

00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Тайная комната. В 

постели с тираном” 16+
01.30 Хроники московского 

быта 16+
02.10 Прощание 16+
РОССИЯ К
06.30 Лето Господне. Бла-

говещение Пресвятой 
Богородицы 16+

07.05 Легенды мирового кино 
16+

07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+

08.15 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

08.45 Х/ф “Капитан Фракасс” 
12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культуры 
16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
11.45 Д/ф “Приключения Ари-

стотеля в Москве” 16+
12.45 Новости. Подробно. 

Арт 16+
13.05 Линия жизни 16+
13.55 Д/ф “Тамбов. Дворец 

Асеевых” 16+
14.25 Х/ф “Аты-баты, шли 

солдаты...” 16+
15.55 Агора. Ток-шоу 16+
17.15 Музыка эпохи роман-

тизма 16+
18.10 Рассказы из русской 

истории 16+
19.00, 02.30 Д/ф “Юбилейное 

кино” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 Д/ф “Святитель” 16+
21.30 Сати. Нескучная клас-

сика... 16+
22.10 Т/с “Цитадель” 12+
23.05 Меж двух кулис 16+
00.10 Д/ф “Шниди. Призрак 

эпохи неолита” 16+
01.40 Д/ф “Юрий Гагарин. 

Семь лет одиночества” 
16+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с “СМЕРШ. Легенда 

для предателя” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 23.15 Т/с “Вариант 

“Омега” 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
13.40, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с 

“Разведчики” 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Неизвестные сра-

жения Великой Отече-
ственной” 16+

19.55 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
00.45 Х/ф “Здесь твой фронт” 

16+
02.00 Х/ф “Без права на про-

вал” 12+
03.15 Д/с “Ракетный щит Ро-

дины” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.30, 05.10 Давай разведём-

ся! 16+
08.30, 03.30 Тест на отцов-

ство 16+
10.45, 00.20 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.50, 01.20 Д/с “Порча” 16+
13.00, 02.10 Д/с “Знахарка” 

16+
13.35, 02.35 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
14.10, 03.05 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.45 Х/ф “Сколько живёт 

любовь” 16+
19.00 Т/с “Любовь со шрамом” 

16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Непобедимый 

12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 

Новости
07.05, 19.30, 23.45 Все на 

Матч! 12+
10.05 Лица страны. Светлана 

Ишмуратова 12+
10.25, 10.55 География спор-

та 12+
11.30, 20.30 Футбол. МИР 

Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 6+

12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой 

эфир
14.25 Что за спорт? Экстрим 

12+
15.30 Громко. Прямой эфир
16.45 Хоккей. Фонбет Чемпи-

онат КХЛ. 1/8 финала. 
Прямая трансляция

21.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

01.00 Борьба. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Словакии 12+

01.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ 6+

03.55 Новости 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 АнтиФейк 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Любовь Советского 

Союза” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 К 100-летию со дня 

рождения Эрнста Не-
известного. “Я доверяю 
своему безумию” 16+

01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время

09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “За-

цепка” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Дама с собачкой. 

Новые серии” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Х/ф 

“Морские дьяволы” 
16+

06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “Чужой район. Вы-
стрел из прошлого” 16+

22.15, 00.00 Т/с “Чужая стая. 
Невидимый враг” 16+

00.55 Х/ф “Под прикрытием” 
16+

04.15 Агентство скрытых 
камер 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 09.30, 17.30 Т/с “След” 

16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 0+
13.30 Х/ф “Великолепная 

пятёрка-6” 16+
22.20, 00.30 Х/ф “Свои-6” 16+
23.05 Х/ф “Свои-4” 16+
01.15 Х/ф “Свои-3” 16+
02.00, 02.40, 03.20, 03.55 Х/ф 

“Свои-2” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 

Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+

09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 22.00 Загадки челове-

чества 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Документальный спец-

проект 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Опасные пасса-

жиры поезда 123” 16+
23.30 Х/ф “Чистая кожа” 18+
ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 03.55, 04.40, 05.30 

Однажды в России 16+
09.00 Музыкальная интуи-

ция 16+
11.00 Т/с “СашаТаня” 16+
21.30, 22.00 Т/с “Афоня” 16+
22.30 Х/ф “Как я встретил ее 

маму” 16+
00.15 Х/ф “Непосредственно 

Каха” 16+

02.10 Х/ф “К2. Предельная 
высота” 18+

ОТВР
06.00, 01.50 Большая страна 

12+
06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Но-
вости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.35 Т/с “Ласточкино 

гнездо” 16+
11.45 На приёме у главного 

врача 12+
15.15 Х/ф “Город Зеро” 16+
17.00 Моя история 16+
17.40 Спецрепортаж 12+
20.45, 03.30 Т/с “Заступники” 

16+
22.35 Х/ф “Цареубийца” 12+
00.15 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия. 
XX век” 16+

01.25 Вспомнить всё 16+
02.45 За дело! Поговорим 12+



ÂÒÎÐÍÈÊ, 8 àïðåëÿ

ÑÐÅÄÀ, 9 àïðåëÿ
ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 АнтиФейк 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Любовь Советско-

го Союза” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса 

16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “За-

цепка” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Дама с собачкой. 

Новые серии” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Х/ф “Мор-

ские дьяволы. Дальние 
рубежи” 16+

06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Чужой район. Вы-

стрел из прошлого” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Чужая стая. 

Невидимый враг” 16+
00.55 Х/ф “Под прикрытием” 

16+
04.15 Агентство скрытых 

камер 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 09.30, 17.30 Т/с “След” 

16+

08.25 НоваЯ 12+
13.30 Х/ф “Великолепная 

пятёрка-6” 16+
22.20, 00.30 Х/ф “Свои-6” 16+
23.05 Х/ф “Свои-4” 16+
01.15 Х/ф “Свои-3” 16+
02.00 Х/ф “Свои-2” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.35 

Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Д/с “Легенды и мифы” 

16+
17.00, 02.35 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Ворон” 16+
22.00 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф “Бомбардировка” 

18+
ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 10.00, 02.25 Однажды 

в России 16+
11.00 Т/с “СашаТаня” 16+
21.30, 22.00 Т/с “Афоня” 16+
22.30 Т/с “Пьяная фирма” 

16+
ОТВР
06.00, 01.50 Большая страна 

12+
06.50 За дело! Поговорим 

12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение

11.00, 00.35 Т/с “Ласточкино 
гнездо” 16+

11.45 На приёме у главного 
врача 12+

15.15 Х/ф “Цареубийца” 12+
17.00 Коллеги 12+
17.40 Спецпроект 12+
20.45, 03.30 Т/с “Заступники” 

16+

22.35 Х/ф “Человек с аккорде-
оном” 12+

00.05 Д/ф “Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия. 
XX век” 16+

00.20 Почитаем! 12+
01.25 Вспомнить всё 16+
02.45 Моя история 16+
МИР
05.00, 06.15 Т/с “Легенды о 

Круге” 16+
06.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости
08.05 Х/ф “Сашка” 16+
10.00 Международная акция 

“Память сердца”. Кениг-
сберг 6+

11.00, 14.10, 15.05, 16.15, 
17.15 Дела судебные 
16+

12.00 Понять. Простить 16+
13.15 Мировое соглашение 

16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы 16+
22.25 Х/ф “В небе “ночные 

ведьмы” 16+
00.05 Наше кино. История 

большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 

канал 12+
01.50 Х/ф “Жди меня” 12+
03.15 Т/с “Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с “Ланцет” 12+
10.55, 05.30 Д/с “Большое 

кино” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия
11.50 Х/ф “Овраг” 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 02.50 Х/ф “Любовный 

квадрат” 12+
16.55 Д/ф “Отцы-невидимки” 

16+
18.10 Х/ф “Дела житейские” 

16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф “90-е. Охота на 

миллионера” 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Дорогие товарищи. 

Грузинская мафия” 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных. 

Лоро Парк. Тенерифе 
16+

07.20 Легенды мирового 
кино 16+

07.50 Д/ф “Леди сапиенс” 
16+

08.50 Х/ф “Овод” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.55 Новости культу-
ры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
12.00 Д/ф “Белоруссия. Кос-

совский замок” 16+
12.45 Новости. Подробно. 

Кино 16+
13.00 Тициан и другие... 16+
13.30 Острова 16+
14.10 Искусственный от-

бор 16+
14.55, 22.10 Т/с “Цитадель” 

12+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Музыка эпохи роман-

тизма 16+
18.10 Д/ф “Алексей Леонов. 

Прыжок в космос” 16+
19.00, 02.30 Д/ф “Печальный 

текст” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
23.05 Меж двух кулис 16+
00.10 Д/ф “Шампольон и 

Рамсес Второй. Встре-
ча на Ниле” 16+

01.50 Д/ф “Три дня рожде-
ния космонавта Сере-
брова” 16+

ЗВЕЗДА
05.20, 13.40, 15.05, 17.15, 

03.55 Т/с “Разведчики” 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 23.15 Т/с “Вариант 

“Омега” 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Неизвестные сра-

жения Великой Отече-
ственной” 16+

19.55 По горячим следам 
16+

20.10 Д/с “Секретные мате-
риалы” 16+

22.45 Между тем 12+
00.40 Х/ф “Текумзе” 12+
02.10 Х/ф “Тайна золотой 

горы” 12+
03.20 Д/с “Ракетный щит Ро-

дины” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.05, 04.45 Давай разведём-

ся! 16+
08.05, 02.35 Тест на отцов-

ство 16+
10.15, 23.10 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.25, 00.20 Д/с “Порча” 16+
12.30, 01.15 Д/с “Знахарка” 

16+
13.05, 01.40 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
13.40, 02.10 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.15 Гармоничная женщина 

16+
14.30 Х/ф “Долгий свет мая-

ка” 16+
19.00 Х/ф “Аппетит приходит 

во время любви” 16+
04.15 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Непобедимый 

12+
06.30 Голевая неделя. РФ 6+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

18.20 Новости
07.05, 15.30, 18.25, 21.55 Все 

на Матч! 12+
10.05, 12.35 Спецрепортаж 

12+
10.25, 01.00, 01.30 География 

спорта 12+
10.55 Лыжная страна 16+
11.30 Смешанные едино-

борства. UFC. Роман 
Копылов. Лучшее 16+

13.00 Есть тема! Прямой 
эфир

14.25 Вид сверху 12+
16.30 Х/ф “Воин” 12+
19.25 Что за спорт? Экстрим 

12+
19.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. ЦСКА-”Пари Ниж-
ний Новгород”. Прямая 
трансляция

23.00 Борьба. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Словакии 12+

00.00 Профессиональный 
бокс. Лига Ставок Ночь 
чемпионов IBA. Транс-
ляция из Уфы 16+

01.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. Финал 6+

03.55 Новости 0+

05.20 Преодоление. Влади-
мир Демихов. Медицина 
невозможного 12+

МИР
05.00, 03.20 Т/с “Школа выжи-

вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в 
условиях кризиса” 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

06.15, 00.15 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+

07.25 Т/с “Дело было на Ку-
бани” 16+

10.10, 04.40 Т/с “Легенды о 
Круге” 16+

12.00 Понять. Простить 16+
13.15 Мировое соглашение 

16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 

Дела судебные 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы 16+
22.25 Х/ф “Крылья” 16+
01.10 Первый Евразийский 

канал 12+
02.00 Х/ф “Белый клык” 16+
ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с “Ланцет” 12+

10.55, 05.30 Д/с “Большое 
кино” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События

11.50 Т/с “Провинциальный 
детектив” 16+

13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Дело о че-

тырёх блондинках” 12+
17.00 Д/ф “Цена измены” 16+
18.10 Х/ф “Дела житейские” 

16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Родить любой 

ценой” 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Потомки 16+
01.30 Д/ф “Сыграем в лю-

бовь” 16+
02.10 Хроники московского 

быта 12+
РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных. 

Лоро Парк. Тенерифе 
16+

07.20 Легенды мирового 
кино 16+

07.50 Д/ф “Шниди. Призрак 
эпохи неолита” 16+

08.50 Х/ф “Капитан Фракасс” 
12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культуры 
16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
11.45 Х/ф “12 стульев” 16+
12.45 Новости. Подробно. 

Книги 16+
13.00 Тициан и другие... 16+
13.30 Острова 16+
14.10 Игра в бисер 16+
14.55, 22.10 Т/с “Цитадель” 

12+
15.45 Сати. Нескучная клас-

сика... 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15 Музыка эпохи роман-

тизма 16+
18.10 Д/ф “Юрий Гагарин. 

Семь лет одиночества” 
16+

19.00, 02.30 Д/ф “Самая Сме-
лая” 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 Искусственный отбор 

16+
21.30 Белая студия 16+
23.05 Меж двух кулис 16+
00.10 Д/ф “Леди сапиенс” 16+
ЗВЕЗДА
06.05, 13.40, 15.05, 15.40, 

17.15, 03.55 Т/с “Развед-
чики” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
Новости дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+

11.00, 23.15 Т/с “Вариант 
“Омега” 12+

13.25, 18.50 Спецрепортаж 
16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Неизвестные сра-

жения Великой Отече-
ственной” 16+

19.55 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Х/ф “Северино” 12+
01.55 Х/ф “Здесь твой фронт” 

16+
03.10 Д/с “Ракетный щит 

Родины” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.40 Давай разведёмся! 16+
08.40, 03.25 Тест на отцов-

ство 16+
10.55, 00.15 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
12.00, 01.15 Д/с “Порча” 16+
13.10, 02.05 Д/с “Знахарка” 

16+
13.45, 02.30 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
14.15, 03.00 Д/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.50 Х/ф “Любовь лечит” 16+

19.00 Т/с “Любовь со шрамом” 
16+

05.05 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Непобедимый 

12+
06.30 Что за спорт? Экстрим 

12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

18.10 Новости
07.05, 15.30, 18.15, 21.55 Все 

на Матч! 12+
10.05, 12.35 Спецрепортаж 

12+
10.25, 10.55, 01.00, 01.30 Гео-

графия спорта 12+
11.30 Смешанные едино-

борства. Трансляция из 
Минска 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.25 Магия большого спорта. 

Спортивная гимнастика 
12+

16.30 Х/ф “Команда мечты” 6+
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпи-

онат КХЛ. 1/8 финала. 
Прямая трансляция

23.00 Борьба. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Словакии 12+

00.00 Смешанные едино-
борства. Трансляция из 
США 16+

01.55 Триатлон. Суперлига. 
Трансляция из Велико-
британии 6+

03.55 Новости 0+



×ÅÒÂÅÐÃ,  10 àïðåëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 11 àïðåëÿ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 АнтиФейк 16+
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Любовь Советско-

го Союза” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “За-

цепка” 12+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Дама с собачкой. 

Новые серии” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Х/ф “Мор-

ские дьяволы. Дальние 
рубежи” 16+

06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Чужой район. Вы-

стрел из прошлого” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Чужая стая. 

Невидимый враг” 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и 

мы 12+
02.00 Х/ф “Под прикрытием” 

16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 09.30, 17.30 Т/с “След” 

16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+

13.30 Х/ф “Великолепная 
пятёрка-6” 16+

15.15 Интуиция 16+
22.20, 00.30 Х/ф “Свои-6” 

16+
23.05 Х/ф “Свои-4” 16+
01.20 Х/ф “Свои-3” 16+
02.00 Х/ф “Свои-2” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 

Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Неизвестная история 

16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Орёл Девятого 

легиона” 16+
22.10 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф “Опасный свиде-

тель” 18+
ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 01.35 Однажды в 

России 16+
11.00 Т/с “СашаТаня” 16+
22.30 Х/ф “Звезды в Сиби-

ри” 16+
00.00 Х/ф “Как я встретил ее 

маму” 16+
ОТВР
06.00, 01.50 Большая стра-

на 12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРаже-
ние

11.00, 00.35 Т/с “Ласточкино 
гнездо” 16+

11.45 На приёме у главного 
врача 12+

15.15 Х/ф “Человек с аккор-
деоном” 12+

16.45 Нескучное дело 12+
17.00 Родительское собра-

ние 12+
20.45, 03.30 Т/с “Заступники” 

16+
22.35 Х/ф “Дежа вю” 16+
00.20 Д/ф “Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия. 
XX век” 16+

01.25 Вспомнить всё 16+
02.45 Коллеги 12+
МИР
05.00, 06.15, 10.10 Т/с “Кедр” 

пронзает небо” 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30 Новости
12.00 Понять. Простить 16+
13.15 Мировое соглашение 

16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 

Дела судебные 16+
18.50 Миллион за 5 минут - 

дети 6+
19.30 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы 16+
22.25 Х/ф “Так начиналась 

легенда” 16+
23.50 Наше кино. История 

большой любви 16+
00.50 Первый Евразийский 

канал 12+
01.50 Х/ф “Остров сокровищ” 

16+
03.20 Т/с “Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с “Ланцет” 12+
10.55 Д/с “Большое кино” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия
11.50 Х/ф “Парижская тайна” 

12+
13.45, 05.05 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Х/ф “Тайна Бело-

снежки” 12+
17.00 Д/ф “Битва со свекро-

вью” 16+
18.10, 20.00 Х/ф “Детектив на 

кончике пера” 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Актёрские драмы 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф “Охота на маньяка. 

Дело о стаффордшир-
ском терьере” 16+

01.30 Д/ф “90-е. Звёзды на 
час” 16+

02.15 Д/ф “Русские тайны. 
Эликсир бессмертия” 
16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных. 

Лоро Парк. Тенерифе 
16+

07.20 Легенды мирового кино 
16+

07.50 Д/ф “Шампольон и 
Рамсес Второй. Встреча 
на Ниле” 16+

08.50 Х/ф “Овод” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.55 Новости культуры 
16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 ХХ Век 16+
12.15 Д/ф “Забытое ремес-

ло”. “Гончар” 16+
12.45 Новости. Подробно. 

Театр 16+
13.00 Тициан и другие... 16+
13.30 Д/ф “Наш любимый 

клоун” 16+
14.10 Абсолютный слух 16+
14.55, 22.10 Т/с “Цитадель” 

12+
15.45 2 Верник 2. Ирина Ко-

строва 16+
16.30 Моя любовь-Россия! 

16+
17.15 Музыка эпохи роман-

тизма 16+
18.20 Д/ф “Три дня рождения 

космонавта Сереброва” 
16+

19.00, 02.30 Д/ф “Дом, кото-
рый был” 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Хе-

лена Побяржина. “Вал-
сарб” 16+

20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!

20.45 Д/ф “Кино космос 
СССР. От фантазии к 
реальности” 16+

21.30 Энигма. Елизавета 
Леонская 16+

23.05 Меж двух кулис 16+
00.10 Д/ф “Рецепты эпохи 

неолита” 16+
02.00 Д/ф “Екатеринбург. 

Особняк Тупиковых” 16+
ЗВЕЗДА
06.05 Т/с “Разведчики” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 23.15 Т/с “Вариант 

“Омега” 12+
13.25, 18.50 Спецрепортаж 

16+
13.40, 15.05, 17.15 Т/с “Кра-

повый берет” 16+
15.00 Военные новости 16+

18.00 Д/с “Неизвестные сра-
жения Великой Отече-
ственной” 16+

19.55 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
01.55 Х/ф “Адмирал Ушаков” 

12+
03.40 Х/ф “Корабли штурмуют 

бастионы” 12+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.25, 04.50 Давай разведём-

ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцов-

ство 16+
10.40, 23.20 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.20 Д/с “Знахарка” 

16+
13.30, 01.45 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
14.05, 02.15 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.40 Х/ф “Моя любимая 

мишень” 16+
19.00 Х/ф “Аппетит приходит 

во время любви” 16+
04.20 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Непобедимый 

12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 

18.20 Новости
07.05, 15.30, 18.25, 21.25 Все 

на Матч! 12+
10.05, 12.35 Спецрепортаж 

12+
10.25, 10.55, 01.00, 01.30 Гео-

графия спорта 12+
11.30 Смешанные единобор-

ства 16+
13.00 Есть тема! Прямой 

эфир
14.25 Большой Хоккей 12+
16.30 Х/ф “НеФутбол” 12+
19.25 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Суперлига. 
Женщины. Финал. Пря-
мая трансляция

22.10 Евротур 12+
23.00 Борьба. Чемпионат 

Европы. Трансляция из 
Словакии 12+

00.00 Смешанные едино-
борства. Трансляция из 
Краснодара 16+

01.55 Дартс. Чемпионат Рос-
сии среди профессио-
налов. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 6+

03.55 Новости 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
10.55 АнтиФейк 16+
11.25, 12.15, 17.00 Инфор-

мационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 

12+
23.30 30 лет вместе. Песни 

о главном 12+
01.00 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Зацепка” 12+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 

Хором! 12+

00.00 День космонавтики. 
Торжественный кон-
церт на космодроме 
Байконур 16+

02.20 Х/ф “Улыбнись, когда 
плачут звёзды” 16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Х/ф “Мор-

ские дьяволы. Дальние 
рубежи” 16+

06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Чужой район. Вы-

стрел из прошлого” 16+
22.15 Т/с “Чужая стая. Не-

видимый враг” 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Захар Прилепин. Уро-

ки русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.35 Х/ф “Болевой порог” 

16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 

Известия 16+

05.25, 09.30, 17.30 Т/с “След” 
16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30 Х/ф “Великолепная 

пятёрка-6” 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Д/ф “Они потряс-

ли мир” 12+
01.50 Х/ф “Условный мент-

3” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.50 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
17.00 Главные тайны мира 

16+
20.00 Х/ф “Игра Ганнибала” 

16+
21.55 Х/ф “Профессор и при-

зрачный убийца” 16+
23.40 Х/ф “Полночь на злако-

вом поле” 18+

01.30 Х/ф “Ночь с Джози” 
18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 20.00, 03.25 Однажды 

в России 16+
11.00, 21.00 Комеди Клаб 

16+
00.000 Женский стендап 16+
ОТВР
06.00, 05.05 Большая стра-

на 12+
06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРаже-
ние

11.00 Человек и судьба 12+
11.25 Почитаем! 12+
11.45 Нескучное дело 12+
15.25 Х/ф “Ливень” 16+
16.45 Тайны в искусстве 16+
17.00 На приёме у главного 

врача 12+
20.45 Х/ф “Дамы приглаша-

ют кавалеров” 12+

22.00 Х/ф “Большие глаза” 
16+

23.35 Х/ф “Армавир” 12+
01.50 Х/ф “Смелые люди” 

12+
03.30 Х/ф “Я родом из дет-

ства” 12+
МИР
05.00 Т/с “Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса” 12+

06.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости

06.15, 01.20 Наше кино. 
История большой люб-
ви 16+

06.40 Х/ф “Крылья” 16+
08.20 Х/ф “В небе “ночные 

ведьмы” 16+
10.00 Международная акция 

“Память сердца”. День 
освобождения узников 
фашистских лагерей 6+

11.00, 14.10, 15.05, 16.15, 
17.15 Дела судебные 
16+

12.00 Понять. Простить 16+
13.15 Мировое соглашение 

16+
18.50 Игра в кино. Чемпионат 

мира 16+
19.40 Х/ф “Самая обаятель-

ная и привлекательная” 
16+



ÏßÒÍÈÖÀ, 11 àïðåëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 12 àïðåëÿ
ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 

12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 MONEYпуляторы. “От 

звонка до звонка” 16+
10.50 Поехали! 12+
12.15 Вызов. Первые в кос-

мосе 12+
16.55 Кто хочет стать милли-

онером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Лучшие фигуристы 

мира в юбилейном ве-
чере Игоря Крутого 12+

21.00 Время
21.35 Х/ф “Вызов” 12+
00.35 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 

12+
08.00 Вести. Местное время. 

Суббота
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Судьба человека 12+
13.05 Салют-7. История од-

ного подвига 16+
14.30, 20.50 Местное время
14.50 Х/ф “Салют-7” 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Училка” 16+
00.40 Х/ф “По щучьему веле-

нию” 12+
НТВ
04.55 Х/ф “Удачный обмен” 

16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных 

событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телеви-

дение 16+
20.20 Секрет на миллион 16+
22.20 Ты не поверишь! 16+
23.25 “Ч.T.Д.” с Маргаритой 

Симоньян 16+
00.00 Шаг из стратосферы. 

Первые в мире 6+

01.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Проект 
“Горшенев” 16+

02.20 Дачный ответ 0+
03.10 Х/ф “Хозяин” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 10.05 Х/ф “Условный 

мент-3” 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 НоваЯ 12+
14.00 Х/ф “Условный мент-

4” 16+
19.40 Х/ф “Балабол” 16+
00.00 Известия 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10 Х/ф “Настоящий” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 01.50 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 

16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф “Гениальное огра-

бление” 16+
22.15 Х/ф “Ограбление в 

ураган” 16+
00.10 Х/ф “Эффект парадок-

са” 18+
ТНТ
07.00, 03.15 Однажды в 

России 16+
09.55 Битва экстрасенсов 

16+
15.55, 18.30 Экстрасенсы. 

Битва сильнейших 16+
21.00 Музыкальная интуи-

ция 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Женский стендап 16+
ОТВР
06.00, 13.30 М/ф 12+
06.15 Х/ф “Потерянный уик-

энд” 16+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 Спецрепортаж 12+
10.45 Х/ф “Дежа вю” 16+
12.30, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости
12.35 Д/ф “Гагарин” 12+
13.50 Почитаем! 12+
14.05, 05.05 Большая стра-

на 12+

15.05 Преодоление. Алек-
сей Леонов. “Выхожу 
в космос” 12+

15.45 Спецпроект 12+
16.30 Д/ф “Город с истори-

ей” 12+
17.10 Х/ф “Страх высоты” 

12+
18.45 Песня остаётся с 

человеком 12+
19.15 Очень личное 12+
19.55 Вспомнить всё 16+
20.20 Х/ф “Скоро весна” 

16+
21.45 Х/ф “Голиаф” 16+
23.15 Х/ф “Великая красо-

та” 18+
01.35 Х/ф “Большие глаза” 

16+
03.10 Х/ф “Нежная кожа” 

16+
МИР
05.00, 02.45 Т/с “Кедр” прон-

зает небо” 16+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.10, 08.55 М/ф 6+
06.45 Д/ф “Гагарин. Улыбка, 

покорившая мир” 12+
07.00 Х/ф “Так начиналась 

легенда” 16+
08.20 Исторический детек-

тив 16+
09.15 Игра в кино. Муль-

тфильмы 6+
10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.10, 13.15 Х/ф “Через тер-

нии к звёздам” 16+
13.40 Х/ф “Москва-Кассио-

пея” 12+
15.25 Х/ф “Отроки во Все-

ленной” 16+
17.05, 18.15 Х/ф “Приключе-

ния принца Флоризеля” 
16+

21.35 Х/ф “Самая обаятель-
ная и привлекательная” 
16+

23.20 Х/ф “Ты-мне, я-тебе” 
16+

01.00 Наше кино. История 
большой любви 16+

01.25 Х/ф “Первая перчатка” 
16+

ТВЦ
05.15 Х/ф “Детектив на кон-

чике пера. Лишняя де-
таль” 16+

06.45 Православная энци-
клопедия 6+

07.10 Х/ф “Овраг” 12+
08.55 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 

16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 

16+
12.40 Анекдот-клуб “Нехму-

рые люди” 16+

13.10, 14.45 Х/ф “Шрам” 12+
17.15 Х/ф “Верните мне 

мужа” 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.45 Д/ф “Русские тайны. 

Звёздные войны” 16+
00.30 Д/ф “90-е. Ритуальный 

Клондайк” 16+
01.15 Спецрепортаж 16+
01.40 Хватит слухов! 16+
02.05 Д/ф “Смертельный 

чёс” 16+
02.45 Д/ф “Цена измены” 

16+
03.25 Д/ф “Отцы-невидим-

ки” 16+
РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Волк и семеро 

козлят”. “Заколдован-
ный мальчик” 16+

08.00 Х/ф “Тепло родного 
дома” 16+

10.05 Мы-грамотеи! 16+
10.50 Х/ф “Запасной игрок” 

0+
12.10 Эрмитаж 16+
12.40 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
13.20, 01.45 Д/ф “Спасти 

сокола. Птицы Аркти-
ки” 16+

14.05 Рассказы из русской 
истории 16+

15.15 Д/ф “Любовь за колю-
чей проволокой” 16+

15.55 Энциклопедия загадок 
16+

16.25 М/ф “Тайна третьей 
планеты” 16+

17.15 Д/ф “Обратный от-
счет” 16+

18.10 Х/ф “Богатырь” идет в 
Марто” 6+

19.30 Новости культуры 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.40 Х/ф “Я тебя нена-

вижу” 0+
22.00 Агора. Ток-шоу 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37. 

Ольга Синяева и Таль 
Бабицкий 16+

00.10 Х/ф “К кому залетел 
певчий кенар” 16+

02.25 М/ф “Аргонавты”. “Та-
ракан” 16+

ЗВЕЗДА
06.05, 02.45 Х/ф “Большое 

космическое путеше-
ствие” 6+

07.10 Х/ф “Проект “Альфа” 
12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 

12+
10.35 Не факт! 12+
11.05 Легенды музыки 12+

11.35 Легенды кино 12+
12.30 Д/ф “Любовь на линии 

огня”, “Афганистан бо-
лит в моей душе” 16+

13.20 Легенды космоса 12+
14.05 Д/ф “108 минут, кото-

рые перевернули мир” 
16+

15.55 Х/ф “Главный” 16+
18.20, 19.25 Х/ф “Кубанские 

казаки” 12+
21.15 Международный во-

кальный конкурс “Звез-
да-2025”. Отборочный 
тур 6+

23.00 Х/ф “Двойной капкан” 
16+

01.30 Х/ф “Крепкий орешек” 
12+

03.50 Х/ф “Время свиданий” 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Двойная петля” 

16+
09.45 Уютное утро 16+
10.10 Х/ф “Муж на двоих” 

16+
14.40 Х/ф “От любви до 

любви” 16+
19.00 Х/ф “Спрячь меня” 16+
22.55 Метод Рогова 16+
23.30 Красивая и счастли-

вая 16+
23.40, 06.20 Х/ф “Любовь 

зла” 16+
03.05 6 кадров 16+
03.10 Х/ф “Моя любимая 

мишень” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00 Профессиональный 

бокс. Трансляция из 
США 16+

07.00, 10.00, 12.55 Новости
07.05, 13.00, 16.25, 21.30, 

00.00 Все на Матч! 12+
10.05 М/ф “Чемпионы” 6+
10.30 Х/ф “Воин” 12+
12.20 Матч! Парад 16+
13.45 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. 1/4 фина-
ла. Прямая трансляция

16.45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция

19.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. Прямая 
трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат 
Испании.  Прямая 
трансляция

01.00 Борьба. Чемпионат 
Европы. Трансляция из 
Словакии 12+

01.55 Вы это видели 12+
03.00 Смешанные едино-

борства. Прямая транс-
ляция из США

21.25 Х/ф “Приключения 
принца Флоризеля” 16+

02.10 Мультфильмы 6+
02.45 Т/с “Кедр” пронзает 

небо” 16+
ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф “Высокие 

отношения” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.40, 15.00 Х/ф “Собиратель 

камней” 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10, 20.00 Х/ф “Детектив на 

кончике пера” 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Приют комедиантов 12+
00.25 Х/ф “Внимание! Всем 

постам...” 0+
01.45 Петровка, 38 16+
02.00 Х/ф “Репейник” 12+
05.00 Москва резиновая 16+
РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных. 

Лоро Парк. Тенерифе 
16+

07.20 Легенды мирового 
кино 16+

07.50 Д/ф “Рецепты эпохи 
неолита” 16+

08.50 Х/ф “Овод” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.50 Новости культу-
ры 16+

10.15, 21.25 Х/ф “Два капи-
тана” 0+

12.00 Открытая книга. 
Хелена Побяржина. 
“Валсарб” 16+

12.45 Д/ф “Первые в мире” 
16+

13.00 Тициан и другие... 
16+

13.30 Власть факта 16+
14.10 Д/ф “Кино космос 

СССР” 16+
14.55 Т/с “Цитадель” 12+
15.50 Энигма. Елизавета 

Леонская 16+
16.30 Письма из провин-

ции 16+
17.15 Музыка эпохи роман-

тизма 16+
17.55 Царская ложа 16+

18.40 Д/ф “Валентина Те-
решкова. “Чайка” и 
“Ястреб” 16+

19.45, 02.00 Искатели 16+
20.30 Линия жизни 16+
23.00 Меж двух кулис 16+
00.05 Х/ф “Шапито-шоу” 18+
02.45 М/ф 16+
ЗВЕЗДА
05.25 Т/с “Краповый берет” 

16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.10 Х/ф “Крепкий орешек” 

12+
12.00, 13.25 Х/ф “Проект 

“Альфа” 12+
14.25, 15.05 Х/ф “Неслужеб-

ное задание” 16+
15.00 Военные новости 16+
16.50, 17.15 Х/ф “Взрыв на 

рассвете” 16+
19.40 Д/с “Загадки века” 12+
20.30 Д/с “Война миров” 16+
21.20 Спецрепортаж 16+
22.00 Здравствуйте, товари-

щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+

00.50 Х/ф “Отпуск за свой 
счёт” 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.50 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 

16+
08.30, 03.10 Тест на отцов-

ство 16+
10.45, 23.55 Д/с “Понять. 

Простить” 16+
11.55, 01.00 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.50 Д/с “Знахарка” 

16+
13.35, 02.15 Д/с “Верну 

любимого” 16+
14.10, 02.45 Д/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.45 Х/ф “Психология люб-

ви” 16+
19.00 Х/ф “Призрачная 

связь” 16+
23.15 Уютное утро 16+
23.40 Гармоничная женщи-

на 16+
05.40 6 кадров 16+
05.55 Х/ф “Двойная петля” 

16+
МАТЧ-ТВ
06.00 Непобедимый 12+
06.30 Большой Хоккей 12+

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 
Новости

07.05, 00.00 Все на Матч! 
12+

10.05 Небесная грация 6+
10.25, 10.55 География 

спорта 12+
11.30 Смешанные едино-

борства 16+
12.35 Лица страны. Екате-

рина Ефимова 12+
13.00 Есть тема! Прямой 

эфир
14.35 Евротур 12+
15.30 Смешанные еди-

ноборства. Прямая 
трансляция из Таи-
ланда

19.25 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. 1/4 фи-
нала. Прямая транс-
ляция

21.55 Смешанные еди-
ноборства. Прямая 
трансляция из Минска

01.00 Борьба. Чемпионат 
Европы. Трансляция 
из Словакии 12+

01.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперли-
га. Женщины. Финал 
6+

03.55 Новости 0+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 

Союзмультфильма 0+
09.30 Мечталлион. Нацио-

нальная Лотерея 12+
10.15, 00.00 “Она”. К юбилею 

Татьяны Навки 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 К 100-летию со дня 

рождения Эрнста Не-
известного. “Я доверяю 
своему безумию” 16+

13.20 Видели видео? 0+
14.10 Х/ф “Возвращение 

резидента” 12+
16.50 30 лет вместе. Время, 

вперед! 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый 

сезон 16+
21.00 Время
22.50 Что? Где? Когда? 16+
01.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.30, 02.20 Х/ф “Ты мой 

свет” 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 

12+
14.30 Местное время
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

16+
17.50 Песни от всей души 

12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 

12+
23.00 Воскресный вечер 12+
01.35 Салют-7. История од-

ного подвига 16+
НТВ
04.45 Х/ф “Золотой транзит” 

16+
06.40 Центральное телеви-

дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-

ции 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 

12+
23.40 Звезды сошлись 16+
01.10 Основано на реальных 

событиях 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.30 Х/ф “Настоящий” 

16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
18.55 Х/ф “В июне 41-го” 16+
23.05 Х/ф “Смерш” 16+
02.45 Х/ф “Свидетели” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с “Легенды и мифы” 

16+
12.55 Неизвестная история 

16+
13.55 Купи-продай 16+
14.55 Х/ф “Клык” 16+
16.50 Х/ф “Кровь за кровь” 

16+
18.50 Х/ф “Коломбиана” 16+
20.55 Х/ф “Законопослушный 

гражданин” 16+
23.00 Итоговая программа 

16+
ТНТ
07.00, 04.30 Однажды в Рос-

сии 16+
09.30 Время завтрака 16+
10.05, 12.45, 15.25 Экстра-

сенсы. Битва сильней-
ших 16+

18.00 Сокровище императо-
ра 16+

21.30 Титаны 16+
23.40 Шоу Воли 16+
00.40 Конфетка 16+
02.55, 03.40 Женский стен-

дап 16+

06.00 Утро ТНТ 16+
ОТВР
06.00 Х/ф “Смелые люди” 12+
07.45 От прав к возможно-

стям 12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.00 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30 На приёме у главного 

врача 12+
11.25, 12.05 Х/ф “К востоку от 

рая” 12+
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости
13.25 Д/ф “Защитники духа” 

12+
13.50 Спецпроект 12+
14.05 Большая страна 12+
15.05 Моя история 16+
16.30 Свет и тени 16+
17.10 Х/ф “Случай из след-

ственной практики” 12+
18.40 Д/ф “Золотая коллек-

ция неигрового кино. 
Россия. XX век” 16+

19.15 Клуб главных редакто-
ров 12+

20.15 Х/ф “Я родом из дет-
ства” 12+

21.50 Х/ф “Нежная кожа” 16+
23.45 Д/ф “Вечное движение” 

12+
01.10 Х/ф “Скоро весна” 16+
02.35 Вспомнить всё 16+
02.50 Х/ф “Потерянный уик-

энд” 16+
МИР
05.00 Т/с “Кедр” пронзает 

небо” 16+
05.45 Мультфильмы 6+
06.35 Х/ф “Ты-мне, я-тебе” 

16+
08.20 Диктор делает 16+
09.30 ФазендаЛайф 6+
10.00, 13.00 Новости
10.10, 13.15, 19.00, 01.00 

Т/с “У каждого своя во-
йна” 16+

18.00, 00.00 Вместе 16+
ТВЦ
05.25 Х/ф “Детектив на кончи-

ке пера. Ложный след” 
16+

06.55 Х/ф “Парижская тайна” 
12+

08.40 Х/ф “Помощница” 16+
10.55 Полезная программа 

6+
11.30, 00.45 События
11.45 “Час улыбки”. Юмори-

стический концерт 12+

12.50 Х/ф “Внимание! Всем 
постам...” 0+

14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+

15.00 Д/ф “Дорогие товари-
щи. Последняя любовь 
Брежнева” 16+

15.55 Д/ф “Охота на маньяка” 
16+

16.40 Д/ф “90-е. Аномальщи-
на” 16+

17.35 Х/ф “Роман с секретом” 
16+

21.15 Х/ф “Семь страниц 
страха” 16+

00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф “Шрам” 12+
04.10 Д/ф “В плену страстей” 

16+
04.50 Актёрские драмы 16+
РОССИЯ К
06.30 Лето Господне. Вербное 

воскресенье 16+
07.05, 02.35 М/ф 16+
07.45 Х/ф “Богатырь” идет в 

Марто” 6+
09.05 Тайны старого чердака 

16+
09.35, 01.10 Диалоги о жи-

вотных. Алматинский 
зоопарк 16+

10.15 Д/ф “Приключения Ари-
стотеля в Москве” 16+

10.55 Х/ф “К кому залетел 
певчий кенар” 16+

12.30 Метод Сократа 16+
13.15 Невский ковчег. Теория 

невозможного 16+
13.45 Неизвестные маршру-

ты Беларуси 16+
14.25 Д/ф “Элементы” 16+
14.55 Хранитель Церкви Рус-

ской 16+
16.30 Картина мира 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Романтика романса 16+
18.40 Х/ф “Четыре солдат-

ские медали. Будапешт. 
Вена” 16+

19.30, 19.45 Новости культу-
ры 16+

20.25 Х/ф “Иван” 6+
21.40 Мой оперный герой 16+
23.15 Х/ф “До свидания там, 

наверху” 16+
01.50 Искатели 16+
ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф “Александр Ма-

ленький” 12+
06.45 Д/с “История отече-

ственной ПВО” 16+
09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с “За гранью возмож-

ного” 16+
12.20 Д/с “Война миров” 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с “Секретные матери-

алы” 16+
16.30 Д/с “Загадки века” 12+
17.20 Спецрепортаж 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/с “Легенды советского 

сыска” 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Х/ф “Сашка” 12+
01.25 Х/ф “Незнакомый на-

следник” 12+
02.45 Х/ф “Двойной капкан” 

16+
ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Любовь зла” 16+
10.15 Метод Рогова 16+
10.45 Пять ужинов 16+
11.00 Х/ф “Отель “Феникс” 16+
15.00 Х/ф “Отель “Феникс” 

2” 16+
19.00 Х/ф “Спрячь меня” 16+
00.15 Х/ф “Двойная петля” 

16+
03.35 Х/ф “Любовь лечит” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные едино-

борства. Прямая транс-
ляция из США

08.00, 10.00, 12.55 Новости
08.05, 13.00 Все на Матч! 12+
10.05 М/ф “Чемпионы” 6+
10.30 Х/ф “НеФутбол” 12+
12.20 Что за спорт? Экстрим 

12+
13.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. Прямая транс-
ляция

16.00, 19.25 Футбол. МИР 
Российская Премьер-
Лига. Прямая трансля-
ция

21.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

23.45 После Футбола 16+
01.00 Борьба. Чемпионат 

Европы. Трансляция из 
Словакии 12+

01.55 Лёгкая атлетика. Миро-
вой континентальный 
тур. Трансляция из Бот-
сваны 6+

03.55 Новости 0+

ДАЧНЫЕ СТРАСТИ. 
Какие овощи ненавидят 

друг друга, а между 
какими — любовь

Симпатии и антипатии при-
сущи не только людям — точ-
но такие же отношения раз-
виваются и на наших дачных 
грядках. Здесь можно встре-
тить как добрососедство, так 
и недружелюбие. Каковы же 
основные законы сосущество-
вания культурных растений?

С каким соседом не может 
ужиться картофель

Он не только подвержен 
фитофторе, передающейся от 
его ближайших родственни-
ков — томатов, перца и ба-
клажана, но и может страдать 
от соседства с другими рас-
тениями, такими как тыква и 
подсолнечник. Если же рядом 

с картофелем растут вишня 
или яблоня, то рассчитывать 
на хороший урожай не стоит 
— эти деревья угнетают его 
развитие.

Однако есть и благопри-
ятные соседи. Например, кар-
тофель хорошо уживается с 
луком, свеклой, салатом, капу-
стой, а особенно — с бобовы-
ми (горохом и фасолью). Эти 
растения не конкурируют за 
питание, так как берут его из 
разных слоев почвы. К тому 
же, лук и укроп выделяют 
пахучие вещества, отпугива-
ющие вредителей, а корни 
бобовых, после их отмирания, 
обогащают почву азотом, что 
идет только на пользу.

Осторожно, томаты!
Томаты не выносят близо-

сти винограда, а вот с фасо-
лью отлично уживаются все 
растения, включая плодовые 
культуры. Это объясняется 
тем, что фасоль накапливает 
азот, улучшая плодородие по-
чвы. Малина тоже обладает 
способностью фиксировать 
азот, хоть и не образует клу-
беньков на корнях. А благода-
ря частым поливам ее соседям 
достается дополнительная 

влага. Единственный минус 
— склонность к разрастанию: 
если куст смородины окажет-
ся в малиновых зарослях, ему 
практически не удастся вы-
жить. Чтобы предотвратить 
агрессивное распростране-
ние малины, по краям грядки 
устанавливают заградитель-
ные барьеры, например из ши-
фера или пластика.

Что касается севооборота, 
то лучшие предшественники 
для различных культур тако-
вы:

— капуста и другие кре-
стоцветные лучше всего ра-
стут после картофеля, тома-
тов, огурцов и лука;

— томаты прекрасно себя 
чувствуют после огурцов или 
бобовых;

— огурцы хорошо разви-
ваются на месте, где раньше 
росли горох, картофель или 
томаты;

— лук и чеснок лучше все-
го высаживать после гороха 
или огурцов;

— свекла хорошо растет 
после тыквенных, томатов, 
лука или огурцов;

— пасленовые (картофель, 
томаты, баклажаны) чувству-

ют себя лучше всего на гряд-
ках, где прежде росли капуста, 
огурцы или лук.

А деревья?
Некоторые деревья и дру-

гие растения также оказывают 
сильное влияние на участок. 
Так, тополь негативно воз-
действует на культурные рас-
тения, а вот бузина, наоборот, 
приносит большую пользу, 
если растет по краям участка. 
Помимо того, что она является 
отличным медоносом, бузина 
также защищает ягодники от 
таких вредителей, как медвед-
ка, пяденица и огневка.

Если на участке растут 
укроп или кориандр, это при-
влечет множество полезных 
насекомых. Несколько ку-
стиков кориандра рядом с 
капустой помогут отпугнуть 
капустную белянку. Фацелия 
— это не только отличный си-
дерат, но и прекрасный медо-
нос. Пижма, посаженная око-
ло яблонь, поможет защитить 
их от плодожорки. Полынь 
также полезна: ее веточки от-
пугивают моль, а календула, 
высаженная по периметру 
грядки с земляникой, защища-
ет растения от нематоды.
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«Не раз великая империя 
наша приближалась к краю 
гибели, но спасало ее не бо-
гатство, которого не было, 
не вооружение, которым мы 
всегда хромали, а железное 
мужество ее сынов, не щадив-
ших ни сил, ни жизни, лишь бы 
жила Россия». 

М. О. Меньшиков

В наше сложное 
время более всех о 
мужестве, доблести 
и чести могут по-
ведать, пожалуй, 
лишь те, кто явля-
ется участником 
СВО, защищает ру-
бежи на шей Роди-
ны. Один из таких 
людей мой дядя – 
Андрей Владимиро-
вич Сидорков. Он 
заключил контракт 
задолго до начала 
описываемых собы-
тий, и наша семья 
всегда по праву гор-
дилась им. 

Пройдя чечен-
скую кампанию, он 
связал свою жизнь 
с деятельностью в 
правоохранитель-
ных органах, затем 

работал юристом в городской администрации. Но слу-
жение Отчизне всегда было для него на первом месте 
и, подписав контракт, он снова стал военным. Приехав 
в очередной отпуск, он рассказал нам о своей службе, и 
за что он получил орден Мужества.

«27 апреля 2022 года. Недалеко от г. Изюм Харьков-
ской области. Купянское направление.
Получив вечером приказ, мы отправились на близле-

жащие позиции, чтобы оттуда выдвинуться на место. 
Была тихая ночь, в небе радостно подмигивали звезды 
и, если бы не обмундирование и автомат за плечом, то 
я подумал бы, что сейчас мирное время. Мы замерли. 

- Стой! Кто идет? – раздался голос из темноты.
- Позывной «Баксан». Мне нужен «Смоленск» на 

пару слов.
Обменявшись парой фраз со своим давним боевым 

товарищем, обрисовав ему ситуацию, я выдвинулся к 
своему подразделению. Бойцы ждали меня с нетерпе-
нием, я вглядывался в их лица и понимал, что эти вче-
рашние мальчишки вмиг превратились в мужчин, бес-
страшно ставших на защиту рубежей своей Родины, 
что завтра кто-то из нас может уже не вернуться 
обратно. Тишина пронзала эту ночь насквозь, молчала 
даже рация, и что-то зловещее, неуловимое было в ней. 

Лишь только начало сереть небо, мы выдвинулись 
выполнять поставленную боевую задачу. «Птички» 
спали, но каждый из нас был на стороже, мы не долж-
ны выдать себя никоим образом. Приближался рас-
свет, небо обагрилось, и предрассветная дымка накры-
ла нужный нам населенный пункт. 
Первым шел «Рох», за ним - «Музыкант». Парни 

ступали тихо, стараясь не оставлять даже следов 
за собой. Первый дом – пусто. Второй – пусто. Мое 
сердце колотилось, как сумасшедшее, по спине бегали 
мурашки. Это не первый мой выход, но где-то в глубине 
таилось странное предчувствие. 
Уже совсем рассвело. «Неужели они оставили село? 

Неужели ушли?» - тишина пугала, на войне не может 
быть тихо. Мысли роем кружили в голове. Мы зашли 
в пустой двор. Ни мирных, ни военных. Вдруг где-то 
неподалеку раздался взрыв. «Мина!», - пронеслось в го-
лове. Я машинально пригнулся ближе к земле и боковым 
зрением заметил, что мои бойцы последовали примеру. 
Осуществлять координацию начал жестами. 
Хлопок – взрыв, хлопок – взрыв… «Рох» по рации со-

общил, что мы не одни. Я понимал, что задачу надо 
выполнить во что бы то ни стало. 

«Музыкант» прошел в следующий двор, и раздалась 
автоматная очередь. «Дон» и «Студент», махнув через 
забор, рванули туда - там был наш боевой товарищ. Я 
быстро определил удачные огневые точки, разместил 
бойцов и вместе с «Монголом» и «Драконом» мы вы-
двинулись в нужном направлении, по пути определяя 
возможные опасные места. 
Оперативно выполнив боевую задачу, нам предсто-

яло вернуться обратно, но в той части села, где нахо-
дилось подразделение, уже завязался бой. Не умолкая, 
трещал автомат, тут и там раздавались минометные 
взрывы. Добравшись до своих, я понял, что нас уже не 
отпустят. Единственным решением на тот момент 
было кому-то остаться и прикрыть отход остальных.
Я не колебался. Отдал приказ оставить позиции и 

отступать к своим. У нас было два трехсотых, и мед-
лить было нельзя. Автомат «горел» у меня в руках, так 
остервенело он не клокотал никогда. Я был замыка-
ющим, несмотря на то, что старший по званию. Для 
меня они были еще совсем мальчишки, некоторые пару 
месяцев назад отслужили «срочку» и подписали кон-
тракт. Вдруг, совсем рядом раздался взрыв, меня отки-
нуло в сторону и прожгло насквозь. Я лежал и слышал, 
как в рацию кто-то закричал: 

- Командир ранен, сюда! 
Я не дошел до наших позиций всего каких-то триста 

метров. Я просто уже не мог идти, сознание медленно 
покидало меня. Мои парни все живы, задачу выполнили. 
Я смотрел в небо, но не видел его. Я чувствовал тепло 
рук моей мамы, которые так любил, словно она была 
рядом и как всегда приглаживала мою непослушную 
челку. 
Я вспомнил звон отцовских орденов на парадном 

кителе, мне так хотелось быть таким же муже-
ственным и сильным, как он. Я вспомнил глаза жены, 
единственного близкого мне человека, такие глубокие 
и пронзительные.

Вспомнил тихие семейные ужины, как мы смеялись, 
шутили. Вспомнил свою дочурку, как она встречала 
меня с работы и прижималась к моей груди перед сном, 
сыновей, для которых я был отцом, другом и настав-
ником… Все самые счастливые моменты плыли у меня 
перед глазами…
В забытьи я почувствовал, как чьи-то крепкие 

руки подхватили меня, снова затрещал автомат, и 
я отключился. Пришел в себя только в самолете, на 
подлете к Санкт-Петербургу, где мне предстояла 
операция».

Героизм, доблесть, бесстрашие всегда отличали на-
ших воинов, которым приходилось вставать на защи-
ту Родины в разные времена – в далёком прошлом, на 
фронтах Великой Отечественной, в конфликтах новой 
эпохи. Они защищают не только братский Донбасс, но 
и отдают свои жизни за нашу безопасность, за мирное 
небо у нас над головой. Мы все в долгу перед ними. 
Каждый из них такой же герой, как их прадеды в годы 
Великой Отечественной войны.

За доблесть и мужество, сохранение личного состава 
при выполнении боевой задачи Сидорков Андрей Вла-
димирович награжден орденом Мужества.

Îôèöåð

Руслан Пищугин, 
ученик 8 «В» класса,

гимназия № 1 г. Майского,
первое место 

в номинации «Рассказ»

Слово «Отечество» имеет тот же ко-
рень, что и слово «отец», «Отчизна», 
«отчий дом». Любовь к своему Отече-
ству поднимала людей на подвиг. И если 
надо защищать свою Родину и семью, 
то любой человек становится на защи-
ту. Ему не страшно умереть в этом бою, 
наш русский воин готов на любой под-
виг.

Наверное, в каждой семье есть такой 
человек, например, папа или дедушка, 
который служил или служит своему 
Отечеству. В моей семье – это мой де-
душка, его зовут Владимир Дмитриевич. 
Служил в танковых войсках связистом, 
служба заключалась в том, что ему нуж-
но было принимать телеграммы, рас-
шифровывать их и отправлять. 

Дедушка вернулся домой в звании 
сержанта. За годы службы был награж-
дён медалью «За воинскую доблесть». 
Я очень горжусь своим дедушкой.

Мы часто рассматриваем фотоальбом 
деда, сделанный в память об окончании 
службы в армии. Здесь отражены все 
события, которые происходили в годы 
войны. В альбоме собраны фотографии, 

на которых запечатлён дедушка и его 
друзья по службе. Мой дед иногда рас-
сказывает о тех событиях, и становится 
понятно, что он всё ещё помнит и своих 
армейских друзей, и события, в которых 
он принимал участие. 

Армия очень помогла моему деду в 
жизни. Она научила его не бояться ника-
ких трудностей. Дедушка терпелив, тру-
долюбив, всегда доводит начатое дело 
до конца. И в этом есть заслуга службы 
в армии.

Я горжусь тем, что мой дедушка слу-
жил в армии в трудные годы для страны. 
Я знаю, он сможет при необходимости 
защитить меня и всю нашу семью. Всег-
да поможет делом, найдёт нужные слова 
и даст правильный совет.

На данный момент идут военные 
действия на территории Украины. И 
многие наши соотечественники стали 
участниками специальной военной опе-
рации. Они защищают Родину, жертвуя 
собой. Я так благодарен им за то, что 
они нас оберегают, чтобы мы ночью 
спокойно спали, могли ходить в школу, 
просто жить. Я уверен, что наши воины 

смогут победить врага. 
Дорогие наши воины СВО! Я вам 

хочу пожелать мужества и отваги. У вас 
всё получится – мы в вас верим! 

Я считаю, что участие в СВО - это 
честь и отвага, защита и доблесть. Служ-
ба во время СВО - почетный долг и обя-
занность каждого настоящего мужчины.

2025 год объявлен Годом защитника 
Отечества, это годовщина 80-летия По-
беды в Великой Отечественной войне. 
И это не только события календаря, это 
целая эпоха, которую мы должны це-
нить, и память о страшных событиях 
передавать из поколения в поколение. 
Мы верим, что все войны в мире скоро 
закончатся! 

Во все времена наши доблестные сол-
даты всегда на защите Родины.

Спасибо, солдат,
За живых на земле,
За свет городов,
За цветенье полей,
За дедов седых
И за наших ребят.
Я сердцем своим говорю:
«Спасибо, солдат!»

Ñëàâà òåáå, ïîáåäèòåëü-ñîëäàò!

Роман Троян, 
учащийся 8 «В» класса 

гимназии № 1 г. Майского, 
первое место 

в номинации «Статья» 
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Г Р УЗ О П Е Р Е В О З К И : 
отсев, щебень, гравий, песок, 

глина, сечка. 89287187211.     72(5)

ÐÅÌÎÍÒ ÁÛÒÎÂÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ
ñòèðàëüíûõ, ïîñóäîìîå÷íûõ, êîôå-
ìàøèí, ìèêðîâîëíîâîê, ýë. äóõî-
âîê. 89064846919, Àëåêñàíäð.   86(5)

ÐÅÌÎÍÒ õîëîäèëüíèêîâ, 
ñòèðàëüíûõ ìàøèí 
ñ âûåçäîì íà äîì. 

Ãàðàíòèÿ. 89626522161. 73
(5

)

Ремонт стиральных машин.
    89604251857, Денис.    71(5)

П Р О Д А Ю
3-комнатную, центр. 89096565171. 

79(5)

дом, Горького, 126. 89034975850. 

88(5)

дом, Свердлова, секцию (общежи-
тие). 89034973890.                                            76(5)

дом, Тургенева, 7. 89640395197.  

66(5)

памперсы взрослые № 3, недоро-
го. 89094887972.                                                                          90(2)

диваны, кровати, стулья, шкафы. 
89674284065.                                        82(5)

велосипед, печку чугунную 
для обогрева теплиц. 8(86633) 
71-6-46.                                              93(2)

Покупаем перо, старые перины, 
подушки. 8 903 425 19 31.                     70(5)

Слуховые аппараты 
10 апреля с 9.00 до 10.00 

по адресу: ДК "Россия", ул. Ленина, 26
Профессиональный подбор цифровых СА 

от ведущих производителей. 
Цена на аппараты от 5 000 - 40 500 р. 

Имеются вкладыши, батарейки.
Св-во  № 639619426, выд. 25.02.22 г. ИФНС № 16. 

Товар сертифицирован.
Тел. для консультаций: 

8 909 454 09 48.
 Имеются  противопоказания. Необходима кон-
сультация  специалиста.                                92(1) Реклама

Пожарная безопасность, как 
и безопасность человека во-
обще, во многом зависит от его 
просвещенности, противопо-
жарной агитационно-пропаган-
дистской работы, в том числе 
осведомленности о возможных 
факторах, источниках, носите-
лях пожарных бедствий, обу-
ченности правилам действий в 
чрезвычайных ситуациях – по-
жарах, готовности противосто-
ять опасностям огня, которые 
подстерегают нас повсюду, где 
мы живем, трудимся, отдыхаем.

Именно для этих целей про-

водятся комплексные пожарно-
профилактические отработки в 
населенных пунктах со сложной 
пожарной обстановкой.

Такая отработка прошла 21 
марта 2025 года в г. п. Майский 
на базе школы № 4 имени Я. И. 
Кошуба и дошкольного корпу-
са «Березка». В каждом классе 
прошли уроки пожарной без-
опасности, на которых дети 
вспомнили правила поведения 
в случае возникновения пожара. 

Были продемонстрированы 
фильмы об истории пожарной 
охраны, о самых крупных по-

жарах, произошедших в 
мире, о первичных сред-
ствах пожаротушения. Для 
детей младших классов 
был предложен просмотр 
выступления агитбригады. 
В игровой форме детям 
очень доступно рассказали 
о пожарной безопасности.

Далее была проведена 
учебная эвакуация. Даже 
несмотря на плохую по-
году ученики и учителя 
школы, а также персонал 
очень хорошо справились 

с поставленной задачей: органи-
зованно и в рекордно короткое 
время покинули здание школы.

Показ техники и пожарно-
технического вооружения при-
нес детям много радостных впе-
чатлений и эмоций, несомненно, 
это им запомнится надолго.

Спортивные соревнования 
с применением пожарного ин-
вентаря прошли очень увлека-
тельно. Ученики 7 «А» и 7 «Б» 
классов, принимавшие участие 
в этих играх, могли почувство-
вать себя в роли настоящих по-
жарных. Первое место заняла 
команда 7 «Б» класса. 

В холле школы была оформ-
лена увлекательная выставка 
на противопожарную тематику. 
Ребят, победивших в конкурсах 
рисунков, сочинений и поделок, 
работники пожарной профилак-
тики наградили памятными при-
зами и грамотами.

Мы надеемся, что такие 
встречи с работниками пожар-
ной охраны научат детей пра-
вильно действовать в случае по-
жара и помогут сократить число 
пожаров в нашей республике.

Н. Дажигова, 
инструктор 

ПСЧ-6

Êîìïëåêñíàÿ ïîæàðíî-ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ îòðàáîòêà

Делаем откосы дверные, оконные, 
ремонт квартир. 89674221797.  95(1)

КУРОЧКИ-НЕСУШКИ. 
Все подробности по телефону:
            8 960 445 60 87.          97(2)

4 мая 2025 г. в 10.00 состоится общее 
собрание членов ГК "Рассвет" по 
адресу: г. Майский, ул. Горького, 260. 99(5)

Ïîçäðàâëÿåì!
Дорогого, любимого ЧЕРНУХИНА Виктора Григорьевича с юби-

леем! Желаем  не терять оптимизма, оставаться таким же  бодрым, силь-
ным, энергичным, молодым, красивым, веселым!  У тебя много заслу-
женных званий: и любимый муж, и замечательный отец, и удивительный 
дедушка, и весёлый сосед, и верный друг. Самое главное - не болей и 
будь счастлив! Мы тебя любим!
Твой юбилей – совсем немного, но годы прожиты не зря!
Большая пройдена дорога, большие сделаны дела.
Цветы, улыбки, поздравления, тепло души и доброту
От нас прими ты в день рождения, в твой юбилейный день в году!
Пусть эта знаменательная дата в душе оставит добрый след.
Желаем всё, чем жизнь богата: здоровья, мира, счастья, долгих лет!

С любовью, Чернухины, Плисовы, Ерошенко.   94(1)

Óïðàâëåíèå Ðîñãâàðäèè ïî ÊÁÐ èíôîðìèðóåò
Владельцы оружия могут передавать его для нужд специальной 

военной операции (СВО) в территориальный орган Росгвардии или в 
подразделения лицензионно-разрешительной работы, офисы которых 
расположены во всех муниципальных районах Кабардино-Балкарии.

Оружие, сдаваемое для нужд СВО, должно быть технически ис-
правным. Наиболее востребованными для использования в рамках 
СВО выступают отечественное и иностранное огнестрельное глад-
коствольное многозарядное оружие калибров 12/70, 12/76, также вос-
требовано огнестрельное нарезное длинноствольное оружие отече-
ственного или иностранного производства калибров 7.62 мм, 8.6 мм, 
12.7 мм.

Кроме того, владельцы могут передать оружие участвующим в СВО 
бойцам через процедуру пожертвования. Она заключается в передаче 
оружия конкретной воинской части после уведомления Роствардии о 
своем решении передать оружие в дар. Подать уведомление можно 
при личном посещении подразделения лицензионно-разрешительной 
работы, а также через портал «Госуслуги». Предварительная запись 
не требуется.

Подразделения лицензионно-разрешительной работы Управления 
Росгвардии по Кабардино-Балкарской Республике расположены по 
следующим адресам: г. Прохладный, ул. Ленина, 153; г. Терек, ул. Кан-
кошева, 61; г. Майский, ул. Трудовая, 56; тел.: 8-928-078-19-77.

Средства пассивной защиты 
предназначены для минимиза-
ции риска травм и гибели води-
телей и пассажиров в результате 
ДТП.

В целях профилактики и предот-
вращения дорожно-транспортных 
происшествий Госавтоинспекцией 
МВД по КБР с помощью комплек-
сов автоматической фиксации ад-
министративных правонарушений 
выявлено около 80 тысяч водите-
лей, допустивших нарушения ПДД 
РФ в части использования ремней 
безопасности.

Из имеющихся на дорогах Ка-
бардино-Балкарии 211 комплексов 

автоматической фиксации админи-
стративных правонарушений, поч-
ти четверть имеют возможность 
фиксировать нарушения правил 
применения ремней безопасности. 

Уважаемые жители и гости ре-
спублики!

Госавтоинспекция МВД по Ка-
бардино-Балкарской Республике 
напоминает, что за данное нару-
шение (ст. 12.6 КоАП Российской 
Федерации - управление транс-
портным средством водителем, не 
пристегнутым ремнем безопас-
ности, перевозка пассажиров, не 
пристегнутых ремнями безопасно-
сти), предусматривается админи-

стративный штраф в размере 1 500 
рублей.

Нарушитель может быть при-
влечен к ответственности неогра-
ниченное количество раз за один 
день. При выявлении в автомати-
ческом режиме не пристегнутого 
ремнем безопасности водителя или 
пассажира, штраф будет наклады-
ваться на собственника транспорт-
ного средства.

Одновременно еще раз обра-
щаем внимание на необходимость 
строгого соблюдения Правил до-
рожного движения Российской 
Федерации, ведь водитель несет 
ответственность за перевозку пас-
сажиров.

Использование телефона во 
время вождения автомобиля мо-
жет привести к тяжким дорожно-
транспортным происшествиям.

ЦАФАП Госавтоинспекции 
МВД по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике зафиксировано более 350 
правонарушений за использование 
телефона за рулем.

С января текущего года на тер-
ритории Кабардино-Балкарии 
введены в эксплуатацию три ком-
плекса автоматической фиксации, 
позволяющих фиксировать исполь-
зование мобильного устройства во 
время управления транспортном 
средством.

Участки: 
- на 406 км 472 м а/д «Кавказ» 

(Малка);
- на пересечении ул. Ленина - 

ул. Ногмова, г. Нальчик; 
- на пересечении ул. Головко - 

ул. Шортанова, г. Нальчик. 
Также в ближайшее время Госав-

тоинспекцией МВД по республике 
планируется подключение допол-
нительных функций по фиксации 

данного нарушения на других, 
ранее установленных комплексах 
автоматической фиксации админи-
стративных правонарушений, кото-
рые в настоящее время фиксируют 
нарушения скоростного режима на 
территории республики.

Оптика и программное обеспе-
чение позволяют довольно четко 
распознавать случаи использова-
ния телефона в движении. Искус-
ственный интеллект распознает на 
снимаемых фотографиях рулевое 
колесо (слева оно или справа), руки 
водителя и мобильное средство в 
них.

Согласно статье 12.36.1 КоАП 
РФ, пользование водителем во вре-
мя движения транспортного сред-
ства телефоном, не оборудованным 
техническим устройством, позво-
ляющим вести переговоры без ис-
пользования рук, - влечет наложе-
ние административного штрафа в 
размере 1 500 рублей. 

Госавтоинспекция МВД по 
КБР предупреждает! Разговор по 
мобильному телефону во время 

вождения увеличивает шанс по-
пасть ДТП в четыре раза. Если 
водитель пишет или читает СМС-
сообщения, опасность совершить 
аварию возрастает более чем в 20 
раз. Одна секунда отвлечения вни-
мания за рулем на скорости 60 км/с 
– это 16 метров вслепую. За это 
время при возникновении аварий-
ной ситуации водитель не успеет 
сориентироваться и избежать ДТП, 
во многих случаях именно так про-
исходят наезды на пешеходов. 

Уважаемые водители! Помни-
те, что использование телефона 
за рулем может спровоцировать 
серьезное дорожно-транспортное 
происшествие, так как это связано 
с тем, что водитель, смотрящий на 
экран мобильного устройства, со-
кращает визуальный обзор дороги, 
кроме того, управлять одной рукой 
транспортным средством сложнее, 
особенно на поворотах, также уве-
личивается вероятность того, что 
можно не заметить уже загорев-
шийся запрещающий сигнал све-
тофора.

АВТОИНСПЕКЦИЯ
ПРЕДУПРЕЖДАЕТ Îá èñïîëüçîâàíèè òåëåôîíîâ çà ðóëåì

Î ïîñëåäñòâèÿõ íåèñïîëüçîâàíèÿ ðåìíåé áåçîïàñíîñòè

Отдел организационно-аналитической работы, подготовки оперативной информации и пропаганды 
безопасности дорожного движения  Управления Госавтоинспекции МВД по КБР 

Ïîäâåäåíû èòîãè ïðèåìà ïðåäëîæåíèé
В рамках проекта «Создание комфортной городской среды в 

малых городах и исторических поселениях - победителях Всерос-
сийского конкурса лучших проектов создания комфортной город-
ской среды»  25 марта состоялось заседание общественной комис-
сии под председательством главы местной администрации города 
Майского Геннадия Милокост, на котором были подведены итоги 
приема предложений от жителей города по определению перечня 
мероприятий для реализации на выбранной общественной терри-
тории. 

Напомним, что с 21 января по 25 февраля 2025 г. в местной 
администрации г. п. Майский осуществлялся прием предложений 
от населения по мероприятиям, которые необходимо будет реали-
зовать на проектируемой территории.

В ходе проведения онлайн-анкетирования, очной проектной 
сессии, фокус-групп определена общественная территория – го-
родской парк, площадью 7 га - для участия во Всероссийском кон-
курсе лучших проектов создания комфортной городской среды в 
малых городах и исторических поселениях.

Большинство жителей считают, что территория проектирова-
ния должна быть прежде всего рекреационной. При этом важно 
соблюдать баланс между мемориальной, социальной и культур-
ной функциями.

Наш корр. 

БЛАГОУСТРОЙСТВО




