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Партизанка Шура Козуб

80 добрых дел 
к Победе

Из истории
русской армии

Это новый под-
ход к планирова-
нию застройки, 
позволяющий одно-
временно решать 
задачи жилищного 
строительства, соз-
дания социальной 
инфраст руктуры 
и улучшения ка-
чества городской 
среды. Механизм 
предусматривает 
комплексное ос-
воение земельных 
участков, включая 
возведение много-
квартирных жилых 
комплексов и обяза-
тельную постройку 
социально значи-
мых объектов, таких как школы, детские 
сады, медицинские учреждения и спор-
тивные площадки.

Обсуждение продолжилось на тер-
ритории г. п. Майский, где планируется 
реализация проекта. Гости посетили го-
родской парк, проект благоустройства 
которого планируется заявить на X Все-
российский конкурс лучших проектов 
создания комфортной городской среды 
в малых городах и исторических посе-
лениях. 

Татьяна Саенко рассказала, что во 
время осмотра парка были озвучены 
пожелания горожан, обрисована пред-
варительная концепция благоустрой-
ства этой общественной территории. 
Сейчас команда Сергея Буторина (АНО 
«Парки России», г. Москва) обрабаты-
вает анкеты майчан, в которых они вы-
разили свои пожелания относительно 
того, что хотели бы видеть в парке в 
будущем. 

- Хочу отметить, что АНО «Парки 
России» уже имеет богатый опыт в раз-

работке проектов благоустройства пар-
ков в разных городах Российской Фе-
дерации. Поэтому надеемся на помощь 
и содействие коллег в данном вопросе. 
Очень надеемся, что наша конкурсная 
заявка станет победителем, для этого 
наша управленческая команда прикла-
дывает немало усилий, - подчеркнула 
руководитель местной администрации 
района.

Также в рамках встречи обсужда-
лись возможности задействования по-
тенциальных инвестиционных пло-

щадок для будущего строительства 
производственных объектов. Это яв-
ляется важным шагом для развития в 
целом инвестиционной деятельности на 
территории муниципалитета, создания 
новых рабочих мест и, как следствие, 
увеличения доходной базы местного 
бюджета.

Пресс-служба 
местной администрации 

Майского муниципального района 
Фото  

Татьяны Березговой

Î ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ 
ãðàäîñòðîèòåëüíîãî ïîòåíöèàëà 

ãîðîäà Ìàéñêîãî
Прошла рабочая встреча в Министерстве строительства и жилищно-коммунального 
хозяйства Кабардино-Балкарской Республики, посвященная перспективам развития 

градостроительного потенциала города Майского
На встрече профильный 
министр Андрей Журавлев, 
глава администрации Майского 
района Татьяна Саенко, 
руководитель Всероссийского 
центра национальной 
строительной политики 
Александр Моор, заместитель 
председателя комиссии 
Общественной палаты РФ по 
ЖКХ, строительству и дорогам 
Сергей Буторин обсудили 
возможности применения 
механизма комплексного 
развития территорий, 
который становится все более 
востребованным инструментом 
градостроительства. Александр Моор, Татьяна Саенко, Сергей Буторин
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Заступив на пост главы администра-
ции Майского района в сентябре 2018 
года, я в первую очередь обратилась че-
рез газету «Майские новости» к нашим 
жителям, предпринимателям, руководи-
телям предприятий всех форм собствен-
ности с «экологическим посланием». 
Сегодня вновь считаю необходимым его 
повторить.

В течение последних шести лет 
местная администрация района и адми-
нистрации поселений ведут борьбу за 
санитарный порядок на улицах, обще-
ственных территориях, в лесных масси-
вах, скверах и парках. Все мы являемся 
очевидцами того, что работа в данном 
направлении проводится: после некото-
рого сбоя в летний период налажены вы-
воз и утилизация мусора, как от жильцов 
многоквартирных домов, так и от жите-
лей частного сектора. 

Силами сотрудников администраций 
и наших подведомственных учреждений 
проводятся субботники по благоустрой-
ству и санитарной уборке общественных 
мест поселений, видна неравнодушная 
забота о придомовых территориях жиль-
цов отдельных улиц и МКД. Однако этих 
усилий недостаточно. К сожалению, по-
прежнему санитарно-экологическое со-
стояние населенных пунктов оставляет 
желать лучшего: даже по центральным 
улицам города не успеют рабочие со-
брать мусор, как уже на следующее утро 
на газонах снова бутылки, пакеты, бума-
га и прочее...

А ведь для того, чтобы сделать то 
место, где мы сами живем, красивым и 
уютным, всего-то и требуется, чтобы 
каждый из нас соблюдал элементарные 

правила чистоты и порядка:
выходя отдыхать на природу, брать с 

собой мусорные пакеты; 
не быть равнодушными к состоянию 

окружающей среды; 
принимать участие в общественных 

акциях по уборке территорий;
приучать подрастающее поколение 

заботиться о чистоте родного города.
Казалось бы, банальные фразы, но 

если бы все граждане придерживались 
этих принципов, поселения стали бы 
намного чище. Очень важно, чтобы не 
только администрация, но и все жители 
были заинтересованы в чистоте на ули-
цах и во дворах, не выбрасывали мусор 
на тротуар и проезжую часть, что, увы, 
приходится наблюдать ежедневно. 

А ведь, как известно, чисто не там, где 
убирают, а там, где не сорят. Так давайте 
приложим к этому совместные усилия! 
Не надо рассчитывать на то, что сотруд-
ники службы благоустройства будут 
день изо дня убирать улицы, собирать 
бумажки и пакеты. Надо менять свою 
психологию: выпил бутылку лимонада 
– выбрось тару в урну, съел мороженое 
– не заталкивай обертку в сиденье лавоч-
ки, отдыхаешь на природе – собери за 
собой мусор в пакет и довези его до бли-
жайшего контейнера, а накопился мусор 
дома – не вываливай его на дорогу, не 
вези в лесополосу или к берегу реки, а 
заключи договор с организацией, зани-
мающейся вывозом ТКО.

Многие люди убеждены, что за все от-
вечают власти, которые и должны везде 
и за всеми убирать. Да, есть виды работ 
по благоустройству, где ответственность 
несет только муниципалитет. В полно-
мочия поселений входят организация 
сбора и вывоза только тех отходов и му-
сора, которые не входят в понятие «твер-
дые коммунальные отходы», а также ор-
ганизация благоустройства и озеленения 
территорий. 

Как в городе, так и в сельских поселе-
ниях местные власти проводят организа-
ционно-технические мероприятия по ис-
полнению вышеназванных полномочий. 
Однако все усилия администраций ни к 
чему не приведут, если в первую очередь 
жители муниципального образования 
не проявят сознательность и не примут 
меры по наведению чистоты и порядка 
возле своих дворов, магазинов и других 
объектов собственности. 

Раньше субботники были массовым 
явлением, в них принимали участие 
большинство жителей города, коллекти-
вы предприятий, школьники, молодежь. 
Отсюда формировалось бережное от-
ношение к общегородскому хозяйству, 

малым архитектурным формам. Сегодня 
ситуация изменилась, и до сих пор не 
нахожу ответа на вопрос: «Почему про-
цветает такое порой варварское отноше-
ние к природе, к окружающим нас про-
странствам, к тому месту, где мы сами 
живем»?

Обращаюсь к жителям с просьбой ак-
тивно поддерживать меры, проводимые 
администрациями поселений в вопро-
сах благоустройства, проявлять граж-
данскую позицию. Каждый может при-
нять участие в маленьких, но от того не 
менее значимых делах – благоустроить 
территорию возле своего дома, убрать 
мусор на берегу водоемов, лесополосы, 
выкорчевать амброзию, посадить дерево 
или разбить клумбу. Не сочтите за труд 
помочь вашим соседям, если им это не 
под силу. 

Не нужно забывать, что складирова-
ние бытового и строительного мусора, 
листвы, ветвей деревьев, а также их сжи-
гание на прилегающей к домовладению 
территории запрещается, как и загрязне-
ние мест общего пользования отходами 
жизнедеятельности домашних живот-
ных.

Отдельная острая тема – бездомные 
собаки. Но давайте реально оценим пер-
вопричину этого явления: бездомность 
животных, бывших когда-то домашни-
ми, – это безответственность их хозяев. 
Многие владельцы домашних питомцев 
своевременно не обеспечивают их сте-
рилизацию и впоследствии появившихся 
на свет детенышей выкидывают на ули-
цу. Те из них, кто выживает, и пополняют 
своры бродячих собак. 

Владельцы индивидуальных жилых 
домов обязаны:

очищать водоотводные канавы и тру-
бы;

проводить регулярный покос травы на 
прилегающих участках;

обеспечить уход за зелеными насаж-
дениями (если они имеются) на прилега-
ющих участках;

владельцы КРС – смотреть за домаш-
ними животными, чтобы они бесхозно 
не гуляли по улицам и не копались в му-
сорных баках;

владельцы собак и кошек – вовремя 
проводить стерилизацию своих питом-
цев, не допускать их нахождения на ули-
цах. 

Обращаюсь с просьбой к руководи-
телям предприятий и организаций всех 
форм собственности, общественных ор-
ганизаций: организовать мероприятия 
по благоустройству и наведению сани-
тарного порядка на закрепленных терри-
ториях.

Необходимо помнить, что индивиду-
альные предприниматели, юридические 
и физические лица несут администра-
тивную ответственность за нарушение 
Правил благоустройства в г. п. Майский 
и сельских поселениях района в порядке, 
установленном КоАП КБР: предупреж-
дение или наложение административно-
го штрафа на граждан в размере от пя-
тисот до одной тысячи пятисот рублей, 
на должностных лиц – от одной тысячи 
до двух тысяч рублей, на юридических 
лиц – от пяти тысяч до десяти тысяч 
рублей.

Не нужно ждать, когда к вам придет 
комиссия по благоустройству и вынесет 
предупреждение с последующим штра-
фом. Не нужно рассчитывать, что кто-то 
извне наведет в наших дворах и на ули-
цах санитарный порядок. Это дело каж-
дого из нас!

Пусть участие каждого жителя в судь-
бе своей малой родины станет примером 
общей ответственности за ее будущее. 
Только благодаря совместной и откры-
той заботе наши дети и внуки будут жить 
в чистом, зеленом, а главное, достойном 
уважения населенном пункте. Помните: 
«чисто жить – здоровым быть!». Забо-
тясь о чистоте своего дома, двора, ули-
цы, города или села, мы заботимся о 
самом главном – своем здоровье и здо-
ровье близких!

Особая просьба к населению – при-
вести в порядок территории на кладби-
щах, проявить активную гражданскую 
позицию и не забывать, что равнодушие 
в любой момент может вернуться буме-
рангом к каждому. Уход за местом, где 
покоится прах родных и близких нам 
людей, – нравственный долг каждого 
гражданина. 

Мы будем приветствовать и поддер-
живать все инициативы предприятий, 
организаций и жителей по наведению 
чистоты и порядка в поселениях. Ваши 
инициативы, конкретные предложения 
по улучшению состояния среды, в кото-
рой мы с вами живем, можно направлять 
в местную администрацию Майского 
муниципального района любым удоб-
ным способом (письмом – 361115, КБР, 
г. Майский, ул. Энгельса, д. 68; лично 
– местная администрация Майского му-
ниципального района, каб. 21; по теле-
фону: 8 (86633) 22-7-21; по электронной 
почте: аdminmaysk@kbr.ru).

Верю, что каждый с пониманием от-
несется к наведению порядка на своих 
прилегающих территориях и в местах 
общего пользования. Надеюсь, что наш 
район будет по-настоящему экологиче-
ски чистым, уютным и комфортным!

Ýêîëîãè÷åñêîå ïîñëàíèå æèòåëÿì Ìàéñêîãî ðàéîíà 
Ò. Â. Ñàåíêî, ãëàâû ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè 

Ìàéñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

Прибрежная полоса городского озера ул. Свободы, район ж/д вокзала ул. Степная, район рынка

Ветеринарная аптека по ул. Гагарина

ул. Степная, 20
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Мироненко Иван Семёнович
Дата рождения __.__.1907 г.
Место рождения: Украинская ССР, За-

порожская область, Осипенковский рай-
он.

Воинское звание: гв. красноармеец. 
Служил в 120 гвардейском стрелковом 
полку 39 гвардейской стрелковой диви-
зии.

Награждён медалями «За отвагу», «За 
победу над Германией в Великой Отече-
ственной войне 1941–1945 гг.», орденом 
Отечественной войны II степени. Дата 
документа: 06.04.1985 г.

Мудровский Фёдор Трифонович
Дата рождения __.__.1925 г.
Воинское звание: младший сержант. 
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–194 гг.», орденом Красной 
Звезды.

Нагорняк Алексей Григорьевич
Дата рождения: __.__.1919 г.
Место рождения: Волгоградская об-

ласть. 
Воинское звание: рядовой. 
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», орденом Отече-
ственной войны II степени - дата доку-
мента: 06.04.1985 г.

Назаренко Константин Андреевич
Дата рождения __.__.1907 г.
Место рождения: Кабардино-Бал-

карская АССР, Майский район, станица 
Пришибская.

Призван на службу:__.__.1941 г. Май-
ским РВК Каб ардино-Балкарской АССР.

Воинское звание: рядовой. Служил 
в 956 стрелковом полку 299 стрелковой 
дивизии. Награждён медалями «За отва-
гу» - дата документа: 13.03.1945 г., «За 
победу над Германией в Великой Отече-
ственной войне 1941–1945 гг.».

Назаров Григорий Георгиевич
Дата рождения: __.__.1905 г.
Воинское звание: рядовой.
Награждён медалью «За оборону Кав-

каза». Работал тренером.
Ниевин Николай Васильевич
Дата рождения: __.__.1924 г. 
Место рождения: Ка захская ССР, Ка-

рагандинская область, Атбасарский рай-
он, ст. Н.Петропавловка.

Призван на службу: 06.08.1942 г. Май-
ским РВК Кабардино-Балкарской АССР.

Воинское звание: красноармеец.
Награждён медалям и «За оборону 

Кавказа», «За поб еду над Германией в 
Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.», орденом Отечественной войны 
II степени - дата документа: 06.04.1985 г.

Новиков Максим Рофимович (Тро-
фимович)

Дата рождения: __.__.1921 г. 
Место рождения: Ставропольский 

край, Благодарненский район, с. Мир-
ное.

Воинское звание: рядовой.
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», орденом Отече-
ственной войны I степени - дата доку-
мента: 06.04.1985 г.

Ноздрин Фёдор Платонович
Дата рождения: __.__.1924 г.
Воинское звание: красноармеец.
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Велик ой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.».

Норченко Владимир Михайлович
Дата рождения: __.__.1920 г. 
Воинское звание: младший лейтенант.
Оксаненко Владимир Илларионо-

вич
Дата рождения: __.__.1916 г.
Место рождения: Кабардино-Балкар-

ская АССР, Зольский район, с. Зольское.
Призван на службу: Сквирским РВК 

Украинской ССР, Киевской области.
Воинское звание: гв. рядовой. Служил 

в 136 гвардейском стрелковом полку 42 
гвардейской стрелковой дивизии.

Награждён медалями «За победу 
над Германией в Великой Отечествен-
ной войне 1941–1945 гг.», «За отвагу» 
- дата документа: 22.03.1944 г., орденом 
Отечественной войны I степени - дата 
документа: 06.04.1985 г.

Палащенко Иван Кириллович
Дата рождения: __.__.1916 г. 
Место рождения: Ставропольский 

край, Бурлацкий район, с. Спасское. 
Награждён орденом Отечествен-

ной войны II степени - дата документа: 
06.04.1985 г. Работал бухгалтером.

Пальчик Алексей Севастьянович
Дата рождения: __.__.1919 г. 
Место рождения: Краснодарский 

край, Тимашевский район, ст. Роговская.
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», орденом Отече-
ственной войны II степени - дата доку-
мента: 06.04.1985 г.

Парфёнов Степан Григорьевич
Дата рождения: __.__.1921 г.
Воинское звание: красноармеец.
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.».

Прасол Иван Ермолаевич
Дата рождения: __.__.1909 г.
Призван на службу: 18.07.1943 г. Май-

ским РВК Кабардино-Балкарской АССР.
Воинское звание: рядовой. 
Награждён медалями «За взятие Бер-

лина», «За победу над Германией в Ве-
ликой Отечественной войне 1941–1945 
гг.», «За доблестный труд в Великой 
Отечественной войне 1941—1945 гг.».

Паршик Пётр Павлович
Дата рождения: __.__.1921 г. 
Место рождения: Кабардино-Балкар-

ская АССР, Майский район, с. Ново-Ива-
новское.

Призван на службу: Майским РВК Ка-
бардино-Балкарской АССР.

Воинское звание: рядовой. Служил 
в 49 гвардейском стрелковом полку 
16 гвардейской стрелковой дивизии.

Награждён орденом Отечественной 
войны I степени, орденом Славы III сте-
пени. Выехал из Майского района.

Печенкин Василий Андреевич
Дата рождения: __.__.1917 г.
Пилипенко Николай Семёнович
Дата рождения: __.__.1916 г. 
Место рождения: Кабардино-Балкар-

ская АССР, Прохладненский район.
Призван на службу: Майским РВК Ка-

бардино-Балкарской АССР . 
Воинское звание: сержант.
Награждён медалями «За боевые за-

слуги», «За победу над Г ерманией в Ве-
ликой Отечественной войне 1941–1945 
гг.», орденом Отечественной войны II 
степени - дата документа: 06.04.1985 г.

Попов Иосиф Иванович
Дата рождения: __.__.1909 г.

Рашевский Василий Афанасьевич
Дата рождения: __.__.1905 г.
Место рождения: Ставропольский 

край, Арзгирский район, г. Арзгир.
Награждён медалями «За оборону Ле-

нинграда», «За отвагу», «За победу над 
Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», орденом Отече-
ственной войны II степени - дата доку-
мента: 06.04.1985 г.

Резвушкин Афанасий Михайлович
Дата рождения: __.__.1900 г.
Воинское звание: красноармеец .
Рещиков Виктор Николаевич
Дата рождения: __.__.1924 г.
Воинское звание: красноармеец .
Награждён медалями «За боевы е за-

слуги», «За победу над Ге р манией в Ве-
ликой Отечественной войне 1941–1945 
гг.», «За отвагу».

Романенко Григорий Кузьмич
Дата рождения: 25.0 5.1926 г. 
Призван на службу: 18.11.1943 г. Май-

ским РВК Кабардино-Балкарской АССР. 
Воинское звание: красноармеец. Слу-

жил в 180 отдельном инженерно-сапер-
ном батальоне, 287 отдельном батальоне 
связи, 94 стрелковой бригаде. Награж-
дён медалью «За победу над Германией 
в Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.».

Романенко Петр Васильевич
Дата рождения: __.__.1907 г. 
Воинское звание: красноармеец. 
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечест венной 
войне 1941–1945 гг.».

Рублёв Иосиф Иванович
Дата рождения: __.__.1913 г. 
Место рождения: Ставропольский 

край, Аполлонский район. 
Призван на службу: __.__.1942 г. Ге-

оргиевским РВК, Ставропольский край. 
Воинское звание гв. красноармеец. 

Воевал в 28 гвардейском кавалерийском 
полку 6 гвардейской кавалерийской ди-
визии.

Награждён медалями «За оборону 
Кавказа», «За оборону Сталинграда», 
«За боевые заслуги», «За победу над Гер-
манией в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.».

Рудяк Григорий Борисович
Дата рождения: __.__.1912 г. 
Место рождения: Кабардино-Балкар-

ская АССР, Майский район, ст. Пришиб-
ская.

Призван на службу:__.__.1941 г. Май-
ским РВК Кабардино-Балкарск  ой АССР. 

Воинское звание: сержант. Воевал на 
Закавказском фронте, в 121 кавалерий-
ском полку 32 кавалерийской дивизии.

Рыбалко Пётр Федотович
Дата рождения: __.__.1898 г.
Награждён  медалями «За оборону 

Кавказа», «За победу над Герма нией в 
Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.».

Саломаха Дмитрий Николаевич
Дата рождения __.__.1911 г
Место рождения: Кабардинская 

АССР, Майский район, ст. Пришибская.
Призван на службу: 24.07.1941 г. Май-

ским РВК Кабардино-Балкарс к ой АССР.
Воинское звание: красноармеец. Слу-

жил в 317 стрелковой дивизии 878 от-
дельном батальоне связи.

Награждён медалями «За отвагу», «За 
оборону Кавказа», «За победу над Гер-
манией в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.».

Сапрыкин Ефим Степанович
Дата рождения: __.__.1909 г.
Призван на службу: 10.07.1941 г. Бак-

санским РВК Кабардино-Балкарской 
АССР. 

Воинское звание: красноармеец.
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной
войне 1941–1945 гг.».

Скачков Иосиф Васильевич
Дата рождения: __.__.1913 г. 
Место рождения: Волгоградская об-

ласть, Даниловский район, ст. Ост ров-
ская.

Призван на службу: __.06.1941 г. Май-
ским РВК Кабардино-Балкарской АССР. 

Воинское звание: старшина. Служил 
в 767 стрелковом полку 228 стрелковой 
дивизии.

Награждён медалью «За победу над 
Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», орденом Красной 
Звезды, орденом Отечественной войны 
I степени - дата документа: 06.04.1985 г.

Скрынников Павел Кириллович
Дата рождения: __.__.1921 г.
Награждён медалью «За победу над 

Герм анией в Великой Отечественной  
войне 1941–1945 гг.».

Седнин Иван Михайлович
Дата рождения __.__.1907 г.
Место рождения: Тамбовская область, 

Бондарский район.
Призван на службу: Сампурским РВК 

Тамбовской области.
Награждён медалями «За отвагу», «За 

боевые заслуги», «За взятие Берлина», 
«За победу над Германией в Великой 
Отечественной войне 1941–1945 гг.», ор-
деном Славы III степени.

Синеговский Тимофей Гаврилович
Дата рождения: __.__.1899 г.
Сорокин Альберт Васильевич
Дата рождения: _.__.1925 г. 
Место рождения: Кабардино-Балкар-

ская АС СР, Майский район, с. Ново-Ива-
новское.

Призван на службу: 04.01.1944 г. Май-
ским РВК Кабардино-Балкарской АССР.

Воинское звание: красноармеец. Слу-
жил в 964 стрелковом полку 296 стрелко-
вой дивизии.

Сорокин Пётр М аксимович
Дата рождения: _.__.1901 г.
Воинское звание: красноармеец.
Стрелков Иван Павлович
Дата рождения: __.__.1908 г.
Стрельцов Иван Андреевич
Дата рождения:  __.__.1906 г.
Место рождения: Кабардино-Балкар-

ская АССР, г. Майский
Награждён орденом Отечественной 

войны II степени. Номер документа: 182. 
Дата документа: 06.11.1985 г. Выехал из 
Майского района.

Сулименко Дмитрий Анисимович
Дата рождения: __.__.1925 г.
Призван на  службу: 11.05.1943 г. Май-

ским РВК Кабардино-Балкарской АС СР. 
Воинское звание: старший сер жант.
Награждён медалью «За победу над 

Германией в Великой Отечественной
в ойне 1941–1945 гг.».

Сухенко Кирилл Ильич
Дата рождения: __.__.1895 г. 
Место рождения: Украинская ССР, 

Киевская область, г. Киев.
Воинское звание: красноармеец. 
Награждён медалями «За взятие Бу-

дапешта», «За победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 1941–
1945 гг.», орденом Отечественной войны 
II степени - дата документа: 06.04.1985 г.

Таран Иван Дмитриевич
Дата рождения: __.__.1907 г.
Награждён медалями «За победу над 

Германией в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.»,  «За доблестный 
труд в Великой Отечественной войне 
1941—1945 гг.».

Продолжение следует
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Áåññìåðòíûé ïîëê 
Ìàéñêîãî ðàéîíà

2025 год – год 80-летия Победы в Великой Отечественной войне. Сохранение и презентация памяти о военных 
событиях являются значимым и актуальным направлением деятельности каждого музея. Историческая память 

не просто связывает поколения, она усиливает наш нравственный иммунитет, оберегает от ошибок.
В целях увековечивания памяти участников Великой Отечественной войны, проживавших в Майском районе, 

сотрудники историко-краеведческого музея Майского района создают базу данных земляков - участников 
Великой Отечественной войны, на основании данных, хранящихся в музее, и данных сайта «Память народа». 

В базе данных указаны топографические названия, встречающиеся в документах. Нашу публикацию базы 
мы начинаем с жителей посёлка Октябрьский Майского района - участников Великой Отечественной войны.

 Уважаемые майчане, если вы в списках не увидели своих родственников, погибших в годы Великой Отечественной 
войны, сведения о них присылайте в редакцию, наш электронный адрес: mnkbr@mail.ru
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Бойцам, сражавшимся с 
гитлеровскими захватчиками во 
время Великой Отечественной войны, 
воинам российской армии, сегодня 
ведущим борьбу с укронацистами, 
и тогда, и сейчас оказывали помощь 
и поддержку труженики тыла. 

Неравнодушные граждане в наше время 
плетут для нужд фронта маскировочные сети, 
делают окопные свечи, вяжут носки и другие 
теплые вещи. С помощью волонтеров участ-
никам СВО отправляются дополнительные 
квадрокоптеры и тепловизоры, дизельные печ-
ки и генераторы, продукты питания. Россияне 
понимают, что только все вместе мы добьемся 
победы над нацистами.

Девиз «Народ и армия - едины», героиче-
ский труд в тылу, конечно же, способствовали 
нашей победе в кровавой и длительной схватке 
с фашистской Германией. Как ударно и само-
отверженно трудились заменившие ушедших 
на фронт мужей, братьев, отцов женщины 
Майского района, рассказывалось в газете 
«Ленинский путь», в одном из номеров 1966 
года:

«На второй день войны майчане проводили 
на фронт 400 своих земляков. В тылу остались 
женщины, дети, старики. «Всё для фронта, 
всё для победы!» - под таким девизом жили и 
трудились заменившие мужчин женщины. Не 
боясь трудностей и лишений, они работали на 
полях и фермах, на заводах». 

По воспоминаниям депутата сельсовета 
с. Ново-Ивановского, ветерана колхоза «Ле-
нинцы» Варвары Артемовны Рожковой, кра-
ткосрочные курсы трактористов прошли как 
молодые, так и пожилые женщины. Они вста-
ли на замену ушедшим на фронт мужчинам. 
Заменила мужа за рулем М. В. Кузьменко, 
быстро овладела профессией механизатора 
О. А. Ячная. Анастасия Савельевна Чернова 
из хутора Ново-Курского была избрана на пост 
председателя колхоза, - пишет автор статьи 
Емельян Лукавченко.

В каждом населенном пункте работал актив 
женщин. В с. Ново-Ивановском - Н. П. Мак-
сименко, А. К. Куликова, А. И. Васина, в ст. 
Котляревской - Л. Г. Лебедева, В. М. Елисеева,
 М. А. Тарасова.

В поселке Майском большую работу прово-
дили Ю. А. Зарубина, Х. А. Цыбулина, И. Г. 
Кутимова, А. Д. Зубанова, Е. И. Епифанова, 
Д. М. Чурсина, Б. И. Гуштен, В. И. Степанова.

Фронтовикам отправлялись собранные 
женщинами теплые вещи - полушубки, вален-
ки, шапки-ушанки, бурки. 

Молодежь района поддерживала инициати-
ву комсомольцев Нальчикского мясокомбината 
по сбору средств на постройку авиазвена ис-
требителей «Комсомолец Кабардино-Балка-
рии», собирались средства на создание танко-
вых колонн.

Нелегкий труд выпал на долю женских рук 
по восстановлению разрушенного войной хо-
зяйства района! Не хватало лошадей, колхоз-
ницы запрягали в плуг коров, чтобы вспахать 
землю. Всем миром выходили на поля, копали 
землю лопатами. Женщины с сеялок снимали 
диски, приделывали к ним ручки, две сеяль-
щицы тянули, а третья, поддерживая ковш с 
семенами, регулировала междурядья. Несмо-
тря на тяжелые условия труда, на отсутствие 
необходимой техники, никто не жаловался. 
Все трудились с полной самоотдачей, стараясь 
своей работой в тылу приблизить победу на 
фронте.

В июле 1943 года колхозники станицы 
Александровской собрали обоз с хлебом для 
нашей армии. На целые километры растяну-
лись подводы, запряженные волами, коровами, 
лишь в очень малую часть таких «транспорт-
ных средств» были впряжены лошади. Тут же 
рядом, по обочине, люди везли хлеб на тачках 
и тележках. 

Честь и хвала женщинам, старательно и от-
ветственно выполнявшим работу, требующую 
немалых физических сил! 

Виктор Авилов 

Âñå äëÿ ôðîíòà! 
Ãåðîè÷åñêèé òðóä æåíùèí â òûëó

Николая Корогода война застала в Бессарабии, где он 
служил после окончания Ростовского артиллерийского 
училища. Первым его боевым крещением стало сраже-
ние за Одессу. Во время героической обороны Севасто-
поля командир отдельного истребительного батальона 
Николай Корогод получил своё первое ранение.  

1942 год, Северо-Кавказский фронт. Шли тяжелые 
бои с врагом на подступах к Орджоникидзе (ныне Вла-
дикавказ). Противник, прикрываясь танками, используя 
поддержку авиации, беспрерывно рвался к городу. 

Как вспоминал Николай Алексеевич (газета «Ленин-
ский путь» № 59, 1966 год): «В этот трудный час наша 
10 гвардейская бригада была брошена на прорыв, спра-
ва от неё контратаковала 60, слева - 57 бригады. Несли 
потери и пехота, и поддерживающие ее огнем артилле-
ристы. Командиры расчетов Василий Федоров, Нико-
лай Мережко работали споро, слаженно, только и было 
слышно: «Давай снаряды, ребята, быстрей, быстрей!»

На подступах к станице Архонской дивизион Коро-
года уничтожил шесть танков и три броневика против-
ника, немцы бежали, бросая оружие и технику.

Николай Алексеевич воевал и в родных местах. Как 
писала газета: «…части 10 и 57 гвардейских бригад, 
поддерживаемые 62 артиллерийской бригадой, через 
Малгобек,  заняв станицу Котляревскую, подошли к 
Майскому. Дивизион Корогода выбивал фашистов, от-
ступавших по дороге Майский - Пришиб, уничтожая 
живую силу и технику врага».

В январе 1943 года Николай Корогод был тяжело ра-
нен, а его боевой друг, командир разведки артдивизиона 
Меркурьев погиб. Проходя лечение в госпитале, Нико-
лай Алексеевич мечтал о том, как он вернется в родные 
края.

Но после излечения он вернулся в свою часть. Труд-
но себе представить и невозможно посчитать, сколько 
раз Корогод подбирался к переднему краю противни-
ка и передавал по рации его координаты, корректируя 
огонь своих артиллеристов. В боях командир терял бое-
вых друзей. Сам был семь раз ранен, контужен.

Летом 1943 года офицер Корогод участвовал в оже-
сточенных боях на Курской дуге. 

Одесса, Севастополь, Северный Кавказ, Курская 
дуга, Украина, Румыния, Польша, Чехословакия - таков 
боевой путь Николая Корогода. Завершил он его в Гер-
мании! 

Но обнять жену Марию, расцеловать дочек Лиду 
и Надю довелось Николаю Алексеевичу лишь в 1946 
году. Капитан Корогод был направлен на Дальний Вос-
ток, где участвовал в войне с милитаристской Японией.

Родина высоко оценила боевые заслуги капитана 
Корогода - офицер награжден медалями «За оборону 
Одессы», «За оборону Севастополя», «За оборону Кав-
каза», «За отвагу», «За боевые заслуги», тремя орде-
нами Красной Звезды, двумя орденами Отечественной 
войны второй степени. 

- После войны мой дед, Николай Алексеевич Ко-
рогод, служил в милиции. Затем работал прорабом в 
селе Октябрьском. Имея такие боевые награды, он жил 
скромно. До последних дней оставался заботливым 
отцом и дедушкой, хотя жизнь была совсем нелегкая. 
Поражали его сдержанность, спокойствие, сила духа, 
- поделилась своими воспоминаниями внучка героя 
Елена.

Ушел из жизни Николай Алексеевич Корогод в 1994 
году, похоронен на кладбище села Октябрьского. 

Виктор Московский 

 ГЕРОИ 
РОДНОЙ 
ЗЕМЛИ

Ñíàðÿäû åãî àðòäèâèçèîíà
ëîæèëèñü òî÷íî â öåëü

80 лет Великой Победы наша страна будет отмечать в наступившем году. В рубрике «Поклонимся тем 
огненным годам…» мы будем рассказывать об участниках Великой Отечественной войны - наших земляках. 

Как свидетельствуют архивные данные, на фронт ушло более четырех тысяч майчан. 
2 842 из них с фронта не вернулись… 

Наступивший 2025 является не только годом 80-летия 
Великой Победы нашей страны над фашистской Германией, 

но и объявлен Президентом Российской Федерации В. В. Путиным  
Годом защитника Отечества

Уроженка станицы 
Котляревской Анна Сер-
геевна Белоущенко (Та-
расова) родилась в кре-
стьянской семье. Отец и 
мать работали в колхозе 
«Красная нива». В 1941 
году Сергей Тарасов 
ушел защищать Родину, а 
через год погиб смертью 
храбрых.  

После войны вдова вы-
шла замуж, но муж рано 
умер, и матери Анны 
пришлось одной воспи-
тывать пятерых детей. 
Как она успевала подни-
мать деток и трудиться в 
колхозе, одному Богу из-
вестно. 

Анна окончила семь 
классов и пошла рабо-
тать. Нужно было по-
могать маме поднимать 
младших детей. Затем 
уехала на заработки в 
Махачкалу. Во время сбо-
ра винограда познакомилась со своим будущим мужем, Евгением 
Белоущенко. Он служил в армии, обслуживал вылеты самолётов. Вер-
нувшись в станицу Котляревскую, молодые сыграли свадьбу. Денег не 
хватало, и Анна с мужем уехали в город Ухта Коми АССР. Муж трудился  
на разработке леса. Родился сын, когда он подрос, семья перебралась на 
постоянное место жительства в Херсонскую область на родину мужа. 
К сыночку прибавилось две дочки. Дали детям образование, дождались 
внуков, правнуков!  Аня работала разнорабочей на заготбазе. Общий 
стаж работы более 30 лет. Но муж, с которым Анна прожила более 40 
лет, умер.  

Дочки уехали за границу, одна в Израиль, другая в Италию. После 
развала Украины, Анна Сергеевна вернулась на родину в станицу Кот-
ляревскую, проживает сейчас у сестры. Родная земля всегда ближе и до-
роже сердцу.

Дети звонят каждый день, не забыли свой родной язык, а внуки вы-
росли за границей и по-русски не разговаривают, но по видеосвязи об-
щаются с бабушкой. 

Недавно поздравили с днем рождения. 26 декабря Анне Сергеевне ис-
полнилось 85 лет!  Здоровья Вам и мирного неба!

Таисия Сухинина, 
председатель женсовета  

станицы Котляревской

Ðîäíàÿ çåìëÿ 
áëèæå è äîðîæå

СТРАНИЦЫ 
ИСТОРИИ

С ЮБИЛЕЕМ!
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УЛЫБНИТЕСЬ
☺☺☺

— Что ты мне подаришь на 14 февраля?
— Ничего.
— Ну скажи, хотя бы, что я красивая.
— Это на 1 апреля.

☺☺☺
Судя по количеству валентинок со школьных лет, пик 

моей личной жизни был в 6 классе.
☺☺☺

Жена рассказывает за ужином:
— У нас сегодня на работе три девушки от какого-то не-

известного получили на день святого Валентина по огром-
ному букету роз. Они просто шикарные!

— Вот поэтому они и получили цветы…
Она, с утра, обиженно: " Милый, ты что, забыл, какой 

сегодня день?"
Он, недоумевая: "Какой?"
Она: "День святого Валентина! Вспомнил? Ну, так куда 

ты меня сегодня поведешь?"
Он, с видом прозревшего гения: "В церковь!"
Она, удивленно: " Почему?"
Он: "Поставим свечку святому Валентину".

☺☺☺
Дорогая, люби-

мая, поздравляю 
тебя с днем святого 
Валентина, днем 
всех влюбленных. 
Слова не могут вы-
разить, как сильно 
я люблю и обожаю 
тебя. Тебя, только 
тебя, потому что в 
моем сердце нет 
места ни для кого 
больше. До свида-
ния. Целую, крепко 
обнимаю.

(Это сообщение 
является автома-
тическим, Вам не 
нужно на него отве-
чать).

Страницы подготовлены  по материалам центральной прессы и интернета

ОТВЕТЫ

Погода в Майском
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ОВЕН. Будьте 
с к о н ц е н т р и -
рованы на по-
ложительных 
мыслях, при-
ятные эмоции 

пойдут вам на пользу. Воз-
можно получение хорошей 
новости, которая приведёт к 
большим и приятным пере-
менам в личной жизни. Не 
упустите ваш шанс, форту-
на на вашей стороне.

ТЕЛЕЦ. Отлич-
ное время для 
работы в кол-
лективе, груп-
повых занятий, 
обсуждения во-

просов с единомышленни-
ками. Будет уместен и отдых 
в компании коллег после ра-
бочей недели. Смело про-
являйте себя, предлагайте 
нестандартные решения. 
Ваши идеи будут продуктив-
ными. Обратите внимание 
на свое здоровье.

Б Л И З Н Е Ц Ы . 
Можете быть 
уверены в соб-
ственных силах 
и смело на-
чинать новые 

дела. Старайтесь поддер-
живать душевное равнове-
сие. Любая неприятность 
будет восприниматься вами 
спокойно и не выведет вас 
из равновесия. Не заводите 
новых знакомств, не давай-
те волю своим слабостям.

РАК. Вам встре-
тятся новые не-
обычные люди, 
которые станут 
вашими посто-
янными партнё-

рами на длительное время. 
И хотя их идеи поначалу по-
кажутся вам непонятными 
и непродуктивными, впо-
следствии всё сложится как 
нельзя лучше. 

ЛЕВ. Вы будете 
не уверены в 
себе и правиль-
ности своих 
поступков. На-
строение будет 

неровным, радость и грусть, 
спокойствие и тревога будут 
меняться. Не следует бро-
саться из крайности в край-
ность. Найдите золотую 
середину. Знайте во всём 
меру. Всему своё время.

ДЕВА. Вероят-
ны конфликты 
и неприятности 
в семье. По-
старайтесь от-
нестись к этому 

спокойно. Если ваш партнёр 
раздражён – не отвечайте 
тем же, позвольте любимо-
му человеку поплакать у вас 
на плече. Ваша поддержка 
для него сейчас будет очень 
ценна. Только понимая друг 
друга, вы можете сделать 
семью крепче и счастливее.

ВЕСЫ. Период 
благоприятен 
для всего, что 
связано с обще-
нием. Заводите 
новые знаком-

ства, устанавливайте дело-
вые контакты. Также можете 
заняться решением быто-
вых проблем. Постарайтесь 
принимать в окружение 
только достойных внимания 
людей. Начинается благо-
приятный период для новых 
дел. Уверенно беритесь за 
осуществление планов.

С К О Р П И О Н .
Жизненный по-
тенциал нахо-
дится на самом 
высоком уров-
не. Это обеспе-

чит успех всех начинаний. 
Не исключена поддержка 
коллег, что поднимет вас 
на ступеньку по карьерной 
лестнице и принесёт фи-
нансовую прибыль. Также 
есть большая вероятность 
выигрыша в лотерею

СТРЕЛЕЦ. Пе-
риод сложится 
не очень удач-
но. Особенно 
в н и м ател ь н о 
о т н е с и т е с ь 

к своему здоровью. Есть 
опасность отравления и 
инфекционного зараже-
ния. Постарайтесь избегать 
большого скопления наро-
да. Будьте осторожны, если 
вы планируете занятие ак-
тивными видами спорта.

КОЗЕРОГ. На 
этой неделе вы 
будете во всём 
сомневаться . 
Почувствуете 
неуверенность 

в себе. Будете бояться при-
нимать решения и начинать 
новые дела. Лучшим вари-
антом будет приостановить 
свою активность. Хорошее 
время для размышлений.

ВОДОЛЕЙ. Пе-
риод благопри-
ятен для того, 
чтобы испра-
вить текущее 
положение дел. 

Вы можете быть недоверчи-
вы к новой информации. Но 
как только вы сможете сде-
лать свой выбор, так сразу 
наладится душевное равно-
весие.

РЫБЫ. Рацио-
нально исполь-
зуйте свои силы, 
не допускайте 
возникновения 
стрессов, они  

причина многих заболева-
ний. Если днём вы будете 
чересчур активничать, при-
нимать всё близко к сердцу, 
то ночью могут возникнуть 
проблемы со сном. Реко-
мендуются расслабляющие 
ванны, релаксация, массаж.

Астрологический прогноз 
17-23 февраля

В жизни всех знаков зодиака обязательно появится что-то новое. 
Это может быть интересная работа, многообещающее деловое 
предложение, выгодная сделка. Также может возникнуть необычное 
увлечение, не бойтесь пробовать что-то новое. Не исключены но-
вые знакомства, а творческих людей посетит вдохновение.
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СЕКРЕТЫ КРАСОТЫ Читатель - 
читателю

Как наладить режим сна
Тем, кто не может при-выкнуть вовремя ложить-ся спать, помогут нату-ральные снотворные.
■ 1 ст. ложку сухой тра-вы пустырника заварите стаканом кипятка, настаи-вайте 30 минут, процедите и выпейте за час до сна.■ 1 ст. ложку сухих из-мельчённых шишек хмеля заварите стаканом кипятка, дайте настояться полчаса, процедите, подсластите мё-дом и выпейте перед сном.

АннаСледует всегда советоваться с  врачом перед тем, как применить лю-бое из  домашних средств.

МАЛЕНЬКИЕ ХИТРОСТИ

 Витамин С гораздо 
лучше сохраняется в гу-
стых супах (мучнистых, 
крупяных, картофельных), 
чем в борщах и щах. Крах-
мал, содержащийся в карто-
феле и крупах, предохраня-
ет витамин от разрушения.
 Овощные супы, в ко-

торых нет картофеля и кру-
пы, рекомендуется запра-
вить слегка поджаренной 
мукой — они будут более 
густые и вкусные.
 Овощной суп станет 

вкуснее и питательнее, 
если в него добавить мо-
локо, сливки, простоквашу 
или сметану.
 Если вы варите кар-

тофельный суп с овоща-
ми, содержащими кислоту 
(соленые огурцы, щавель), 
то кладите овощи в самом 
конце варки, иначе карто-
фель станет жестким.
 Жареный картофель 

солите лишь тогда, когда 
он хорошо подрумянит-
ся, иначе соль смешается 
с жиром и ломтики поте-
ряют форму, да и на вкус 
картофель будет хуже.
 Кислота замедляет 

варку овощей. Поэтому 
уксус, лимонную кислоту, 
томат-пюре и свежие по-
мидоры добавляют, когда 
овощи почти готовы.

НЕОБЪЯСНИМЫЕ ВЕЩИ
Подборка научных фактов, 
в которые трудно поверить
В нашем мире существу-

ют удивительные и на первый 
взгляд необъяснимые вещи. 
Многие давно известные науч-
ные факты заставляют ученых 
долго, но безуспешно биться 
над разгадками уникальных и 
неповторимых механизмов в 
природе.

Познакомим вас с некоторы-
ми из них.

•  Человеческая слюна содер-
жит обезболивающее вещество 
в шесть раз сильнее морфина.

•  Длина кровеносных со-
судов в организме человека со-
ставляет около 100 000 кило-
метров. Ими можно опоясать 
Землю 2,5 раза.

•  За нашу жизнь человече-
ская кожа полностью обновля-
ется 900 раз.

•  Воздух в среднего размера 
комнате весит около 45 кг.

•  Эритроцит может пробе-
жать круг по вашему телу за 20 
секунд.

•  Протянувшись более чем 
на 2000 километров, Большой 
Барьерный риф является круп-
нейшей живой структурой на 

Земле.
•  Мы можем производить ла-

зерное излучение в миллион раз 
ярче Солнца.

•  Один наперсток вещества 
нейтронной звезды весит более 
100 млн тонн.

•  Испарения влаги с дуба 
или бука составляют от десяти 
до двадцати пяти литров в сут-
ки.

•  Белые медведи не обнару-
живаются инфракрасными ка-
мерами из-за не пропускающего 
тепла меха.

•  Среднее кучевое облако 
весит примерно столько же, 
сколько 80 слонов.

•  60-65 миллионов лет назад 
у дельфинов и людей был об-
щий предок.

•  Одна молния содержит до-
статочно энергии, чтобы приго-
товить 100 тысяч тостов.

•  Общая длина корней фин-
ской сосны составляет более 
48 километров.

Для приго-
товления маски  потребу-

ется 1 ч. л. крахмала, к которой добавляются 
по 1 ч. л. теплой воды и таурина, плюс половина 
чайной ложки любого масла. Полученную смесь тре-
буется тщательно перемешать. Если вы видите, что маска 
очень жидкая, можно добавить немного крахмала.

Валентина

Маска 
для лица
1 ч. л. молотого кофе, 

1 ч. л. пищевой соды, 1 ч. л. 
меда, 1 ч. л. сахара

Смешайте все ингредиен-
ты до получения однородной смеси и 
круговыми движениями нанесите на 
лицо. Оставьте на 20 минут, затем 
смойте и нанесите питательный 
крем.

Применяйте эту маску один раз 
в неделю, и постепенно вы начне-
те замечать, как ваша кожа светлеет, 
становится более гладкой, а мор-
щинки - менее заметными.

Елена

Рецепт "ши-
пучки" для рук

Потребуется: 1 ст. л. соли; 
1 ч. л. соды; 1 ст. л. жидкого 
мыла.

В миске смешайте соль и 
соду, добавьте мыло. Тща-
тельно перемешайте и оставь-

те на пару минут.
Нанесите смесь на руки и хорошенько помасси-

руйте их 3-5 минут. За это время нужно при необхо-
димости добавлять новую порцию средства. Под конец 
смесь высохнет, и на коже останутся только нераство-
рившиеся частички соли и соды. Чтобы не травмиро-
вать кожу, не делайте сильных втирающих движений. 
Смойте остатки смеси теплой водой, нанесите пита-

ющий крем или маску. Применять, если на руках 
нет ранок. При обычном состоянии кожи доста-

точно делать одну процедуру в 7-10 дней.
Кожа будет постепенно обновляться, луч-
ше воспринимать уход в виде питания и 

увлажнения, тон и рельеф станут зна-
чительно лучше. 

Татьяна

САЛАТ "ВОСТОРГ"
Ингредиенты
Отварное филе кури-

ной грудки, 
200 г моркови по-

корейски,
1 апельсин,
100-150 г сыра твёрдых 

сортов,
 4 варёных яйца, майо-

нез или сметана,соль.
1. Куриное мясо на-

режьте кубиками. Сыр 
натрите на крупной тёр-
ке длинными полосками. 
Яйца очистите, натрите на 
крупной тёрке. Апельсин 
вымойте, очистите от ко-
журы, разделите на доль-
ки, очистите от пленок и 
нарежьте кусочками. 

2. На блюдо выложи-
те салат слоями, каждый 
слой (кроме последнего) 
промазывайте майонезом:

1-ый - куриное мясо.
2-ой - морковь.
3-ий - апельсин.
4-ый - тёртый сыр.
5-ый - тёртые яйца.

Людмила П.

Сретение Господне — один 
из двенадцати главных 
православных праздников, 
приходящийся на 40-й день 
после Рождества Христова. 
Он относится 
к непереходящим, 
то есть всегда отмечается 
в один и тот же день — 
15 февраля. 
В 2025 году этот день 
выпадает на субботу.

Что за праздник — Срете-
ние Господне?

В переводе с церковносла-
вянского «сретение» означа-

ет «встреча», а сам праздник 
символизирует первую встре-
чу младенца Иисуса с Госпо-
дом. События были описаны 
в Евангелии от Луки. На 40-й 
день после рождения Иису-
са Дева Мария и Иосиф при-
несли его в Иерусалимский 
храм, чтобы совершить бла-
годарственную жертву Богу. 
Там их встретили праведные 
старец Симеон и пророчи-
ца Анна. Симеон был одним 
из 72 ученых, переводивших 

Священное Писание на гре-
ческий язык. По преданию, к 
этому моменту он прожил уже 
почти 300 лет, так как полу-
чил от ангела обещание, что 
не умрет, пока сам не увидит 
пришедшего в мир Спасителя. 
После Анна проповедовала в 
Иерусалиме, что Мессия уже 
среди людей.

Какой смысл вкладыва-
ют в праздник Сретения?

В философском значении 
праздник символизирует стол-

кновение языческого и хри-
стианского мира, Ветхого и 
Нового Завета.

«Сретение — это не про-
сто воспоминание далекого 
события, когда двое праведни-
ков Симеон и Анна встретили 
Христа, и не только символ 
встречи всего человечества с 
Богом. Этот праздник живой, 
понятный и близкий каждому 
верующему, потому что в жиз-
ни каждого христианина тоже 
когда-то происходит встреча с 
Господом», — рассказал про-
тоиерей Игорь Фомин.

15 ôåâðàëÿ - Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå
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Сердечно-сосудистые за-
болевания представляют 
собой группу расстройств, 
которые влияют на сердце 
и сосуды. Среди них: ише-
мическая болезнь сердца, 
инсульт, высокое кровяное 
давление (гипертония), сер-
дечная недостаточность.

Ишемическая болезнь 
сердца наблюдается, когда 
коронарные артерии сужа-
ются, что приводит к недо-
статку кислорода для сердца, 
что может вызвать сердеч-
ный приступ или даже ин-
фаркт.

Инсульт происходит, ког-
да кровоснабжение мозга на-
рушено, что может привести 
к серьёзным повреждениям 
или даже смерти.

Гипертония, или высокое 
кровяное давление, часто на-
зывается «тихим убийцей», 
потому что долгое время 
может не проявлять никаких 
симптомов, но тем не менее 

вызывает мощное повреж-
дение сердечно-сосудистой 
системы.

Сердечная недостаточ-
ность - заболевание, при 
котором сердце не может 
прокачивать кровь должным 
образом. Это может приве-
сти ко многим осложнениям 
и снижению качества жизни.

Причины сердечно-сосу-
дистых заболеваний

Существует множество 
факторов, способствующих 
развитию ССЗ. К ним отно-
сятся, как не изменяемые, 
так и изменяемые параме-
тры.

Неизменяемые факторы: 
возраст, - с возрастом риск 
заболеваний сердца увели-
чивается; пол: мужчины бо-
лее подвержены сердечно-
сосудистым заболеваниям на 
ранних стадиях жизни, тогда 
как у женщин риск возраста-
ет после менопаузы; семей-
ная «история»: наличие ССЗ 

у родственников повышает 
риск развития сходных на-
рушений.

Что делать в случае сер-
дечного приступа?

Знание признаков сердеч-
ного приступа может помочь 
спасти жизнь. Немедленно 
обратитесь за медицинской 
помощью, если вы или кто-
то из окружающих чувствует 
следующие симптомы:

давление или сжатие в 
груди;

боль, распространяющу-
юся на плечо, спину, шею, 
челюсть или руку;

одышку, потливость, тош-
ноту.

Необходимо немедленно 
вызвать «скорую помощь».

Создание здорового обра-
за жизни - это путь к долго-
летию и качеству жизни. 
Каждый из нас может внести 
свой вклад, чтобы поддер-
жать сердечно-сосудистое 
здоровье, начиная с малого, 

и таким образом сохранить 
не только своё, но и здоровье 
близких. Заботьтесь о своём 
сердце, ведь оно отвечает за 
вашу жизнь.

Надежда Захлестова, 
врач функциональной 

диагностики 
Майской ЦРБ

 ЗДОРОВЬЕ ×òî òàêîå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ?

Анализ крови обычно реко-
мендуют сдавать до проведе-
ния медицинских манипуляций 
и процедур. Почему? Об этом 
aif.ru рассказал врач клиниче-
ской лабораторной диагно-
стики  Дмитрий Бусыгин.

— Кровь для большинства 
плановых лабораторных ис-
следований обычно рекомен-
дуется сдавать утром, натощак 
(после 8-12-часового периода 
ночного голодания), до выпол-
нения каких-либо медицин-
ских манипуляций и процедур, 
избегая значимых физических 
и эмоциональных нагрузок.

Рентгеновское излучение — 
форма ионизирующего излуче-
ния, которое может вызывать 
повреждение клеток и тканей, 
в том числе и клеток крови. 
Эффект зависит от дозы, а для 
малых доз — от частоты или 
длительности воздействия. 
Влияние применяемого в диа-
гностических целях рентгена 
при стандартных диагности-
ческих дозах на показатели 
крови, как правило, минималь-
но, поскольку при проведении 
рентгенологического исследо-
вания используется низкодо-

зовое облучение, которое не 
вызывает заметных побочных 
эффектов, которые отражались 
бы на базовых лабораторных 
параметрах.

Лабораторные тесты помо-
гают уточнить диагноз, но цвет 
биологических жидкостей уже 
говорит о многом. 

С более высокими дозами 
облучения, значительно пре-
вышающими дозы рентгено-
графии, связана компьютерная 
томография (КТ). При воздей-
ствии более высоких доз из-
лучения могут изменяться, в 
частности, параметры общего 
анализа крови — число лейко-
цитов, эритроцитов, тромбо-
цитов. Изменения могут быть 
разнонаправленными (повы-
шение, снижение), в зависи-
мости от дозы, периода воз-
действия и характера ответной 
реакции. Эти изменения, если 
они и происходят, обычно кра-
тковременны. При стандарт-
ных диагностических дозах 
они восстанавливаются в тече-
ние нескольких дней.

Оказывать влияние на ре-
зультаты биохимических ис-
следований крови, мочи могут 
рентгенологические иссле-
дования с введением рент-
геноконтрастных веществ. 
После проведения рентгеноло-
гических исследований такого 
рода, в зависимости от цели 
назначенных врачом лабора-
торных тестов, может пона-
добиться выждать несколько 
дней перед их проведением.

Òî÷íîñòü. Ìîæíî ëè ïîñëå ðåíòãåíà ñäàâàòü àíàëèçû

Каждый из нас мерил давление на руке, но мало кто 
измерял давление на ноге. Однако сердечно-сосудистый 
хирург, флеболог, кандидат медицинских наук, эксперт 
в области варикозной болезни нижних конечностей 
Максим Абасов настоятельно рекомендует это сде-
лать.

Данное измерение называется лодыжечно-плечевым 
индексом (ЛПИ). Провести его легко в домашних усло-
виях, а цифры на тонометре могут рассказать о многом. 
Они помогают врачам спрогнозировать риск сердечно-
сосудистых заболеваний, наличие атеросклероза и даже 
гангрены у пациентов. Исследование часто проводят 
кардиологи, сосудистые хирурги, эндокринологи.

Особенно важно измерять давление на ноге тем, кто 
перенес инфаркт или инсульт, болеет сахарным диабе-
том или имеет данные заболевания в анамнезе близких 
родственников.

Для начала необходимо при помощи тонометра из-
мерить давление на руке привычным способом. Затем 
измерьте давление на ноге в положении лежа, наложив 
манжету тонометра на лодыжку. Если вы измеряли дав-
ление на правой руке, то и нога должна быть правой. 
После этого следует сравнить цифры — показатели 
верхнего давления на ноге и руке.

«К примеру, если верхнее давление на руке 100 мм. 
рт. ст., а на ноге 120 мм. рт. ст. делим 120/100 получаем 
цифру 1,2. Нормой считается цифра от 0,9 до 1,3. Если 
показатель ниже 0,9 — это говорит о том, что у вас есть 
какие-то проблемы с сосудами, есть атеросклеротиче-
ские бляшки, которые мешают кровотоку», — объяснил 
доктор.

По словам Абасова, цифра менее 0,4 указывает на 
то, что кровоснабжения в стопе уже нет и пора ампу-

тировать ногу. Если по-
казатель выше цифры 1,4, 
это говорит о проблемах в 
сосудах или диабете. Лю-
бые отклонения от нормы 
— повод обратиться к спе-
циалисту и пройти УЗИ 
сосудов, советует доктор.

Òîíîìåòð ïîêàæåò, 
åñòü ëè áëÿøêè â ñîñóäàõ
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17-23 ôåâðàëÿ 
ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 17 ôåâðàëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 18 ôåâðàëÿ

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 

18.30 Информацион-
ный канал 16+

13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Натали и Алек-

сандр” 16+
23.50 Большая игра 16+
00.50, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “Кула-

гины. Новые серии” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Русская жена” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с “Мор-

ские дьяволы” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
01.00 Т/с “Тень за спиной” 

16+
04.25 Т/с “Агентство скрытых 

камер” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 05.40, 06.45 Х/ф “Про-

тивостояние” 16+
07.45, 09.30, 10.05, 11.00, 

12.00, 04.10, 04.55 Т/с 
“Позывной “Стая” 16+

08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

08.40 Знание-сила 0+
13.30, 17.30, 02.05, 02.45, 

03.35 Т/с “След” 16+
22.20, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
23.05, 01.20 Т/с “Свои-3” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 Засекреченные списки 
16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф “Перекресток” 16+
22.00 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф “Томирис” 16+
ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025 16+
08.00, 03.25 Однажды в Рос-

сии 16+
09.00 Выжить в Самарканде. 

Игра сезонов 16+
11.30 Титаны 16+
13.30 Х/ф “Патриот” 16+
15.00 Т/с “Патриот” 16+
21.00, 21.25 Т/с “Афродерев-

ня” 16+
22.00 Х/ф “Гнев человече-

ский” 18+
00.20 Х/ф “Без компромис-

сов” 18+
02.05 Х/ф “Пираньи-3D” 18+
06.00 Утро ТНТ 2025 16+
ОТВР
06.00 Х/ф “Магия лунного 

света” 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРаже-
ние 12+

11.00, 00.35 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+

15.15 Игра в классики 12+
16.00 Новости Совета Феде-

рации 12+

16.15 За дело! Поговорим 
12+

17.00, 05.15 Преодоление 
12+

17.40 Спецпроект ОТР “Кон-
структоры будущего”. “В 
тепле” 12+

20.45, 03.35 Т/с “Жёлтый глаз 
тигра” 16+

22.30 Х/ф “Долгие прово-
ды” 12+

00.05 Кино. Короткий метр 
18+

01.30 Свет и тени 16+
02.00 Большая страна 12+
02.55 Очень личное 12+
МИР
05.00 Х/ф “Частная жизнь 

Петра Виноградова” 16+
05.05, 03.20 М/ф 6+
05.20, 06.15, 10.20 Т/с “На-

ружное наблюдение” 
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

10.10 Белорусский стандарт 
12+

13.15 Мировое соглашение 
16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 
Дела судебные 16+

18.50 Игра в кино 16+
20.55 Телевикторина “Игра в 

кино. М/ф” 16+
21.40 Миллион за 5 минут 

16+
22.25 Х/ф “Дети понедельни-

ка” 16+
00.15 Наше кино. История 

большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 

канал 12+
02.00 Х/ф “Аринка” 16+
ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 

16+
08.50 Х/ф “Московские тай-

ны. Гостья из прошлого” 
12+

10.55 Городское собрание 
12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События

11.50 Х/ф “Психология пре-
ступления. Туфелька не 
для Золушки” 12+

13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф “Золотая 

кровь. Чёрный Орлов” 
12+

17.00 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+

18.10 Х/ф “Серьга Артеми-
ды” 12+

22.35 Спецрепортаж 16+

23.10 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Русские тайны. 

Новые пророки” 16+
01.25 Д/ф “Ради звездной 

роли” 16+
02.05 Д/ф “Кирилл Толмацкий. 

Безотцовщина” 16+
РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 

16+
07.35 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
08.20, 22.15 Х/ф “Место встре-

чи изменить нельзя” 12+
09.30 Невский ковчег. Теория 

невозможного 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.10 ХХ Век 16+
12.05 Д/ф “100 лет в Арктике” 

16+
12.45 Новости. Подробно. 

Арт 16+
13.05 Дневник XVIII Зимнего 

международного фести-
валя искусств в Сочи 16+

13.30, 01.05 Х/ф “Предел воз-
можного” 16+

14.45 Острова 16+
15.25 Агора. Ток-шоу 16+
16.30 Передвижники. Исаак 

Левитан 16+
17.15 Исторические концерты. 

1986 г. 16+
18.25 Рассказы из русской 

истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35, 02.15 Д/ф “Хранители 

жизни. Илья Коварский” 
16+

21.20 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+

23.25 Д/ф “Секреты тайного 
сыска” 16+

ЗВЕЗДА
05.00 Т/с “Гаишники. Продол-

жение” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Ново-

сти дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00 Спецрепортаж. Что рус-

скому смешно… 16+
11.40, 13.25, 23.15 Х/ф “Воз-

вращение “Святого Луки” 
12+

14.00, 15.05, 17.15, 03.15 Т/с 
“Жуков” 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+

20.10 Скрытые угрозы 16+
22.45 Между тем 12+
00.55 Х/ф “Перед рассве-

том” 16+
02.20 Д/ф “Уроки Донбасса” 

16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.25, 04.50 Давай разве-

дёмся! 16+
08.30, 02.45 Тест на отцов-

ство 16+
10.40, 23.20 Т/с “Понять. 

Простить” 16+
11.45, 00.30 Т/с “Порча” 16+
12.55, 01.25 Т/с “Знахарка” 

16+
13.30, 01.50 Т/с “Верну лю-

бимого” 16+
14.05, 02.20 Т/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.40 Х/ф “Врачебная ошиб-

ка” 16+
19.00 Х/ф “У тебя есть я” 16+
04.25 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд 

спорта 12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.30 

Новости
07.05, 21.55, 01.00 Все на 

Матч! 12+
10.05 Лица страны. Юлия 

Ступак 12+
10.25 Танцевальное шоу 

“Любовь спасёт мир”. 
Трансляция из Москвы 
6+

11.30 Смешанные едино-
борства. Трансляция 
из Филиппин 16+

12.35 Д/ф “Время чемпио-
нов” 12+

13.00 Есть тема! Прямой 
эфир

14.25 Что за спорт? 12+
15.35 Громко. Прямой эфир
16.55 Д/ф “История Джесси 

Лингарда” 16+
18.00 ЕвроФутбол. Обзор 6+
19.00 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.50 Футбол. Чемпионат 
Испании.  Прямая 
трансляция

01.40 Вы это видели 12+
02.25 Лёгкая атлетика. Ми-

ровой тур в закрытых 
помещениях. Трансля-
ция из Польши 6+

03.55 Новости 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 

18.30 Информацион-
ный канал 16+

13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Натали и Алек-

сандр” 16+
23.45 Большая игра 16+
00.45 К 80-летию Юрия Ан-

тонова. “Я не жалею ни 
о чем” 12+

01.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 
20.00, 03.00 Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время

09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “Ку-

лагины. Новые серии” 
16+

17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Русская жена” 

16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с 

“Морские дьяволы” 
16+

06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “Первый отдел” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
00.55 Т/с “Тень за спиной” 

16+
04.25 Т/с “Агентство скрытых 

камер” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 09.30, 04.45 Т/с “По-

зывной “Стая” 16+
08.00 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 0+
13.30, 17.30, 02.05 Т/с “След” 

16+
22.20, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
23.05, 01.20 Т/с “Свои-3” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+

11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00, 22.00 Загадки челове-
чества 16+

14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 Документальный спец-
проект 16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф “Умереть за дол-
лар” 16+

23.30 Х/ф “Закатать в ас-
фальт” 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025 16+
08.00, 04.15 Однажды в Рос-

сии 16+
09.00 Титаны 16+
11.00 Т/с “Девушки с Макаро-

вым” 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 

“Патриот” 16+
21.00, 21.30 Т/с “Афродерев-

ня” 16+
22.00 Х/ф “Переводчик” 16+
00.25 Х/ф “Леон” 16+

02.45 Х/ф “Нечто” 16+
06.00 Утро ТНТ 2025 16+
ОТВР
06.00, 02.00 Большая страна 

12+
06.50 Очень личное 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+
09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 

13.10, 18.20 ОТРажение 
12+

11.00, 00.35 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+

15.15 Х/ф “Путешествие мо-
лодого композитора” 16+

17.00 Моя история 16+
17.40 Спецрепортаж 12+
20.45, 03.35 Т/с “Жёлтый глаз 

тигра” 16+
22.30 Х/ф “Проверка на до-

рогах” 16+
00.05, 00.25 Кино. Короткий 

метр 18+
01.30 Свет и тени 16+
02.55 За дело! Поговорим 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 

18.30 Информацион-
ный канал 16+

13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Натали и Алек-

сандр” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Шоу Вована и Лексуса 

16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “Кула-

гины. Новые серии” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Русская жена” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с “Мор-

ские дьяволы” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
00.40 Д/ф “Россия-Китай. 

Новая эпоха” 12+
01.25 Т/с “Тень за спиной” 

16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25 Т/с “Позывной “Стая” 

16+

08.20, 09.30, 03.45 Т/с “По-
зывной “Стая”-2” 16+

13.30, 17.30, 02.05 Т/с “След” 
16+

22.20, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
23.05, 01.20 Т/с “Свои-3” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15, 04.25 

Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 Д/с “Легенды и мифы” 
16+

17.00, 02.05 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф “Засада” 16+
22.00 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф “Ложь и иллюзии” 

18+
ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 2025 

16+
08.00, 05.00 Однажды в 

России 16+
09.00 Титаны 16+
11.00 Т/с “Девушки с Мака-

ровым” 16+
19.00 Т/с “Патриот” 16+
21.00 Т/с “Афродеревня” 16+
22.00 Х/ф “Остров прокля-

тых” 16+
00.55 Х/ф “Отступники” 16+
03.20 Х/ф “Робо 2.0” 16+
ОТВР
06.00 День региона. Пре-

дисловие 12+
06.50 За дело! Поговорим 

12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05 ОТРаже-
ние 12+

11.00, 00.35 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+

12.05, 13.10, 18.20 ОТРаже-
ние. Челябинская об-
ласть 16+

15.15 Х/ф “Проверка на до-
рогах” 16+

17.00 Очень личное 12+
17.40 Спецпроект ОТР “Отчий 

дом”. “Пейте на здоро-
вье” 12+

20.45, 03.35 Т/с “Жёлтый глаз 
тигра” 16+

22.30 Х/ф “Скверный анек-
дот” 12+

00.10 Кино. Короткий метр 
16+

01.30 Свет и тени 16+
02.00 Большая страна 12+
02.55 Моя история 16+
05.15 Преодоление 12+
МИР
05.00, 03.20 Т/с “Школа выжи-

вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в 
условиях кризиса” 12+

05.30, 06.15, 10.10 Т/с “Наруж-
ное наблюдение” 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

13.15 Мировое соглашение 
16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 
Дела судебные 16+

18.50 Игра в кино 16+
20.55 Телевикторина “Игра в 

кино. М/ф” 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Салон 16+
00.15 Наше кино. История 

большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 

канал 12+
02.00 Х/ф “Девушка с харак-

тером” 16+
ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Московские тайны. 

Опасный переплёт” 12+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия
11.50 Х/ф “Уравнение с неиз-

вестными. Химия убий-
ства” 12+

13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Золотая 

кровь. Чертолье” 12+
17.00 Д/ф “Юрий Антонов. От 

печали до радости” 16+
18.15 Х/ф “Камея из Ватика-

на” 12+

22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф “90-е. Ночная 

жизнь” 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Дорогие товари-

щи. Алмазная пыль” 
16+

01.25 Знак качества 16+
02.05 Прощание 16+
04.20 Д/ф “Вадим Спиридо-

нов. Я уйду в 47” 16+
05.35 Д/с “Большое кино” 16+
РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 

кино 16+
07.35, 18.15 Д/ф “История 

Семеновского полка, 
или Небываемое бы-
ваетъ” 16+

08.20, 22.15 Х/ф “Место 
встречи изменить нель-
зя” 12+

09.30, 23.25 Д/ф “Секреты 
тайного сыска” 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культу-
ры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.10 ХХ Век. “Жгучие 

тайны века” 16+
12.45 Новости. Подробно. 

Кино 16+
13.00, 02.30 Д/ф “Нижний 

Новгород. Усадьба Ру-
кавишниковых” 16+

13.30, 01.15 Х/ф “Предел 
возможного” 16+

14.45 Д/ф “Первые в мире” 
16+

15.00 Отсекая лишнее. “Ва-
дим Космачёв. Возвра-
щение” 16+

15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Исторические концер-

ты. 2000 г. 16+
17.55 Д/ф “Забытое ремес-

ло”. “Извозчик” 16+
19.00 Жизнь замечательных 

идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
ЗВЕЗДА
05.00, 14.00, 15.05, 17.15, 

03.15 Т/с “Жуков” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+

11.00, 18.50 Спецрепортаж 
16+

11.15, 19.55 По горячим сле-
дам 16+

11.50, 13.25, 23.15 Х/ф “Вер-
сия полковника Зорина” 
12+

15.00 Военные новости 16+
20.10 Д/ф “Секретные мате-

риалы” 16+
22.45 Между тем 12+
00.45 Х/ф “Непобедимый” 

12+
02.00 Х/ф “Морской охотник” 

12+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.30, 04.40 Давай разведём-

ся! 16+
08.30, 02.45 Тест на отцов-

ство 16+
10.40, 23.15 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.45, 00.30 Т/с “Порча” 16+
12.55, 01.25 Т/с “Знахарка” 

16+
13.30, 01.50 Т/с “Верну люби-

мого” 16+
14.05, 02.20 Т/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.40 Х/ф “Беззащитное 

сердце” 16+
19.00 Х/ф “Курьеры добра” 

16+
04.25 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд 

спорта 12+
06.30 Матч! Парад 6+
07.00, 15.30 Новости
07.05, 15.35, 18.55, 00.05 Все 

на Матч! 12+
09.55 Художественная гимна-

стика. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Прямая 
трансляция из Москвы

14.25 Вид сверху 12+
16.25, 19.15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из 
Москвы

01.00 Профессиональный 
бокс. Трансляция из 
Челябинска 16+

02.25 Триатлон. Мировая 
серия. Мужчины. Транс-
ляция из ОАЭ 6+

03.55 Новости 0+

05.15 Преодоление 12+
МИР
05.00 М/ф 6+
05.05 Наше кино. Неувяда-

ющие 16+
05.30, 06.15, 10.10 Т/с “На-

ружное наблюдение” 
16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

13.15 Мировое соглашение 
16+

14.10, 15.05, 16.15, 17.15 
Дела судебные 16+

18.50 Игра в кино 16+
20.55 Телевикторина “Игра 

в кино. М/ф” 16+
21.40 Миллион за 5 минут 

16+
22.25 Х/ф “Родины солдат” 

16+
00.15 Д/ф “Непокоренный” 

16+
00.50 Первый Евразийский 

канал 12+
02.00 Х/ф “Новая Москва” 

16+
03.20 Т/с “Школа выжива-

ния от одинокой жен-
щины с тремя детьми 
в условиях кризиса” 
12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+

08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Московские тай-

ны. Семь сестёр” 12+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События
11.50 Х/ф “Психология пре-

ступления. Красное на 
белом” 12+

13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Золотая 

кровь. Градус смерти” 
12+

16.55 Д/ф “Легенды эстра-
ды” 16+

18.10 Х/ф “Пояс Ориона” 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф “Георгий Юматов. 

Роковая Муза” 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “90-е. Квадратные 

метры власти” 16+
01.25 Д/ф “90-е. Звёздные 

разводы” 16+
02.10 Мифы о еде 16+
РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 

кино 16+
07.35, 18.15 Д/ф “История 

Преображенского пол-
ка, или Железная сте-
на” 16+

08.20, 22.15 Х/ф “Место 
встречи изменить нель-
зя” 12+

09.30, 23.25 Д/ф “Секреты 
тайного сыска” 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.55 Новости культу-
ры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.10 Д/ф “Тринадцать 

интервью о Викторе 
Третьякове” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

13.05 Дневник XVIII Зим-
него международного 
фестиваля искусств в 
Сочи 16+

13.30, 01.15 Х/ф “Предел 
возможного” 16+

14.40 Линия жизни 16+
15.35 Сати. Нескучная клас-

сика... 16+
16.30 Д/ф “Коллекция” 16+
17.15 Исторические концер-

ты. 1989 г. 16+
17.55 Д/ф “Забытое ремес-

ло”. “Дворник” 16+
19.00 Жизнь замечательных 

идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.45 Искусственный отбор 

16+
21.30 Белая студия 16+
02.25 Д/ф “Ярославль. Замок 

Никиты Понизовкина” 
16+

ЗВЕЗДА
05.00, 14.00, 15.05, 17.15, 

03.15 Т/с “Жуков” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 18.50 Спецрепортаж 

16+
11.15, 19.55 По горячим 

следам 16+
11.40, 13.25, 23.15 Х/ф “Чер-

ный принц” 12+
15.00 Военные новости 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.55 Х/ф “Летят журавли” 

12+
02.30 Д/ф “Уроки Донбасса” 

16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.30, 04.50 Давай разве-

дёмся! 16+
08.35, 02.45 Тест на отцов-

ство 16+
10.45, 23.20 Т/с “Понять. 

Простить” 16+
11.55, 00.30 Т/с “Порча” 16+
13.00, 01.25 Т/с “Знахарка” 

16+
13.35, 01.50 Т/с “Верну лю-

бимого” 16+
14.05, 02.20 Т/с “Голоса 

ушедших душ” 16+

14.40 Х/ф “Контракт на сча-
стье” 16+

19.00 Х/ф “Молодая” 16+
04.25 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд 

спорта 12+
06.30 Что за спорт? 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.30 

Новости
07.05, 15.35, 19.05, 00.05 Все 

на Матч! 12+
10.05 Д/ф “Время чемпио-

нов” 12+
10.25 Лучшие из лучших 12+
11.30 Смешанные едино-

борства. Трансляция из 
США 16+

12.35 Спецрепортаж 12+
13.00 Есть тема! Прямой 

эфир
14.25 Матч! Парад 6+
16.00, 20.00 Биатлон. Альфа-

Банк Кубок сильнейших 
спортсменов. Прямая 
трансляция из Бело-
руссии

17.45 Д/ф “Царица Тамара. 
Быкова” 12+

22.00 Бильярд. Прямая 
трансляция из Москвы

01.00 Профессиональный 
бокс. Трансляция из 
США 16+

02.25 Триатлон. Мировая се-
рия. Женщины. Транс-
ляция из ОАЭ 6+

03.55 Новости 0+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 

18.30 Информацион-
ный канал 16+

13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Натали и Алек-

сандр” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 

16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.05, 03.30 Т/с “Ку-

лагины. Новые серии” 
16+

17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Русская жена” 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с “Мор-

ские дьяволы” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 

16+
22.15, 00.00 Т/с “Шеф. Муж-

ская работа” 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 

мы 12+
02.05 Х/ф “Отставник” 16+
03.25 Х/ф “Отставник-2” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 09.30, 04.25 Т/с “По-

зывной “Стая”-2” 16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+

13.30, 17.30, 02.05 Т/с 
“След” 16+

22.20, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
23.05, 01.20 Т/с “Свои-3” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15, 04.25 

Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 

спецпроект 16+
10.00 Засекреченные спи-

ски 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+

15.00 Неизвестная история 
16+

17.00, 02.05 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф “Дочь болотного 
царя” 16+

22.00 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф “Выкуп” 18+
ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 2025 

16+
08.00, 03.45 Однажды в 

России 16+
09.00 Титаны 16+
11.00 Т/с “Девушки с Мака-

ровым” 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 

“Патриот” 16+
21.00, 21.30 Т/с “Афроде-

ревня” 16+
22.00 Х/ф “Пропавшая” 16+
23.55 Х/ф “Синдром” 16+
01.30 Х/ф “Остров прокля-

тых” 18+
ОТВР
06.00 Большая страна 12+
06.50 Моя история 16+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРаже-
ние 12+

11.00, 00.35 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+

15.15 Х/ф “Скверный анек-
дот” 12+

17.00 Родительское собра-
ние 12+

20.45, 03.35 Т/с “Жёлтый глаз 
тигра” 16+

22.30 Х/ф “Житие и вознесе-
ние Юрася Братчика” 
12+

23.55 Кино. Короткий метр 
18+

01.30 Свет и тени 16+
02.00 ОТРажение. Спецвы-

пуск 12+
02.55 Коллеги 12+
05.15 Преодоление 12+
МИР
05.00, 03.20 Т/с “Школа выжи-

вания от одинокой жен-
щины с тремя детьми в 
условиях кризиса” 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

06.15, 10.10, 14.10, 15.05 
Дела судебные 16+

13.15 Мировое соглашение 
16+

16.15, 17.15 Дела судебные 
16+

18.50 Игра в кино 16+
20.55 Телевикторина “Игра в 

кино. М/ф” 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф “Мерседес” уходит 

от погони” 16+
00.00 Наше кино. История 

большой любви 16+
01.00 Первый Евразийский 

канал 12+
01.55 Х/ф “Остров сокровищ” 

16+
ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Московские тайны. 

Графский парк” 12+
10.35, 23.10, 04.15 Актёрские 

драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия
11.50 Х/ф “Уравнение с неиз-

вестными. Сегодня ты 
умрёшь” 12+

13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Золотая 

кровь. Чёртов кистень” 
12+

17.00 Д/ф “Легенды эстрады” 
16+

18.10 Х/ф “Нефритовая чере-
паха” 12+

22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Охота на маньяка. 

“Дело ночного гостя” 16+

01.25 Д/ф “90-е. Аномальщи-
на” 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 

16+
07.35 Д/ф “Честь мундира” 

16+
08.15, 22.15 Х/ф “Место 

встречи изменить нель-
зя” 12+

09.30, 23.30 Д/ф “Секреты 
тайного сыска” 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 Новости культуры 
16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 Д/ф “Об этом, 

товарищ, не вспомнить 
нельзя...” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.05 Дневник XVIII Зим-
него международного 
фестиваля искусств в 
Сочи 16+

13.30, 01.15 Х/ф “Предел воз-
можного” 16+

14.50 Отсекая лишнее. “Дми-
трий Цаплин. Утрачен-
ный гений” 16+

15.35 2 Верник 2. Альбина 
Шагимуратова и Олег 
Савостюк 16+

16.30 Пряничный домик. 
“Бурятские легенды в 
металле” 16+

17.15 Исторические концер-
ты. 1988 г. 16+

18.15 Д/ф “Молодинская бит-
ва. Забытый подвиг” 16+

19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Ярос-

лава Пулинович. “Земля 
Эльзы” 16+

20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!

20.45 Х/ф “Служили два 
товарища”. Вот пуля 
пролетела-и ага!” 16+

21.30 Энигма. Владимир 
Атлантов о Тамаре Ми-
лашкиной 16+

02.30 Д/ф “Сочи. Вилла “На-
дежда” 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с “Жуков” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 23.15 Х/ф “Дело “пе-

стрых” 12+
13.25, 19.55 По горячим сле-

дам 16+

13.45, 15.05, 17.15, 05.15 Т/с 
“Смерш. Легенда для 
предателя” 16+

15.00 Военные новости 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
01.00 Х/ф “Генерал” 12+
02.40 Х/ф “Непобедимый” 12+
03.50 Д/ф “Инженер Победы. 

Маршал Аганов” 12+
04.35 Д/ф “Война после По-

беды” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.20, 04.55 Давай разведём-

ся! 16+
08.20, 02.45 Тест на отцов-

ство 16+
10.30, 23.20 Т/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.40, 00.30 Т/с “Порча” 16+
12.45, 01.25 Т/с “Знахарка” 

16+
13.20, 01.50 Т/с “Верну люби-

мого” 16+
13.55, 02.20 Т/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.30 Х/ф “Открытая дверь” 

16+
19.00 Х/ф “Токсичный Роман” 

16+
04.25 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.55 Тайны звёзд 

спорта 12+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 15.35, 21.15, 00.05 Все 

на Матч! 12+
09.55 Художественная гимна-

стика. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Прямая 
трансляция из Москвы

13.00 Есть тема! Прямой 
эфир

14.25 Большой Хоккей 12+
16.25 Фрирайд. Мировой тур. 

Трансляция из Франции 
6+

17.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая 
трансляция из Катара

19.45 Биатлон. Прямая транс-
ляция из Белоруссии

22.00 Бильярд. Прямая транс-
ляция из Москвы

00.30 Евротур 12+
01.20 Смешанные едино-

борства. Трансляция из 
США 16+

02.25 Триатлон. Мировая 
серия. Смешанная эста-
фета. Трансляция из 
ОАЭ 6+

03.55 Новости 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 

Информационный ка-
нал 16+

13.30 АнтиФейк 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 

12+
23.30 Т/с “Первый номер” 

18+
01.10 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Кулагины. Новые 

серии” 16+
17.00 Прямой эфир 16+

21.30 Х/ф “Бременские му-
зыканты” 6+

23.40 Х/ф “Золотой папа” 16+
03.15 Х/ф “Весомое чувство” 

12+
НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с “Мор-

ские дьяволы” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Первый отдел” 

16+
22.15 Т/с “Шеф. Мужская 

работа” 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. Уро-

ки русского 12+
02.45 Инфощит 16+
03.25 Квартирный вопрос 0+
04.15 Т/с “Агентство скры-

тых камер” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-

вестия 16+

05.25, 09.30 Т/с “Позывной 
“Стая”-2” 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 17.30 Т/с “След” 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10 Они потрясли мир 12+
01.50 Т/с “Условный мент-

2” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.40 Самые 

шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+

17.00 Главные тайны мира 
16+

20.00 Х/ф “Море соблазна” 
16+

22.00 Х/ф “Иллюзионист” 
16+

00.10 Х/ф “Аллея кошма-
ров” 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 2025 16+
08.00, 06.15 Однажды в 

России 16+
09.00 Титаны 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 Х/ф “По-
лицейский с Рублевки” 
16+

20.00, 21.00, 22.00, 03.20, 
04.05 Комеди Клаб 16+

23.00 Стендап рулетка 18+
00.00, 01.00, 01.50, 02.35 

Женский Стендап 16+
04.55 М/ф “Вокруг света за 

80 дней” 6+
ОТВР
06.00, 05.05 Большая стра-

на 12+
06.50 Коллеги 12+
07.30, 20.15 Календарь 6+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости

08.05, 08.35 Пёстрый мир 
12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРаже-
ние 12+

11.00 Человек и судьба 12+
11.25 Почитаем! 12+
11.40 Спецрепортаж 12+

15.15 Х/ф “Житие и вознесе-
ние Юрася Братчика” 
12+

16.40 Тайны в искусстве 16+
17.00, 02.40 На приёме у 

главного врача 12+
20.45 Ректорат с Анатолием 

Торкуновым 12+
21.25 Х/ф “Тема” 12+
23.00 Х/ф “Ускользающая 

красота” 18+
00.55 Х/ф “Акын” 12+
02.55 Х/ф “Меланхолия” 16+
МИР
05.00 Т/с “Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в услови-
ях кризиса” 12+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30 Новости

06.15, 10.10, 14.10, 15.05 
Дела судебные 16+

13.15 Мировое соглашение 
16+

16.15, 17.15 Дела судебные 
16+

18.50 Игра в кино. Чемпио-
нат мира 16+

19.40 Миллион за 5 минут 
16+

20.20 Телевикторина “Мил-
лион за 5 минут-дети” 
6+

21.00 Х/ф “В зоне особого 
внимания” 16+
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 80-летию Юрия Ан-

тонова. “Я не жалею ни 
о чем” 12+

11.05 Поехали! 12+
12.15 Они выбрали Родину 

16+
12.55 Т/с “Участок” 12+
17.05 Кто хочет стать милли-

онером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный леднико-

вый 0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.00 Бокс. Чемпионский 

бой за титул Чемпиона 
мира по версиям WBA, 
IBF, WBC и WBO. Ар-
тур Бетербиев-Дмитрий 
Бивол. Прямая транс-
ляция из Саудовской 
Аравии

00.30, 01.15 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
08.00 Местное время
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 

12+
14.30, 20.50 Местное время
14.50 Х/ф “Бременские музы-

канты” 6+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Подруги” 12+
01.05 Х/ф “Срок давности” 

12+
04.20 Х/ф “Приказано же-

нить” 16+
НТВ
04.45 Х/ф “Отставник-3” 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 НашПотребНадзор 
16+

14.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное теле-

видение 16+
20.10 Суперстар! 16+
23.50 Ч.T.Д 16+
00.10 Д/ф “Секретная Афри-

ка. Ангола. Последний 
бой” 18+

01.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+

02.40 Дачный ответ 0+
03.30 Х/ф “Отставник. Один 

за всех” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 10.25 Т/с “Условный 

мент-2” 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30, 19.25 Т/с “Условный 

мент-6” 16+
20.20, 21.15, 22.10, 23.05 Т/с 

“Закон тайги” 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 Т/с 

“Свидетели” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 01.45 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 

16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 

спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф “Иностранец” 16+
22.05 Х/ф “Звериная ярость” 

16+
00.00 Х/ф “Багровый рас-

свет” 18+
ТНТ
07.00, 06.15 Однажды в 

России 16+
10.40, 12.40, 14.15 Битва 

экстрасенсов 16+
15.50, 18.30 Экстрасенсы. 

Битва сильнейших 16+
21.00 Конфетка 16+
23.30 StandUp 18+
00.30 Х/ф “Облачный атлас” 

18+

02.20, 03.05 Женский Стен-
дап 16+

03.50, 04.35 Комеди Клаб 
16+

04.55 М/ф 6+
ОТВР
06.00 Свет и тени 16+
06.30 Х/ф “Любовное гнёз-

дышко” 12+
08.00 Пёстрый мир 12+ 12+
09.00, 16.00 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30, 03.05 Х/ф “Африка-

нец” 12+
12.05, 04.45 Тайны в искус-

стве 16+
12.20, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости
12.25 Д/ф “Родом из Вави-

лона” 12+
13.50 Спецрепортаж 12+
14.05, 05.05 Большая страна 

12+
15.05 Преодоление 12+
15.45 Спецпроект ОТР “От-

чий дом”. “Дым Отече-
ства” 12+

16.30 Д/ф “Город с историей” 
12+

17.10 Х/ф “В зоне особого 
внимания” 12+

19.15 Очень личное 12+
19.55 Игра в классики 12+
20.35 Х/ф “Семь пар нечи-

стых” 16+
21.55 Х/ф “Бубен, барабан” 

16+
23.30 Х/ф “Меланхолия” 16+
01.35 Х/ф “Нос, или Заговор 

“не таких” 16+
МИР
05.00, 04.15 Наше кино. 

История большой люб-
ви 16+

05.15, 06.10, 08.50 Муль-
тфильмы 6+

05.45 Всё, как у людей 6+
06.40 Салон 16+
08.20 Исторический детек-

тив 16+
09.15 Телевикторина “Игра в 

кино. М/ф” 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф “Аты-баты, шли 

солдаты” 16+
11.55 Х/ф “Экипаж машины 

боевой” 16+
13.15, 16.15 Х/ф “Фронт без 

флангов” 16+
16.55, 18.45 Х/ф “Фронт за 

линией фронта” 16+
20.35 Х/ф “Фронт в тылу 

врага” 16+
23.50 Х/ф “Мерседес” уходит 

от погони” 16+
01.15 Х/ф “Член правитель-

ства” 16+
02.55 Х/ф “Близнецы” 16+

ТВЦ
06.50 Православная энци-

клопедия 6+
07.15 Х/ф “Поймай меня” 

16+
09.05 Х/ф “Солдат Иван 

Бровкин” 0+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 

16+
12.40 Анекдот-клуб “Нехму-

рые люди” 16+
13.10, 14.45 Т/с “Чудны дела 

твои, Господи!” 12+
17.20 Х/ф “Ждите неожидан-

ного” 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.45 Д/ф “Тайная комната. 

Золото Третьего рейха” 
16+

00.25 Д/ф “Русские тайны. 
Мировая закулиса” 16+

01.05 Спецрепортаж 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00 Д/ф “Легенды эстра-

ды” 16+
РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05, 02.15 М/ф 16+
08.35, 23.00 Х/ф “Игра без 

правил” 18+
10.10 Мы-грамотеи! 16+
10.50 Передвижники. Исаак 

Левитан 16+
11.20 Х/ф “Адмирал Уша-

ков” 6+
13.05 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
13.45, 00.35 Д/ф “Заповед-

ное. Медведь и его 
нерка” 16+

14.30 Рассказы из русской 
истории 16+

15.25 А.Твардовский. “Дом у 
дороги” 16+

16.15 Больше, чем любовь 
16+

17.00 Х/ф “Мы с вами где-то 
встречались” 0+

18.35 Д/ф “Театр на линии 
фронта. “Донбасс Опе-
ра” 16+

19.30 Новости культуры 16+
19.45 Песня не прощается... 

1971 16+
20.20 Х/ф “Верные друзья” 

0+
22.00 Агора. Ток-шоу 16+
01.15 Искатели 16+
02.00 Д/ф “Забытое ремес-

ло”. “Сбитенщик” 16+
ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф “Воскресный 

папа” 12+

07.25 Х/ф “Фейерверк” 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 Мужики 16+
10.15 Легенды кино 12+
11.05 СССР. Знак качества 

12+
11.55 Не факт 12+
12.30 Родная 16+
13.15 Спецрепортаж 16+
13.35 По горячим следам 

16+
13.55, 19.25 Т/с “Битва за 

Москву” 12+
21.15 Галерея Звезд 12+
22.55 Х/ф “Эскадрон гусар 

летучих” 12+
01.55 Х/ф “Добровольцы” 

12+
ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Врачебная ошиб-

ка” 16+
10.15 Х/ф “Мамино счастье” 

16+
14.40 Х/ф “Подари мне на-

дежду” 16+
19.00 Х/ф “Спрячь меня” 16+
22.50 Х/ф “Беззащитное 

сердце” 16+
02.35 6 кадров 16+
03.00 Д/ф “Не отрекаются 

любя” 16+
06.00 Х/ф “Контракт на сча-

стье” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00 Что за спорт? 12+
06.30 Центральный круг 12+
07.00, 10.00 Новости
07.05, 15.55, 17.00, 19.30, 

22.30, 01.00 Все на 
Матч! 12+

10.05 М/ф “Команда МАТЧ” 
0+

10.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок сильнейших 
спортсменов. Смешан-
ная эстафета. Прямая 
трансляция из Бело-
руссии

12.40 Лыжные гонки. Гонка 
Легкова. Прямая транс-
ляция из Рязани

14.55, 16.25 Санный спорт. 
Чемпионат России. 
Прямая трансляция 
из Сочи

17.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Прямая трансляция

20.20 Футбол. Чемпионат 
Испании.  Прямая 
трансляция

22.50 Футбол. Чемпионат 
Испании.  Прямая 
трансляция

02.00 Смешанные едино-
борства. Прямая транс-
ляция из США

23.00 Х/ф “Ответный ход” 
16+

00.40 Х/ф “Высота” 16+
02.15 Х/ф “Пятнадцатилет-

ний капитан” 16+
03.35 Х/ф “Вратарь” 16+
04.50 Наше кино. История 

большой любви 16+
ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.25, 11.50 Х/ф “Племяш-

ка” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф “Кабинет 

путешественника” 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф “Легенды эстра-

ды” 16+
18.10 Х/ф “Поймай меня” 

16+
20.00 Х/ф “Чёрная гора” 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.35 Д/ф “Юрий Антонов. 

От печали до радости” 
16+

01.15 Х/ф “Дорогой мой 
человек” 0+

02.55 Петровка, 38 16+
03.10 Х/ф “Колодец забы-

тых желаний” 12+
РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 

кино 16+
07.35 Д/ф “Ярославль. За-

мок Никиты Понизов-
кина” 16+

08.05, 21.35 Х/ф “Место 
встречи изменить 
нельзя” 12+

09.30 Д/ф “Секреты тайного 
сыска” 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 Новости культу-
ры 16+

10.15 Х/ф “Адмирал На-
химов” 0+

12.00 Открытая книга. Ярос-
лава Пулинович. “Зем-
ля Эльзы” 16+

13.00 Дневник XVIII Зим-
него международного 
фестиваля искусств в 
Сочи 16+

13.30, 01.45 Х/ф “Предел 
возможного” 16+

14.45 Д/ф “Первые в мире” 
16+

15.00 “Леонид Соков. Быть 
необходимым” 16+

15.45 Энигма 16+
16.30 Письма из провинции 

16+
17.15 Исторические концер-

ты. 1982 г. 16+
18.00 Д/ф “Забытое ремес-

ло” 16+
18.15 Д/ф “Честь мундира” 

16+
19.00 Жизнь замечательных 

идей 16+
19.45 Искатели 16+
20.30 Линия жизни 16+
23.00 2 Верник 2. Герард 

Васильев 16+
00.15 Х/ф “Тэли и Толи” 12+
01.30 Д/ф “Забытое ремес-

ло”. “Шляпник” 16+
ЗВЕЗДА
06.45 Т/с “Смерш. Легенда 

для предателя” 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Х/ф “Экипаж машины 

боевой” 12+
11.35, 13.25, 15.05, 15.20, 

17.15 Т/с “Лето волков” 
16+

15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/ф “Загадки века” 12+

20.30 Д/ф “Война миров” 16+
21.20 Спецрепортаж. Что 

русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товари-

щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф “Несколько дней из 

жизни И.И.Обломова” 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.35, 04.40 Давай разведём-

ся! 16+
08.35, 02.50 Тест на отцов-

ство 16+
10.45, 23.25 Т/с “Понять. 

Простить” 16+
11.55, 00.35 Т/с “Порча” 16+
13.00, 01.30 Т/с “Знахарка” 

16+
13.35, 01.55 Т/с “Верну люби-

мого” 16+
14.10, 02.25 Т/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.45 Х/ф “В тихом омуте...” 

16+
19.00 Х/ф “Сердце купидо-

на” 16+
04.30 6 кадров 16+
06.20 Х/ф “Врачебная ошиб-

ка” 16+

МАТЧ-ТВ
06.00 Тайны звёзд спорта 

12+
06.30 Большой Хоккей 12+
07.00, 10.00, 12.55, 15.30 

Новости
07.05, 15.35, 21.30, 00.30 

Все на Матч! 12+
10.05 Небесная грация 6+
10.25 Лучшие из лучших 12+
11.30 Смешанные едино-

борства. Трансляция из 
США 16+

12.35 Лица страны. Валерия 
Демидова 12+

13.00 Есть тема! Прямой 
эфир

14.40 Евротур 12+
16.25 Д/ф “Двенадцатый 

игрок” 16+
18.45 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.20 Футбол. Чемпионат 
Германии .  Прямая 
трансляция

01.20 Смешанные едино-
борства. Трансляция из 
Катара 16+

02.25 Д/ф “Конор Макгрегор-
ирландец” 16+

03.25 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

03.55 Новости 0+
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06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 

Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-

нальная Лотерея 12+
10.15 Своих не бросаем 12+
12.15 Живи, брат, мы едем 

16+
13.10 Т/с “20/22” 16+
17.05 Спецрепортаж. “Герои” 

16+
18.00 Вечерние новости
18.50 Концерт ко Дню защит-

ника Отечества 0+
21.00 Время
23.00 Т/с “Территория” 18+
00.00 Литературно-музы-

кальный спектакль “Но-
вороссия” 16+

01.25 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
06.10, 02.20 Х/ф “Мой папа 

лётчик” 12+
08.00 Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50 “Наши. Военкоры”. 

Спецвыпуск 12+
12.20 Праздничный концерт 

ко Дню защитника От-
ечества 16+

14.30 Местное время
15.00 “Измайловский парк”. 

Большой юмористиче-
ский концерт 16+

17.50 Песни от всей души 
12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 

12+
23.00 Воскресный вечер 12+
01.35 Х/ф “Братья Газдано-

вы. Семеро бессмерт-
ных” 12+

НТВ
05.00 Х/ф “Отставник. Спасти 

врага” 16+
06.50 Центральное телеви-

дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 Х/ф “Отставник. За-

щита дедова” 16+
16.20 Х/ф “Отставник. Ближ-

ний бой” 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска 12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Х/ф “Пропавший без 

вести” 16+
ПЯТЫЙ
05.00 М/ф 0+
05.15, 01.50 Х/ф “Как Ива-

нушка-дурачок за чудом 
ходил” 6+

06.40 Х/ф “Максим Пере-
пелица” 12+

08.20, 00.00 Х/ф “Мужики!..” 
12+

10.20 Х/ф “Краповый берет” 
16+

13.55 Х/ф “Изгой” 16+
17.35 Х/ф “Изгой. Нечисть” 

16+
21.05 Х/ф “Время первых” 6+
03.15 Т/с “Позывной “Стая”-

2” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 03.25 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00, 13.00 Х/ф “Крепость 

Бадабер” 16+
13.30 Т/с “Спецназ” 16+
16.40 Т/с “Спецназ-2” 16+
21.05 Х/ф “За Палыча!” 12+
23.00 Итоговая программа 

16+
23.55 Х/ф “Турист” 18+
01.50 Х/ф “Гранит” 18+
ТНТ
07.00 Однажды в России 16+
11.05 Битва экстрасенсов 

16+
15.55 Экстрасенсы. Битва 

сильнейших 16+
18.30 Выжить в Самарканде. 

Игра сезонов 16+
21.00 Титаны 16+
00.05 Шоу Воли 16+
01.05 Конфетка 16+
03.05 Женский Стендап 16+
04.40 Комеди Клаб 16+
06.00 Утро ТНТ 2025 16+

ОТВР
06.00 Вспомнить всё 16+
06.25 Х/ф “Два бойца” 12+
07.45 От прав к возможно-

стям 12+
08.00 Пёстрый мир 12+ 12+
09.00, 18.30 Календарь 6+
09.30 Всё по-взрослому 12+
10.30, 05.30 Д/ф “Дело всей 

жизни маршала Васи-
левского” 12+

11.00, 12.05 ОТРажение. 
День защитника От-
ечества 12+

12.00, 15.00, 17.00, 19.00 
Новости

13.40 Большая страна 12+
14.35, 15.05 Александр Ро-

зенбаум. “Неужели это 
было... 40 лет спустя” 
12+

16.45 Почитаем! 12+
17.10, 04.05 Х/ф “Ответный 

ход” 12+
19.15 Клуб главных редакто-

ров 12+
20.15 Х/ф “Живые и мёрт-

вые” 12+
23.35 Х/ф “День полнолуния” 

12+
01.05 Д/ф “Родом из Вави-

лона” 12+
МИР
05.00 Наше кино. История 

большой любви 16+
05.30 М/ф 6+
08.10 Х/ф “Высота” 16+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф “В зоне особого 

внимания” 16+
12.05 Х/ф “Ответный ход” 

16+
13.50, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с 

“Операция “Мухаббат” 
16+

18.30, 00.00 Вместе 16+
03.50 Х/ф “Гаврош” 16+
ТВЦ
06.45 Д/ф “Мужские песни о 

главном” 16+
07.30 Х/ф “Чёрная гора” 16+
09.25 Х/ф “Иван Бровкин на 

целине” 12+
11.30, 00.20 События
11.45 Наша смешная жизнь 

16+
12.30 Х/ф “Дорогой мой че-

ловек” 0+
14.30, 05.30 Московская не-

деля 12+

15.00 Д/с “Назад в СССР” 16+
15.55 Д/ф “Следствие ведёт 

КГБ” 16+
16.40 Д/ф “90-е. Американ-

ский шансон” 16+
17.35 Х/ф “Селфи с судьбой” 

12+
21.10 Х/ф “Алмазный эн-

дшпиль” 12+
00.35 Петровка, 38 16+
00.45 Х/ф “Ждите неожидан-

ного” 12+
РОССИЯ К
06.30, 02.25 М/ф 16+
07.45 Х/ф “Верные друзья” 0+
09.25 Тайны старого чердака. 

“Искусство или ремес-
ло?” 16+

09.55, 01.00 Диалоги о жи-
вотных. Алматинский 
зоопарк 16+

10.40 Больше, чем любовь 
16+

11.20 Х/ф “Корабли штурму-
ют бастионы” 6+

12.50 Дом ученых 16+
13.20 Невский ковчег. Теория 

невозможного 16+
13.50 Игра в бисер 16+
14.30 Д/ф “Господа офице-

ры!” 16+
15.15 Х/ф “Старинный во-

девиль” 0+
16.30 Картина мира 16+
17.10 Д/ф “Путь подвижника” 

16+
17.40 Романтика романса 

16+
18.45 Х/ф “Офицеры” 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф “Выбор” 16+
20.10 Х/ф “Путь к причалу” 6+
21.35 Шедевры мирового му-

зыкального театра 16+
23.30 Х/ф “Мы с вами где-то 

встречались” 0+
01.40 Искатели 16+
ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф “Солдаты” 12+
07.15 Х/ф “День командира 

дивизии” 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/ф “Тайны военной 

разведки” 16+
12.20 Д/ф “Война миров” 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф “Секретные мате-

риалы” 16+
16.30 Д/ф “Загадки века” 12+
17.20 Спецрепортаж. Что 

русскому смешно… 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф “Искусство на пере-

довой” 16+
20.25, 00.00 Д/ф “Оружие По-

беды. Щит и меч Крас-
ной армии” 16+

21.10 Музыка+ 12+
23.10 Фетисов. Ток-шоу 12+
02.10 Х/ф “По данным уго-

ловного розыска...” 12+
03.25 Т/с “Гаишники” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Контракт на сча-

стье” 16+
09.55 Пять ужинов 16+
10.10 Х/ф “Как вернуть быв-

шего” 16+
14.40 Х/ф “Требуется мама в 

семью с тремя детьми” 
16+

19.00 Х/ф “Спрячь меня” 16+
23.00 Х/ф “Открытая дверь” 

16+
02.45 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 16.45 Смешанные 

единоборства. Прямая 
трансляция из США

08.00, 13.50 Новости
08.05, 15.55, 22.00, 00.45 Все 

на Матч! 12+
09.30 Церемония награж-

дения премией Пара-
лимпийского комитета 
России “Герои нашего 
времени”. Трансляция 
из Москвы 12+

10.30, 12.20 Биатлон. Прямая 
трансляция из Бело-
руссии

11.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+

13.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Прямая транс-
ляция

18.05 Футбол. Чемпионат 
Испании. Прямая транс-
ляция

20.15, 22.35 Футбол. Чемпи-
онат Италии. Прямая 
трансляция

02.00 Санный спорт. Чемпио-
нат России. Трансляция 
из Сочи 6+

03.55 Новости 0+

От болезней. Чем протравить 
семена перед посадкой

Предпосевная обработка семян - клю-
чевой этап подготовки. Для разных куль-
тур она отличается.

Тыквенные культуры
Для профилактики вирусных болез-

ней семена можно прогревать в термосе 
при температуре 50-52 °C в течение трех 
суток или при 78-80 °C в течение одного 
дня. Также их замачивают в 15% растворе 
тринатрийфосфата (Na3PO4) на час.

Семена томатов
При подозрении на вирусную инфек-

цию семена обрабатывают в 20% раство-
ре соляной кислоты. Она продается в ап-
теках раствор при этом даже разбавлять 
не нужно! Семена помещают в раствор в 
марлевых мешочках на 30 минут, затем 
тщательно промывают водой и погружа-
ют в 1% раствор марганцовки на 20 ми-

нут. В промышленных условиях семена 
сушат при 50-52 °C в течение двух суток 
или при 70-80 °C в течение одного дня. 
Для повышения устойчивости растений к 
болезням можно использовать подкормки 
с бором, медью и марганцем при замачи-
вании.

Как не убить
В любительских условиях высоко-

температурная обработка сложна, так 
как требует точного контроля темпера-
туры. Ошибки могут привести к гибели 
семян. Самый простой и универсальный 
способ обеззараживания - замачивание 
в темно-розовом растворе перманганата 
калия (марганцовке) в течении 20 минут 
и последующей промывке мешочков с се-
менами под проточной водой. Этот метод 
подходит для большинства культур.

Вирусные болезни чаще передаются 
не с семенами, а через насекомых-вреди-
телей или при уходе за растениями. При-
родным источником инфекции нередко 
становятся многолетние сорняки, такие 
как вьюнок и осот, с которых насекомые 
переносят вирусы на культурные рас-
тения. Поэтому важно не только обраба-
тывать семена, но и следить за чистотой 
участка и бороться с сорняками.

Где проращивать
Для проращивания семян лучше выби-

рать самые теплые места в доме. Напри-
мер, специально отведенный для семян и 
рассады стол, верх шкафа или холодиль-

ника, другие места на кухне ближе к по-
толку. Также подойдут батареи централь-
ного отопления или змеевик в ванной 
комнате, но здесь необходимо проявить 
осторожность. Чтобы избежать перегрева 
семян, обязательно подкладывайте под 
емкость с грунтом дощечку или книгу, 
которая предотвратит их перегрев и по-
вреждение.

В теплых местах всходы появляются 
быстрее, и до их появления свет семенам 
не нужен. Однако важно не пропустить 
момент, когда появятся первые «петель-
ки» - именно тогда растениям становится 
жизненно необходим свет. Поэтому посе-
янные семена следует проверять каждый 
день, особенно ближе к ожидаемому вре-
мени всходов.

Если оставить появившиеся всходы в 
темноте, они начнут сильно вытягивать-
ся. Такое состояние часто приводит к 
тому, что растения становятся слишком 
слабыми для дальнейшего роста и их 
приходится выбрасывать. Этой проблеме 
особенно подвержены перцы и баклажа-
ны, которые всходят медленно.

Новички нередко совершают иную 
ошибку - не дождавшись всходов в те-
плом месте, нередко переносят семена на 
холодный подоконник, где условия еще 
менее подходящие для теплолюбивых 
культур. На холодных подоконниках про-
цесс прорастания замедляется или пре-
кращается вовсе.
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Полномочия по судебной защите интересов несовер-
шеннолетних реализуются органами прокуратуры, как 
через инициативное обращение в суд, так и посредством 
обеспечения участия в делах для дачи заключения.

В приказе Генеральной прокуратуры Российской Фе-
дерации от 13.12.2021 г. № 744 «Об организации про-
курорского надзора за исполнением законодательства о 
несовершеннолетних, соблюдением их прав и законных 
интересов» определены конкретные направления деятель-
ности органов прокуратуры по защите прав несовершен-
нолетних:

пресечение фактов жестокого обращения с детьми; за-
бота о нравственном воспитании детей путем пресечения 
подачи информации, наносящей вред их здоровью и духов-
ному развитию;

своевременное реагирование на нарушения жилищных 
и имущественных прав несовершеннолетних;

обеспечение надзора за деятельностью органов опеки 
и попечительства, регулирование деятельности органов и 
учреждений в сфере образования.

Прокурор обязан своевременно и принципиально реа-
гировать на случаи нарушения прав несовершеннолетних, 
принимать исчерпывающие правовые меры к их восста-
новлению.

Предусмотрено участие прокурора в двух формах: об-
ращение в суд с исками в защиту прав, свобод и законных 
интересов несовершеннолетних и вступление в процесс 
для дачи заключения.

Статьей 20.3 Кодекса Рос-
сийской Федерации об админи-
стративных правонарушениях 
установлена административная 
ответственность за пропаганду 
либо публичное демонстрирова-
ние нацистской атрибутики или 
символики, либо атрибутики или 
символики экстремистских орга-
низаций.

Пропаганда либо публичное 
демонстрирование нацистской 
атрибутики или символики, либо 
атрибутики или символики, сход-
ных с нацистской атрибутикой или 
символикой до степени смешения, 
либо атрибутики или символики 
экстремистских организаций, либо 
иных атрибутики или символики, 
пропаганда либо публичное демон-
стрирование которых запрещены 
федеральными законами, влечет 
наложение административного 
штрафа на граждан в размере от 1 
тысячи до 2 тысяч рублей с конфи-
скацией предмета административ-
ного правонарушения либо адми-
нистративный арест на срок до 15 
суток с конфискацией предмета ад-
министративного правонарушения; 
на должностных лиц – от 1 до 4 

тысяч рублей с конфискацией пред-
мета административного правона-
рушения; на юридических лиц – от 
10 до 15 тысяч рублей с конфиска-
цией предмета административного 
правонарушения.

За изготовление или сбыт в це-
лях пропаганды либо приобрете-
ние в целях сбыта или пропаган-
ды нацистской атрибутики или 
символики, либо атрибутики или 
символики, сходных с нацистской 
атрибутикой или символикой до 
степени смешения, либо атрибути-
ки или символики экстремистских 
организаций, либо иных атрибу-
тики или символики, пропаганда 
либо публичное демонстрирование 
которых запрещены федеральными 
законами, предусмотрена админи-
стративная ответственность в виде 
штрафа на граждан в размере от 1 
до 2,5 тысяч руб. с конфискацией 
предмета административного пра-
вонарушения; на должностных лиц 
– от 2 до 5 тысяч руб. с конфиска-
цией предмета административного 
правонарушения; на юридических 
лиц – от 20 до 100 тысяч руб. с кон-
фискацией предмета администра-
тивного правонарушения.

РЕШЕНИЕ № 242
Совета местного 
самоуправления

Майского муниципального 
района

10 декабря 2024 года     
г. Майский

О внесении изменений и 
дополнений

в Устав Майского 
муниципального района
I. Внести в Устав Майского 

муниципального района следу-
ющие изменения и дополнения:

1. Пункт 12 части 1 статьи 10 
дополнить словами: 

«, в том числе организация 
и проведение в соответствии с 
законодательством в области 
охраны окружающей среды 
общественных обсуждений пла-
нируемой хозяйственной и иной 
деятельности на территории со-
ответствующего муниципально-
го района».

2. В статье 34 часть 9 допол-
нить пунктом 9.1 следующего 
содержания:

«9.1) приобретения им стату-
са иностранного агента;».

3. Часть 2 статьи 38 допол-
нить пунктом 4.1 следующего 
содержания:

«4.1) приобретение им стату-
са иностранного агента;».

4. Статью 41 дополнить ча-
стью 3 следующего содержания:

«3. Уставом муниципально-
го образования в соответствии 
с законом субъекта Российской 
Федерации могут быть предус-
мотрены право представитель-
ного органа муниципального 
образования принимать уча-
стие в формировании местной 
администрации, в том числе в 
утверждении или согласовании 
назначения на должность за-
местителей главы местной ад-
министрации, руководителей 
отраслевых (функциональных) 
и (или) территориальных орга-
нов местной администрации, а 
также формы и порядок такого 
участия.».

5. Статью 45 исключить.
6. Статью 58 дополнить ча-

стью 6 следующего содержания:
«6. Органы местного само-

управления Майского муници-
пального района осуществляют 
передачу в безвозмездное вла-
дение и пользование объектов 
электросетевого хозяйства, на-
ходящихся в муниципальной 
собственности, системообразу-
ющей территориальной сетевой 
организации или территориаль-
ной сетевой организации, дей-
ствующих в границах Кабарди-
но-Балкарской Республики, в 
случаях, порядке и на условиях, 
которые установлены законода-
тельством Российской Федера-
ции об электроэнергетике.».

II. 1. Утвердить новую редак-
цию измененных статей Устава 
Майского муниципального рай-
она, принятого решением Сове-
та местного самоуправления от 
23 декабря 2019 года № 214.

2. Главе Майского муници-
пального района в порядке, 
установленном Федеральным 
законом от 21.07.2005 г. № 97-
ФЗ «О государственной реги-
страции уставов муниципаль-
ных образований», представить 
настоящее решение на государ-
ственную регистрацию.

3. Главе Майского муници-
пального района опубликовать 
настоящее решение после по-
лучения документов о государ-
ственной регистрации.

4. Настоящее решение всту-
пает в силу со дня его офи-
циального опубликования, 
произведенного после его госу-
дарственной регистрации. 

В. В. Игнатьев, 
глава Майского муниципального 

района КБР

С 2025 года граждане с инвалидно-
стью могут получить технические сред-
ства реабилитации (ТСР) с помощью 
электронного сертификата или в нату-
ральной форме, обратившись с заявле-
нием в отделение СФР по КБР.

При заказе изделия в натуральной форме 
срок его выдачи будет зависеть от наличия 
действующего государственного контрак-
та. Если он заключен, обеспечение займет 
15 дней или 7 дней – для паллиативных 
больных.

Электронный сертификат позволяет 

получить необходимые технические сред-
ства реабилитации в более короткие сроки. 
Сертификат привязывается к действующей 
карте национальной платежной системы 
«МИР», которая позволяет идентифициро-
вать владельца в момент оформления по-
купки и перевода средств из казначейства 
продавцу. Оформить сертификат можно 
в течение 10 рабочих дней. Срок его дей-
ствия составляет 1 год. 

Обращаем ваше внимание, что если ТСР 
были приобретены на собственные сред-
ства до конца 2024 года, отделение СФР по 

Кабардино-Балкарской Республике в преж-
нем порядке возместит расходы за самосто-
ятельную покупку. 

Подать заявку на получение средств ре-
абилитации, как в натуральном виде, так и 
с помощью сертификата, можно на портале 
«Госуслуги», в клиентской службе регио-
нального отделения или МФЦ.

Более подробную информацию можно 
получить у специалистов единого контакт-
центра по номеру: 8-800-1-00000-1 с пн.-чт. 
- с 9.00 до 18.00 час., в пт. - с 9.00 до 16.45 
часов (звонок бесплатный).

Программа материнского капитала 
действует с 2007 года. За это время отде-
лением СФР по республике было выдано 
94 604 сертификата, 3 407 из которых – в 
2024 году. 

Изначально право на государственную 
поддержку возникало при появлении вто-
рого ребенка в семье (третьего и последу-
ющих детей, если ранее право на матка-
питал не было использовано). С 2020 года 
сертификат на материнский капитал также 
стали выдавать семьям, в которых родился 
первый ребенок. В том же году сертификат 
стал оформляться в проактивном режиме 
на основании сведений, поступивших из 

органов ЗАГС. Уведомление о выдаче элек-
тронного документа поступает в «личный 
кабинет» родителя на портале «Госуслуги». 

За все время действия программы рас-
ширялись возможности и направления 
для использования средств сертификатов. 
Сегодня маткапитал можно направить на 
улучшение жилищных условий, образо-
вание детей, получение ежемесячной вы-
платы до достижения ребенком возраста 3 
лет, формирование накопительной пенсии 
мамы (в некоторых случаях - папы), при-
обретение товаров и услуг для социальной 
адаптации и интеграции в общество детей с 
инвалидностью. 

В 2024 году стало возможным получение 
остатка материнского капитала до 10 000 
рублей в виде единовременной выплаты. 

Более подробную консультацию об ус-
ловиях использования материнского ка-
питала можно узнать у специалистов еди-
ного контакт-центра, позвонив по номеру: 
8-800-100-00-01 с пн.-чт. - с 9.00 до 18.00 
час., в пт. - с 9.00 до 16.45 часов (звонок 
бесплатный).

Следите за новостями в социальных се-
тях регионального отделения:

ВК: https://vk.com/sfrpokbr  
ОК: https://ok.ru/group/70000002358769 
ТГ: https://t.me/sfr_po_kbr_07 

Отделение СФР по Кабардино-Бал-
карии один раз в году будет предостав-
лять ветеранам специальной военной 
операции (СВО) возможность прохож-
дения санаторно-курортного лечения и 
медицинского обслуживания в центрах 
реабилитации Социального фонда РФ. 
Участники СВО со званием Героя Рос-
сии или инвалидностью первой группы 
смогут получить аналогичные услуги 
вне очереди.

В государственных учреждениях реаби-
литации ветераны СВО получат лечение и 
будут проходить профилактический осмотр 
по широкому спектру заболеваний. Центры 
оснащены современным медицинским обо-
рудованием. Комплексная концепция лече-

ния, применяемая врачами и терапевтами, 
поможет восстановить и поддержать здо-
ровье бойцов, проходивших службу в зоне 
СВО. 

Продолжительность санаторно-курорт-
ного лечения составит 21 день. Длитель-
ность медицинской реабилитации в цен-
трах – до 25 дней. В рамках социальной 
помощи также предоставляется компенса-
ция проезда к месту лечения и обратно на 
одном из видов транспорта: железнодорож-
ном, морском, автомобильном, воздушном. 
Для возмещения расходов на дорогу вете-
рану необходимо подать заявление и при-
ложить к нему документы, подтверждаю-
щие проезд.

Подать заявление на лечение в центрах 

реабилитации можно в любой клиентской 
службе отделения СФР по республике или в 
МФЦ. К заявлению необходимо приложить 
медицинские документы, подтверждающие 
наличие показаний к прохождению лечения 
или реабилитации и отсутствие противопо-
казаний. Решение будет принято в течение 
двух рабочих дней. Далее в течение одного 
рабочего дня заявитель будет проинформи-
рован о результатах. 

За более подробной консультацией 
можно обратиться к специалистам едино-
го контакт-центра, позвонив по номеру: 
8-800-1-00000-1 с пн.-чт. - с 9.00 до 18.00 
час., пт. - с 9.00 до 16.45 часов (звонок бес-
платный).

Îòâåòñòâåííîñòü çà ïðîïàãàíäó 
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О том, как провести газ к границам 
садового участка бесплатно, если са-
довое товарищество ликвидировано, 
или садоводы осуществляют свою де-
ятельность без создания садового то-
варищества, рассказывает директор 
филиала ППК «Роскадастр» по КБР 
Анна Тонконог.

Задачей социальной газификации, 
запущенной в 2021 году, была газифи-
кация домовладений в сельской мест-
ности. Позднее программу расширили, и 
возможность провести голубое топливо 
получили садоводы, чьи садоводческие 
товарищества расположены в черте гази-
фицированного населенного пункта.

Для подведения газа к границам 
участка дом садовода должен быть при-
знан жилым, а участие в программе со-
циальной газификации должно быть 
принято садоводами на общем собра-

нии. Но что делать садоводам, которые 
осуществляют свою деятельность без 
создания садового товарищества, или са-
довое товарищество которых на момент 
проведения программы догазификации 
прекратило существование, оставалось 
не понятным.

Положение закона о ведении садо-
водства допускает садоводам вести дея-
тельность, как с образованием садового 
товарищества, так и без его образования, 
полагаясь на законодательство Россий-
ской Федерации. При этом садоводы са-
мостоятельно взаимодействуют с орга-
нами государственной власти, органами 
местного самоуправления и иными орга-
низациями, если иное не предусмотрено 
законодательством Российской Феде-
рации. Таким образом, садоводы могут 
самостоятельно обращаться с заявками 
на подведение газа, разрешение других 

собственников земельных участков им 
не потребуется.

Ст. 61 Гражданского кодекса Россий-
ской Федерации установлено, что лик-
видация юридического лица влечет его 
прекращение, но без перехода в поряд-
ке универсального правопреемства его 
прав и обязанностей к другим лицам.

При этом в соответствии с ч. 2 ст. 28 
Закона № 217-ФЗ «О ведении гражда-
нами садоводства и огородничества для 
собственных нужд и о внесении измене-
ний в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации» имущество 
общего пользования в границах садо-
вого товарищества передается в общую 
долевую собственность садоводам про-
порционально площади их земельных 
участков. Не зависимо, являлся садовод 
членом товарищества, или нет.

После ликвидации садового това-

рищества положения закона о ведении 
садоводства не применяются к общему 
имуществу, переданному в общедолевую 
собственность. С этого момента управ-
ление имуществом осуществляется в 
рамках положений гражданского законо-
дательства.

Гражданским кодексом Российской 
Федерации установлено, что владение и 
пользование долевым имуществом про-
исходит с согласия всех долевиков. Если 
согласие долевиков не достигнуто, поль-
зование имуществом осуществляется в 
порядке, установленном судом.

Следовательно, к заявке на бесплат-
ное подведение газа к границе садово-
го участка прикладывается не протокол 
общего собрания садоводов, а соглаше-
ние собственников садовых участков об 
условиях использования имущества, на-
ходящегося в долевой собственности.

Налог на доходы физических лиц 
не уплачивается, если гражданин вла-
деет недвижимостью пять и более лет. 
Срок владения недвижимостью уста-
навливается с момента государствен-
ной регистрации права собственно-
сти. 

«Граждане сталкивались с необходи-
мостью уплаты налога в случае продажи 
части земельного участка, так как после 
раздела исходного земельного участка 
образовывались новые, которые под-
лежали государственной регистрации, 
и срок владения земельным участком 
начинал исчисляться с новой даты. В 
результате граждане должны были упла-
тить налог на доходы», - поясняет юри-
сконсульт филиала ППК «Роскадастр» 
по Кабардино-Балкарии Владислав 

Озермегов.
12 декабря 2024 года был подписан 

Федеральный закон № 449-ФЗ, который 
внес в Налоговой кодекс Российской 
Федерации изменения, уточняющие по-
рядок определения срока нахождения в 
собственности земельного участка, об-
разованного в результате раздела, выде-
ла, объединения или перераспределения 
исходных земельных участков.

Теперь срок владения исходным зе-
мельным участком будет учтен при на-
числении налога на доходы физических 
лиц, если участок образован в результате 
раздела, выдела, объединения или пере-
распределения. В данном случае речь 

идет о земельных участках, предназна-
ченных для индивидуального жилищно-
го строительства, для ведения личного 
подсобного хозяйства, для размещения 
гаражей, ведения садоводства или ого-
родничества для собственных нужд. Они 
должны быть образованы в результате 
раздела, выдела доли (долей) из исход-
ного земельного участка, либо в резуль-
тате объединения.

Если земельный участок образован 
в результате объединения, то срок вла-
дения им будет исчисляться от даты 
возникновения права собственности 
на последний из исходных земельных 
участков.

Важным моментом является то, что 
нововведения действуют в случае, если 
количество земельных участков, обра-
зованных при разделе или выделе доли 
(долей), не превышает двух.

Для справки. Документы, необходи-
мые для раздела, выдела доли или долей 
из земельного участка, а также объеди-
нения участков, подготавливает када-
стровый инженер. При выборе кадастро-
вого инженера можно воспользоваться 
сервисом Росреестра «Электронная 
платформа кадастровых работ». Она до-
ступна на сайте Росреестра в личном ка-
бинете правообладателя. Вход в личный 
кабинет правообладателя осуществляет-
ся посредством портала «Госуслуги».

Порядок приема, регистрации и 
проверки сообщений о преступлени-
ях и иных происшествиях в органах 
Государственной противопожарной 
службы Министерства Российской 
Федерации по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий стихий-
ных бедствий (далее - органы ГПС 
МЧС России), а также порядок ве-
домственного контроля за его соблю-
дением установлены Инструкцией о 
порядке приёма, регистрации и про-
верки сообщений о преступлениях и 
иных происшествиях в органах ГПС 
МЧС России, утвержденной При-
казом МЧС России от 02.05.2006 г. 
№ 270.

Сообщения о преступлениях вне за-
висимости от территории и времени со-
вершения преступных деяний, полноты 
сообщаемых сведений и формы пред-
ставления, а также подследственности 
принимаются во всех органах ГПС 
МЧС России.

Правомочными осуществлять приём 
сообщений о преступлениях и оформ-
лять их в соответствии с требованиями 
УПК Российской Федерации являются:

а) главный государственный инспек-
тор города (района) по пожарному над-
зору;

б) дознаватель органа дознания НД 
УНДПР Главного управления МЧС 
России по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике;

в) иные должностные лица органов 
НД УНДПР Главного управления МЧС 
России по Кабардино-Балкарской Ре-
спублике.

В соответствии со статьей 141 Уго-
ловно-процессуального кодекса Рос-
сийской Федерации (далее - УПК РФ):

- заявление о преступлении может 
быть сделано заявителем, прибывшим в 
орган ГПС МЧС России, в устном или 
письменном виде (ч.1 ст. 141 УПК РФ);

- письменное заявление о преступле-
нии должно быть подписано заявите-
лем (ч. 2 ст. 141 УПК РФ);

- устное заявление о преступлении 

заносится в протокол, который под-
писывается заявителем и лицом, при-
нявшим данное заявление. Протокол 
должен содержать данные о заявителе, 
а также о документах, удостоверяющих 
личность заявителя (ч. 3 ст. 141 УПК 
РФ);

- если устное сообщение о престу-
плении сделано при производстве след-
ственного действия или в ходе судеб-
ного разбирательства, то оно заносится 
соответственно в протокол следствен-
ного действия или протокол судебного 
заседания (ч. 4 ст. 141 УПК РФ);

- в случае, когда заявитель не может 
лично присутствовать при составлении 
протокола, его заявление оформляется 
в порядке, установленном статьей 143 
(рапорт об обнаружении признаков пре-
ступления) Уголовно-процессуального 
кодекса РФ (ч. 5 ст. 141 УПК РФ);

- заявитель предупреждается об уго-
ловной ответственности за заведомо 
ложный донос в соответствии со ста-
тьей 306 Уголовного кодекса Россий-
ской Федерации (далее – УК РФ), о чем 
в протоколе делается отметка, которая 
удостоверяется подписью заявителя.

Органы МЧС России, уполномочен-
ные осуществлять прием, регистрацию 
и проверку сообщений о преступлениях 
и иных происшествиях, а также долж-
ностные лица, которым в соответствии 
с УПК РФ могут быть обжалованы 
действия, связанные с приемом (или 
отказом в приеме) сообщений о пре-
ступлениях, на территории Майского 
муниципального района расположены 
по адресу: отделение надзорной дея-
тельности и профилактической работы 
по Майскому и Терскому районам, ул. 9 
Мая, № 175, телефон: 21-5-90. 

Можно обратиться по телефону до-
верия Главного управления МЧС Рос-
сии по КБР: 8 (8662) 399-999.

Более подробная информация разме-
щена на интернет-сайте УНДПР Глав-
ного управления МЧС России по КБР 
http://07.mchs.gov.ru

А. Шхагошев, дознаватель ОНДПР 
по Майскому и Терскому районам 

Ресоциализация и социальная 
адаптация осужденных, а также лиц, 
отбывших уголовные наказания, в 
настоящее время имеют особую акту-
альность, так как это влияет на уро-
вень рецидивной преступности и без-
опасность общества в целом. 

Одной из мер, предпринятых госу-
дарством в данном направлении, стало 
создание так называемой системы про-
бации, представляющей собой единую 
целостную систему взаимодействия ор-
ганов государственной власти, местного 
самоуправления, общественных органи-
заций, учреждений и организаций (пред-
приятий) социального обслуживания при 
решении вопросов оказания адресной со-
циальной помощи осужденным и лицам, 
освободившимся из мест лишения свобо-
ды.

Пробация носит заявительный харак-
тер, так как основанием для применения 
пробации является заявление граждани-
на, по результатам рассмотрения которого 
составляется индивидуальная программа 
ресоциализации, социальной адапта-
ции и реабилитации, которая включает 
в себя мероприятия по восстановлению 
социальных связей, консультированию 
по социальным и правовым вопросам, 
оказанию психологической и медицин-
ской помощи, содействию в получении 
документов, образования, пособия по 
безработице и пенсии, государственной 
социальной помощи и социальных услуг, 
а также в трудоустройстве. 

С 1 января 2024 года вступил в силу 
первый этап реализации Федерального 
закона № 10-ФЗ от 06.02.2023 г. «О про-
бации в Российской Федерации» в части 
исполнительной и пенитенциарной про-
бации.

Исполнительная пробация - это по-
мощь людям в тяжелой жизненной си-
туации, приговоренным к наказанию, 
не связанному с изоляцией от общества: 
осужденные к обязательным и исправи-
тельным работам, ограничению свободы, 
условно осужденные, а также пригово-
ренные к штрафам, лишению права за-
нимать определенные должности или за-
ниматься определенной деятельностью. 

К этой категории также относятся лица, 
освобожденные условно-досрочно. 

Пенитенциарная пробация применяет-
ся к тем, кому суд назначил принудитель-
ные работы или лишение свободы, как в 
период отбывания наказания, так и при 
подготовке к освобождению. Такой вид 
пробации предполагает проведение соци-
альной и воспитательной работы с осуж-
денными, оказание им психологической 
помощи, восстановление и укрепление 
социальных связей, а также подготовку 
к освобождению и оказание содействия 
в получении социальной помощи, трудо-
вом и бытовом устройстве.

С 1 января 2025 года в России начался 
второй этап реализации Федерального за-
кона «О пробации в Российской Федера-
ции» – применение постпенитенциарной 
пробации в отношении граждан, освобо-
дившихся из учреждений уголовно-ис-
полнительной системы, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации и обратив-
шихся с заявлением за оказанием содей-
ствия в решении социальных проблем.

Часто случается так, что те, кто отбыл 
свой срок, выходят на свободу, совер-
шенно не понимая реалии современной 
жизни. Мы – субъекты пробации протя-
гиваем им руку помощи. Так, в рамках 
постпенитенциарной пробации лицам, 
освободившимся из мест лишения свобо-
ды и исправительных центров, сотрудни-
ки уголовно-исполнительной инспекции 
оказывают содействие в поиске работы, 
получении пособия по безработице, вос-
становлении документов и других видов 
социальной поддержки.

В январе текущего года ФСИН России 
на Едином портале государственных и 
муниципальных услуг запущен сервис о 
применении пробации. Теперь гражда-
не, состоящие на учете уголовно-испол-
нительной инспекции или отбывающие 
наказание в виде принудительных работ, 
могут обратиться с заявлением о приме-
нении пробации на портале «Госуслуги». 
Осужденные, освобождающиеся от от-
бывания наказания в виде лишения сво-
боды, смогут воспользоваться услугой 
после освобождения.

А. Абазов, начальник Майского МФ ФКУ 
УИИ УФСИН России по КБР 

Êàê ñàäîâîäàì, òîâàðèùåñòâî êîòîðûõ ëèêâèäèðîâàíî, 
ïðîâåñòè ãàç ê ãðàíèöàì ñàäîâîãî ó÷àñòêà áåñïëàòíî

Филиал ППК «Роскадастр» по КБР

ВНИМАНИЮ ЗЕМЛЕВЛАДЕЛЬЦЕВ Ïðîäàòü ÷àñòü çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
è ïðè ýòîì íå ïëàòèòü íàëîã ñòàëî âîçìîæíûì

Ïîðÿäîê ïðèåìà ñîîáùåíèé î ïðåñòóïëåíèÿõ, èëè 
èíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ â îðãàíàõ Ãîñóäàðñòâåííîé 

ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæáû Ì×Ñ ÐÔ

Î ìåðàõ ïîääåðæêè ëèö, îêàçàâøèõñÿ â òðóäíîé 
æèçíåííîé ñèòóàöèè, â ðàìêàõ ïðîáàöèè
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Это острая контагиозная ви-
русная инфекция домашних и 
диких птиц, характеризующая-
ся общим угнетением, отеками, 
множественными кровоизли-
яниями и поражениями вну-
тренних органов, мозга и кожи. 
Птицы задыхаются, гребешок и 
бородка синеют, яйценоскость 
падает до 100 %.

К высоко патогенному грип-
пу восприимчивы все виды 
птиц, в том числе куры, ин-
дейки, утки, фазаны, цесар-
ки, перепела, глухари, аисты, 
чайки и практически все виды 
синантропных птиц (голуби, 
воробьи, вороны, галки и пр.), 
дикие, экзотические и декора-
тивные птицы, а также свиньи, 
лошади, хорьки, мыши, кошки, 
собаки, иные позвоночные и 
человек.

Заболеваемость птиц грип-
пом составляет от 80 до 100 %, 
а смертность может достигать 
100 %, в зависимости от сте-
пени вирулентности штаммов 
вируса и условий содержания 
восприимчивого поголовья. 
Наиболее чувствительны к ви-
русу цыплята и индейки. У кур 
заболевание, вызванное высоко 
патогенным штаммом вируса, 
часто протекает молниеносно, 
бессимптомно и приводит к 
100 %-ному летальному исходу.

От момента заражения до 
проявления явных клинических 
признаков болезни проходит от 
одного до семи дней. Снижает-
ся яйценоскость, уменьшается 
аппетит, нарастает жажда, по-
являются слизистые истечения 
из носовых отверстий, дыха-
ние – хриплое. Перед гибелью 
гребень и серёжки опухают и 
становятся сине-чёрного цвета. 

Вирус гриппа поражает 
сельскохозяйственных, диких 
и обитающих вблизи жилья че-
ловека (синантропных) птиц. 
Болезнь передается воздушно-
капельным, пищевым путём 
и через яйцо (цыплёнку от ку-
рицы-несушки). Вирус может 
передаваться через предметы 
ухода, оборудование, тару, туш-
ки птиц, яйцо, перо, помёт.

Вирус птичьего гриппа об-
ладает высокой видовой спец-
ифичностью, но в редких слу-
чаях преодолевает межвидовой 
барьер и инфицирует людей.

Заражение человека про-
исходит при тесном контакте 
с инфицированной домашней 
птицей (при уходе, разделке 
тушек и др.), а также при упо-
треблении в пищу мяса и яиц 
больных птиц без достаточной 
термической обработки.

Для предупреждения зара-
жения гриппом птиц в личных 
подсобных хозяйствах необхо-
димо проводить следующие ме-
роприятия:

1. Обязательная вакцинация 
птицы.

2. Соблюдение правил лич-
ной гигиены при контакте с 
птицей.

3. Не допускать выгул до-
машней птицы в местах обита-
ния диких перелётных птиц.

4. Информировать государ-
ственную ветеринарную служ-
бу о каждом случае падежа до-
машней или дикой птицы.

5. Для обеспечения стойкого 
общего иммунитета у домаш-
ней птицы ввести в рацион ми-
нерально-витаминные добавки, 
премиксы и другие подкормки.

6. Соблюдать чистоту в по-
мещениях и выгульных двори-
ках, где содержится домашняя 
птица, проводить регулярную 
очистку и дезинфекцию. Для 
дезинфекции использовать 
хлорную известь (побелка стен, 
кормушек, перегородок, насе-
ста), раствор белизны для оро-
шения полов.

7. Оборудовать приспособле-
ния для обеззараживания обуви 
в виде ванночек или дезинфек-
ционных ковриков у входа в 
птичник.

8. Помёт и подстилку сжи-
гать в отдельно отведённом ме-
сте или подвергать биотермиче-
скому обеззараживанию.

9. Избегать приобретения 
живых птиц и птицеводческой 
продукции без ветеринарно-со-
проводительных документов. 

По всем интересующим во-
просам обращайтесь в фили-
ал ГКУ «Майский районный 
центр ветеринарии», находя-
щийся по адресу: КБР, г. Май-
ский, ул. Шварева, № 89, теле-
фон: 8 (86633) 71-8-31.

М. Григорьева, 
начальник филиала ГБУ 

«Майский районный центр 
ветеринарии» 

Âûñîêî ïàòîãåííûé 
ãðèïï ïòèö

Как показывает статистика, 
одной из главных причин 
возникновения пожаров в 
отопительный период является 
несоблюдение населением 
правил пользования газовыми 
приборами: зимой газовые 
колонки и котлы работают с 
максимальной нагрузкой, что 
приводит к сбою или появлению 
какой-либо технической 
неисправности, а затем – 
к пожару.

Что же необходимо сделать для обе-
спечения безопасной работы газового 
оборудования в отопительный сезон?

Приобретать газовые приборы сле-
дует только в специализированных ор-
ганизациях, имеющих сертификаты на 
реализацию данной продукции. Никогда 
не покупайте газовые баллоны и обору-
дование у посторонних лиц.

Основные правила пользования 
бытовыми газовыми приборами

Перед пользованием газовой плитой 
следует убедиться, что все краны и го-
релки рабочего стола и духовки закры-
ты. Затем поднести зажженную спичку 
к конфорке и только потом открыть кран 
включаемой горелки. Горение газа счи-
тается нормальным, если пламя спокой-
ное, голубоватое или фиолетовое.

Как проверить тягу?
Для полного сгорания газа необходи-

мо достаточное количество воздуха. Тяга 
– направленное движение продуктов 
сгорания газа в дымовой или вентиля-
ционный канал. Проверить тягу можно 
с помощью бумаги: для этого приложите 
лист к вентиляционной решетке – если 
он притягивается, тяга есть. Для провер-
ки тяги в дымовых каналах котлов следу-
ет приложить бумагу к смотровому окну 
котла или колонки: если лист притягива-
ется, тяга есть.

Что необходимо знать про угарный 
газ?

Угарный газ образуется при исполь-
зовании любого газового оборудования. 
Он невидим, не имеет запаха, его ни-
как нельзя почувствовать. Трех вдохов 
угарного газа достаточно для взрослого 
человека, чтобы получить смертельное 
отравление, а концентрация его в возду-
хе в количестве более 0,1 % приводит к 
смерти в течение часа.

При пользовании газом в быту за-
прещается:

- привязывать веревки к газопроводам 
(этим нарушается плотность резьбовых 
соединений, может возникнуть утечка 
газа и, как следствие, взрыв);

- сушить белье и волосы над зажжен-
ной плитой;

- самовольно переустанавливать и ре-
монтировать газовые приборы, баллоны, 
арматуру;

- оставлять без присмотра работаю-
щие газовые приборы;

- допускать к пользованию газовыми 
приборами детей дошкольного возраста 
и лиц, не знающих правил их безопасно-
го использования;

- применять открытый огонь для об-

наружения утечек газа: в этих целях 
должна использоваться только мыльная 
эмульсия;

- располагать вблизи работающей 
плиты легковоспламеняющиеся матери-
алы и жидкости;

- использовать газ и газовые плиты 
для отопления помещения;

- использовать помещения, где уста-
новлены газовые приборы, для сна и от-
дыха.

Что делать в случае утечки газа?
Избегайте всяких действий, вызываю-

щих искрение и повышение температу-
ры воздуха в помещении.

При появлении запаха в помещении 
следует перекрыть кран подачи газа, не-
замедлительно открыть окна и двери для 
проветривания помещения, не исполь-
зовать открытый огонь, не включать и 
не выключать электрические приборы и 
освещение. Позвоните в газовую службу 
по номерам «04» (со стационарных теле-
фонов), «104» или «112» (с мобильных).

Будьте осторожны при обращении с 
газом и газовыми приборами! Берегите 
себя и свой дом от пожара!

Н. Дажигова, 
инструктор ПП ПСЧ-6

СЛУЖБА 01 Áåçîïàñíîå îáðàùåíèå ñ ãàçîì â áûòó â çèìíèé ïåðèîä

В этом году два представителя 
Майского района приняли участие 
в престижном конкурсе «Гордость 
КБР», который ежегодно выявляет и 
награждает молодых людей, внёсших 
значительный вклад в развитие 
республики. Несмотря на то, что они 
не заняли призовые места, их участие 
заслуживает особого внимания и 
уважения.

Ангелина Уханова является создателем и ху-
дожественным руководителем детского вокаль-
ного ансамбля «Колокольчик» и вокальной сту-
дии сольного пения «Радуга». Её трудолюбие, 
профессионализм и любовь к музыке вдохнов-
ляют многих детей и подростков. Она не только 
талантливый музыкант, но и опытный звукоре-
жиссёр, а также высококвалифицированный му-
зыкальный педагог. Под руководством Ангелины 
воспитанники её студий неоднократно станови-
лись победителями различных конкурсов и фе-
стивалей.

Владислав Гусак - ещё один представитель 
Майского района, проживающий в Ново-Ива-
новском сельском поселении, также известен 
своими успехами. Он обладатель двух всерос-

сийских наград, лауреат первой степени и участ-
ник чемпионата России по фланкировке. Кроме 
того, Владислав получил специальный приз на 
Всероссийской школьной весне в номинации 
«Синтез-номер, малые составы» в направлении 
оригинального жанра «Фланкировка». Его ма-
стерство владения предметом восхищает зрите-
лей и коллег.

Конкурс «Гордость КБР» проводится в девяти 
номинациях: «Мастер своего дела», «Молодой 
учёный», «Волонтёр года», «Спортсмен года», 
«Друзья КБР», «Хранитель культуры», «Лидер 
сообщества», «Артист года» и «Выбор молодё-
жи». Каждый год конкурс привлекает внимание 
широкой общественности и становится площад-
кой для демонстрации талантов и достижений 
молодёжи региона.

Хотя Ангелина Уханова и Владислав Гусак 
не стали победителями этого года, их участие в 
конкурсе свидетельствует о высоком уровне под-
готовки и профессионализма. Они продолжают 
вносить свой вклад в культурную жизнь Май-
ского района и всей Кабардино-Балкарии, и мы 
уверены, что впереди у них ещё много успехов 
и побед.

Пресс-служба местной администрации 
Майского  муниципального района

"Ãîðäîñòü ÊÁÐ"
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СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
от 10500 руб. до 60000 руб.

(внутриканальные, карманные, 
заушные, костные, цифровые).
14 февраля с 9 до 11 ч.

в поликлинике
по адресу: ул. Ленина, 10,

 Аудиотест – бесплатно!
Подбор слуховых аппаратов, 
настройка, комплектующие.
Пенсионерам скидка 10% (скидка 

действует 14.02.2025 г.)
Справки и вызов специалиста 

на дом (по району) 
к инвалидам бесплатно.

8 918 346 38 47
Возможны противопоказания. Требуется консульта-

ция специалиста. Свидетельство 23 
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Ãàðàíòèÿ. 89626522161. 34
(5

)

КУРОЧКИ-НЕСУШКИ 
высокой яйценоскости. 

             89381650772.            30(2)

Строительные работы. 89626502316 21(5)

Электромонтер. 89062600490. Валера. 41(1)

Ремонт стиральных машин.
    89604251857, Денис.    35(5)

ООО «Гранит» требуются водители 
грузовых а/м, погрузчики, бульдозе-
рист, электросварщик. 89286922307. 1(5)

Требуется вулканизаторщик в 
автосервис "Кибар", ул. Комсо-
мольская, 48, 89630052748.            18(5)

Инфекционные заболевания в зимний 
период диагностируются очень часто. При-
чем страдают от них не только взрослые, 
но и дети. Связано это, как с ослабленным 
иммунитетом, так и с недостатком ценных 
веществ в организме и другими факторами. 
Болеть не хочется никому! Но как защитить-
ся от заражения, знают далеко не все. Даже 
если меры профилактики инфекционных 
заболеваний предпринимаются, они могут 
оказаться недостаточными. Разберемся во 
всех тонкостях предотвращения рисков за-
ражения.

Полноценное питание. Важно обеспе-
чить поступление в организм достаточного 
количества белков. Без них иммунная систе-
ма человека не может работать полноценно. 
В рацион обязательно следует включить: 
постное мясо (филе птицы или говядину), 
творог, кисломолочные продукты, бобовые. 

Важны для организма также жиры и угле-
воды (мед и другие продукты пчеловодства), 
различные овощи, фрукты и ягоды являются 
полезными для человека (если он не страда-
ет аллергией), полезные жиры (орехи, аво-
кадо, рыба, яйца). Это обеспечит организм 
необходимыми витаминами и минералами. 

Важно следить и за соблюдением пи-
тьевого режима. Ежедневно необходимо 
употреблять 2-3 литра жидкости, в зависи-
мости от веса тела и активности человека. 
Простую воду можно заменить полезными 
морсами, компотами и натуральными сока-
ми (в умеренных количествах). Кроме того, 
организм может получать воду из сочных 
фруктов и овощей. 

Здоровый образ жизни. Инфекционные 
заболевания становятся менее опасными для 
людей, которые постоянно, а не только во 
время эпидемий, ведут здоровый образ жиз-
ни, занимаются спортом, достаточное коли-
чество времени проводят на свежем воздухе 
и не имеют вредных привычек. 

Следует уделять достаточное время 
полноценному отдыху (спать взрослому че-
ловеку нужно не менее 7-8 часов в сутки, 
а детям не менее 10-12 часов в сутки и во-
время ложиться для дневного сна); уделять 
внимание работе нервной системы (стрессы 
негативно сказываются не только на общем 
самочувствии, но и на способности организ-
ма противостоять различным инфекциям); 
заниматься хотя бы простой утренней гим-

настикой (хотя бы 10-15 минут в день, что 
позволит настроить организм на активность, 
задействует его внутренние ресурсы и улуч-
шит работу многих органов. Это обеспечит 
в том числе и защиту от инфекционных за-
болеваний).

Гигиена. Именно гигиена является важ-
нейшим вкладом в иммунитет. Даже простое 
регулярное мытье рук с мылом (не менее 20 
секунд), позволяет сократить риск зараже-
ния инфекционными заболеваниями. Огра-
ничиваться этим не следует. Важно следить 
за чистотой не только рук, но и жилья, а так-
же рабочего пространства. 

Необходимо регулярно проветривать по-
мещения (открыть окно настежь на 5-10 ми-
нут, закрыть дверь и выйти из комнаты и так 
делать 2-3 раза в день и обязательно перед 
сном), увлажнять воздух, а также проводить 
влажную уборку (один-два раза в неделю в 
жилых помещениях). 

К гигиеническим мерам профилактики 
инфекционных заболеваний относят: обяза-
тельную очистку кожи рук после контакта с 
документами, деньгами, мобильными теле-
фонами; отсутствие контакта с кожей лица и 
слизистых оболочек глаз (в течение дня не 
следует прикасаться к глазам, тереть их гряз-
ными руками); регулярную чистку одежды; 
регулярную стирку постельного белья; но-
шение масок и перчаток (особенно важно 
пользоваться этими средствами индивиду-
альной защиты в общественных местах).

Укрепление иммунитета. Витамини-
зация является еще одной важной мерой 
профилактики инфекционных заболеваний. 
Предпочтение следует отдавать натураль-
ным продуктам с большим содержанием 
ценных веществ. Если это невозможно, 
можно принимать специальные комплексы. 
Витамины и микроэлементы сегодня выпу-
скаются в различных формах (таблетки, кап-
сулы, сиропы, леденцы, мармеладные кон-
феты). Благодаря этому подобрать нужный 
комплекс можно не только взрослому, но и 
ребенку. Сделать это лучше с врачом и после 
проведения необходимых обследований. Это 
позволит сделать прием витаминных ком-
плексов не только максимально эффектив-
ным и целесообразным, но и безопасным. 

В сезон простуд можно дополнительно 
проводить промывания носа. Для этой про-
цедуры подойдут специальные растворы с 

морской водой, которые сегодня реализуют-
ся во всех аптеках. Также закаливание ор-
ганизма укрепляет иммунитет и повышает 
стойкость к холоду. Лучшее время для этого 
– лето.

Вакцинация. Одной из важнейших мер 
профилактики является вакцинация. Она 
позволяет предотвратить заражение, а если 
оно произошло, сократить степень выражен-
ности симптомов распространенных ин-
фекционных заболеваний. Особенно важно 
прививаться тем людям, у которых имеется 
повышенная вероятность инфицирования. К 
ним относят: детей в возрасте от 3 до 5 лет, 
пожилых людей старше 65 лет, лиц с хрони-
ческими заболеваниями сердечно-сосуди-
стой системы, диабетом и ожирением. 

Вакцинация позволяет предотвратить рас-
пространение инфекционных заболеваний 
и сократить продолжительность эпидемии. 
Вакцинация проводится в соответствии с на-
циональным календарем профилактических 
прививок. Уточнить все особенности вы мо-
жете у терапевта, педиатра. Они не просто 
озвучат сроки введения препаратов и расска-
жут о них, но и помогут разработать для вас 
индивидуальный график вакцинации.

В сезон повышенной заболеваемости 
инфекционными заболеваниями следует со-
блюдать дистанцию от больных, ограничить 
контакт между заболевшими и маленькими 
детьми, если кто-то из членов семьи болен. 
В осенне-зимний период не стоит посещать 
общественный транспорт, детские игровые 
площадки и другие места с большим скопле-
нием людей.

Избегайте переохлаждения. Переохлаж-
дение организма приводит к снижению его 
защитных сил и может существенно повы-
шать риск заболеть простудными заболева-
ниями. Всегда одевайтесь по погоде - как в 
холодное, так и в теплое время года, следите 
чтобы ноги не промокали и всегда остава-
лись в тепле. Так же остерегайтесь сквозня-
ков.

Если следовать указанным рекоменда-
циям и советам, то в зимний период дети и 
взрослые не будут подвержены инфекцион-
ным заболеваниям.

А. Ошроев, начальник ТОУ 
Роспотребнадзора по КБР 

в г. Прохладном, Прохладненском, 
Терском и Майском районах 

На транспортные средства пра-
вонарушителей наложены аресты, 
а в отношении собственников со-
ставлены материалы по ст. 20.25 
КоАП РФ

Сотрудниками Госавтоинспек-
ции Кабардино-Балкарии про-
должается масштабная работа, 
направленная на выявление не-
плательщиков штрафов за наруше-
ние правил дорожного движения и 
применение в отношении них мер 
по оплате задолженностей.

Сотрудники отдельного бата-
льона ДПС ГИБДД МВД по КБР 
задержали транспортное средство 
«Газель», за собственником ко-
торого числились неоплаченные 
штрафы за нарушения ПДД РФ на 
сумму около 60 тысяч рублей.

На место остановки транспорт-
ных средств сотрудники Госав-
тоинспекции вызвали судебных 
приставов-исполнителей, которые 
актом о наложении ареста задер-
жали автомашину и поместили ее 
на специализированную стоянку. 
Автомобиль будет возвращен вла-
дельцу только после полного пога-
шения задолженности.

В Майском районе автоинспек-
торы выявили автомобиль «Лада 
Гранта», за собственником которо-
го числилось 55 нарушений. Кроме 
имеющейся задолженности в отно-
шении неплательщика составлены 
46 административных материалов 
по ст. 20.25 КоАП РФ, санкции ко-
торой влекут наложение админи-
стративного штрафа в двукратном 
размере.

Майский районный суд назна-
чил нарушителю 96 суток админи-
стративного ареста, а также 1 280 
часов или 320 дней обязательных 
работ.

В Прохладненском районе со-
трудники Госавтоинспекции за-
держали транспортное средство 
«ВАЗ-2110», за собственником 
которого числились неоплаченные 
штрафы на сумму более 85 тысяч 
рублей. 

В отношении владельца транс-
портного средства составлено 12 
материалов по ст. 20.25 КоАП РФ, 
санкции которой влекут наложе-
ние административного штрафа 
в двойном размере, сотрудника-
ми УФССП также возбуждены 
95 исполнительных производств 
о взыскании административных 
штрафов. Транспортное средство 
арестовано и помещено на специ-
ализированную стоянку.

В Эльбрусском районе автоин-
спекторы с помощью системы «Па-
утина» выявили в транспортном 
потоке автомобиль «Мерседес», 
собственник которого 58 раз нару-
шил ПДД на сумму более 40 тысяч 
рублей. В отношении мужчины со-
ставлено 34 материала по ст. 20.25 
КоАП РФ. Транспортное средство 
арестовано.

Отдел организационно-
аналитической работы, 
подготовки оперативной 

информации и пропаганды 
безопасности дорожного 

движения Управления 
Госавтоинспекции МВД по КБР 
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Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè çàäåðæàëè 
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К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ
«Зачем платить за капремонт, если он будет че-

рез несколько лет?»
Капитальный ремонт включает в себя комплекс 

дорогостоящих работ, таких как ремонт крыши, ин-
женерных систем, фасадов и другие важные меропри-
ятия. Эти работы требуют значительных финансовых 
вложений, поэтому средства на них собираются по-
степенно, в течении нескольких лет. Оплата взносов 
на капитальный ремонт - это инвестиция в будущее 
вашего дома и гарантия того, что он останется надеж-

ным и комфортным местом ля жизни на долгие годы.
По всем вопросам можно обратиться по телефо-

нам: 8-800-700-64-12, 42-56-29; по электронной по-
чте: regoperator.07@mail.ru; или по адресу: г. Нальчик, 
ул. Горького, 17 «А».

Для получения актуальной информации обо всех 
изменениях в деятельности регионального операто-
ра, подписывайтесь на телеграм-канал: https://t.me/
kapremont07,

НФ «Региональный оператор капитального 
ремонта многоквартирных домов КБР» 

Московская компания "Веста" при-
глашает специалистов разных про-
фессий на производство. З/плата 
55 т. р. + значительная премия. Подроб-
ная информация по тел. 89640310106. 43(5)

Прошу отозваться людей, у кото-
рых участки: Дружбы народов, 25,
Нахимова, 4.  89094902580.                 36(5)

Отдам стерилизованную кошечку. 
89674216972.                                            5(5)

Отдам в добрые руки 3-месячного 
щенка (девочка), охотничья порода. 
89064848049.                                              42(1)

Меняю или продаю 2-комнатную,  
3 этаж, Энгельса, 58, на 1-комнатную 
в Нальчике. 89389140906.                               45(1)

П Р О Д А Ю
дом, Горького, 126. 89034975850.  13(5)

2-комнатную, 1/5-этажного дома 
(птицесовхоз). 89631671518.                       27(5)

памперсы № 2. 89064858658.         22(3)

разную мебель. 89633938215.            12(5)

велосипед, чугунный котел для обо-
грева теплиц. 8(86633) 7-16-46.            40(2)


