
ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ПАМЯТКА  

 Уважаемые Майчане! 
 

Никому из нас не хотелось бы жить в каменной пустыне, где нет ни одного здорового 

дерева, не слышно пения птиц, не видно красивых бабочек и стрекоз, не осталось ни 
одного островка живой природы, без которой жизнь будет не просто малоприятной, но и 

опасной для здоровья. Сегодня загрязнение окружающей среды становится подлинным 
бичом в экономически развитых странах. Воздух городов и посѐлков отравлен ядами. 
Многие озѐра и реки полумертвы в биологическом смысле. Мегаполисы, буквально 

завалены хламом, отбросами, мусором, от которого невозможно избавиться, страдают от 
скученности, эпидемий. Природа в опасности, но еще все исправимо, если каждый из нас 

научится понимать, уважать и ценить всѐ живое, что окружает нас, необходимо только 
осознать, что любая травинка, жучок или лягушка имеет такое же право на жизнь, как и 
любой из нас, и сделать все необходимое, чтобы улучшить экологию нашей планеты. От 

каждого из нас зависит, сохранятся ли в будущем так необходимые нам леса, луга и речки 
с их разнообразным миром растений и животных: ведь они оздоровляют не только 

окружающую среду, но и души людей. А начать надо с малого: запомнить и соблюдать 
совсем несложные правила поведения в быту или оказавшись в лесу, на речке, на лугу. 
Это как раз то, что в наших силах и в нашей воле сделать для окружающей среды, родной 

природы уже сейчас. 
 

Правила поведения на природе 

 
1. В лесу старайтесь ходить только по существующим дорожкам и тропам, чтобы не 

вытоптать траву, почву, не раздавить насекомых, мелких животных. 
2. Не разводите костры в лесах, речных долинах, на лугах, берегите экосистему природы. 

3. Не сжигайте сухую траву и листья. Огонь может уничтожить тысячи живых существ: не 
уйдут от него лягушки, ящерицы, мелкие зверьки, насекомые и их 
личинки; в пламени сгорят и миллионы семян растений. 

4. Не бросайте и не втыкайте в стволы деревьев ножи и топоры, не ломайте ветви деревьев 
и кустарников, не повреждайте кору деревьев, не наносите ран 

деревьям. 
5. Не рвите в лесу, на лугу цветов. Пусть красивые растения остаются в природе. 
Помните, что букеты можно составлять из тех растений, которые выращены человеком. 

6. Съедобные ягоды, орехи собирайте так, чтобы не повредить веток. И не вырывайте их с 
корнем. 

7. Не сбивайте грибы, даже несъедобные, они тоже нужны природе. 
8. Не ловите бабочек, стрекоз, пауков и других насекомых - на земле всѐ служит друг 
другу и всѐ взаимно приспособлено, остерегайтесь нарушить эти связи. 

9. Не ловите ящериц, змей, тритонов, не убивайте лягушек и жаб, они приносят человеку 
пользу. 

10. Не подходите близко к гнездам птиц, не прикасайтесь к ним, иначе их родители могут 
навсегда покинуть гнездо.  
11. Не подбирайте и не уносите из леса детенышей лесных зверей, даже если вы 

убеждены, что они "потерялись". Родители не оставят своѐ потомство без заботы. 
12. Не оставляйте после себя мусор - унесите все назад, в город, и бросьте в мусорный 

ящик, не закапывайте в землю. Бросать же всякий хлам и мусор в воду считалось на Руси 
большим грехом: ведь чистая вода - это жизнь. 
13. Делитесь этими советами, запомните то, что вы прочитали, примените в жизни то, что 

можете, рассказывайте своим знакомым. Даже один человек может внести большой вклад, 
а если мы будем передавать друг другу эти сведения, то небольшими шагами 

окружающей среде будет оказана неоценимая помощь. 



  

 


