
Общественно-политическая газета Майского муниципального района

№ 109-111 (13453-13455)

СРЕДА
20 сентября

2023
Газета учреждена решением РК ВКП(б), первый секретарь райкома партии Медведев Афанасий Федорович 

«Ìàéñêèå íîâîñòè» - â Telegram 

Читайте 
в следующем 
номере: 

Лучший 
по профессии

Чтение - мотивационный 
фактор для развития ребенка

Электронная 
платформа 
кадастровых работ

АПК      Óáîðêà 
óðîæàÿ - 2023 
ïðîäîëæàåòñÿ

В текущем году сельхоз-
товаропроизводителям 
Майского 
муниципального района 
предстоит убрать 
11 837 га зерновых 
культур. Завершена 
уборка колосовых 
зерновых культур. По 
оперативным данным 
сельскохозяйственных 
предприятий района, 
убрано 6 837 га, 
намолочено 24,6 тыс. 
тонн зерна или 103 % к 
уровню прошлого года. 

Основу урожая зерновых 
колосовых культур составила 
озимая пшеница, с площади 
4 124 га намолочено 16,5 тыс. 
тонн зерна, урожайность со-
ставила 40 центнеров с 1 га. 
Озимого ячменя собрано 3,5 
тыс. тонн, урожайность также 
составила 40 центнеров с 1 га. 

В СХПК «Ленинцы» нача-
та уборка кукурузы на зерно, 
на сегодняшний день убрано 
300 га, валовой сбор зерна со-
ставил 3 000 тонн. На этом же 
предприятии завершена убор-
ка подсолнечника на зерно. 
С площади 60 га собрано 190 
тонн подсолнечника.

В районе продолжается за-
готовка кормовых культур. На 
сегодняшний день заготовле-
ны 15 тыс. тонн силоса, 12 тыс. 
тонн сена, 2 тыс. тонн сенажа, 
Зерновой фураж составит 10 
тыс. тонн. 

На 1 условную голову будет 
заготовлено не менее 35 цент-
неров кормовых единиц, что 
обеспечит спокойную пред-
стоящую зимовку скота и пти-
цы, а также повышение уровня 
производства животноводче-
ской продукции. 

Отдел сельского хозяйства, 
охраны окружающей среды

и муниципального земельного 
контроля

Светлана МИХАЙЛОВА

Современное общество 
проходит очень серьезный этап 
переосмысления жизненных 
устоев. Сегодня понятия 
семьи и семейных ценностей 
обрели дополнительную 
смысловую нагрузку. Обществу 
понадобилась точка опоры. 
В какой-то мере этой точкой 
стал возврат к прошлому, где 
можно обрести положительный 
опыт в стратегии построения 
семейной жизни. 

Ìîëîäàÿ ñåìüÿ – òî÷êà îïîðû 
áóäóùåãî ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà

В целях реализации Указа Президента Российской Федерации 
«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению 

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 
в Доме культуры «Россия» прошел районный конкурс «Молодая семья-2023» 

Уважаемые майчане! 
Сердечно поздравляем вас с Днём адыгов (черкесов)!
Этот праздник является доказательством взаимоуважения народов нашей респу-

блики, их согласия и поддержки друг друга. Кабардино-Балкария всегда служила при-
мером согласия народов, проживающих на территории республики, и каждый житель 
нашего региона может внести свой вклад в сохранение взаимопонимания и единства 
в дальнейшем будущем!

Черкесы (самоназвание - адыги) – древнейшие жители Северо-Западного Кавказа, 
чья история, по мнению многих российских и иностранных исследователей, корнями 
уходит далеко в глубь веков, в эпоху камня.

История адыгов неотделима от судьбы многонационального народа Российской 
Федерации. Мы вместе выдержали испытание временем и сегодня строим будущее 
нашей страны. 

День адыгов является напоминанием о героическом прошлом народа, патриотизме 
и силе духа, символом национального единения, воплощает в себе идеалы мира, до-
бра и взаимоуважения.

Ныне адыги живут в разных уголках планеты и повсюду демонстрируют бережное 
отношение к национальным традициям, приверженность идеалам мира, добра и спра-
ведливости, вносят достойный вклад в развитие экономики, образования, культуры и 
спорта.

От всей души желаем мира, здоровья, счастья и благополучия! День адыгов (черке-
сов) придаст новый импульс дальнейшему укреплению единства народов Кабардино-
Балкарии, развитию ее экономического, духовного и интеллектуального потенциала.

В. В. Игнатьев, глава Майского муниципального района 
Т. В. Саенко, глава местной администрации 

Майского муниципального района 
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Инициаторами выступили 
местная администрация Май-
ского муниципального района 
совместно с общественной па-
латой. В конкурсе приняли уча-
стие четыре молодые семьи г. п. 
Майский, станиц Котляревской 
и Александровской, села Ново-
Ивановского.

Поприветствовать и поддер-
жать конкурсантов приехали 
почетные гости - Азамат Люев, 
министр по делам молодежи 
КБР, Феликс Наков, генераль-
ный директор Национального 
музея КБР, заместитель предсе-
дателя комиссии Общественной 
палаты КБР по развитию куль-
туры, сохранению духовного 
наследия и средствам массовой 
информации, Руслан Тхагази-
тов, режиссер, заслуженный 
работник культуры КБР, член 
Союза кинематографистов КБР. 

Председатель жюри Татьяна 
Саенко, глава местной адми-
нистрации Майского муници-
пального района, отметила, что 
такой конкурс проводится впер-
вые и пожелала участникам 
успешного выступления. 

Конкурс проходил по че-
тырем номинациям. Вначале 
жюри оценило первую номи-
нацию «Семейное фото», где 
были представлены самые яр-
кие моменты семейной жизни 
конкурсантов. Стенды были 
выставлены в фойе. Затем все 
перешли в зрительный зал. 

Каждая семья имеет свою 
уникальную историю, трепет-
но сохраняя традиции старших 
поколений. В этот день зрите-
ли с интересом знакомились с 
семейными традициями, сва-
дебными обрядами, «листая» 
вместе с участниками конкурса 
семейные видеоальбомы.

Много труда, выдумки и 
творчества пришлось вложить 
конкурсантам в подготовку ви-
зитной карточки «Семейная 
родословная». По итогам жере-
бьевки первыми на сцену выш-
ли молодые родители Давид и 
Люсинэ Хачатрян. Они воспи-
тывают двух дочерей Амалию и 
Анну. Младшей дочке еще нет и 
двух месяцев!

«Я родилась в большой, 
дружной, весёлой армянской 
семье», - начала свой рассказ 
юная Амалия. Вместе с мамой 
Люсинэ она поведала интерес-
нейшую историю своего рода. 
Фамилия Хачатрян появилась 
после принятия армянами хри-
стианства. На армянском языке 
слово «хач» означает «крест», а 
слово «тур» - давать. Таким об-
разом, фамилия Хачатрян пере-
водится, как «дающий веру». 

- Возможно, наш предок 
был священником, либо про-
поведником, распространите-
лем христианской веры среди 
армян. Старейшина фамилии 
со стороны папы - прапраде-
душка Арменак. Он родился в 
живописном селе Карабаха, от-
правился на фронт в 1941 году, 
дошёл до Берлина, 2 мая 1945 
года погиб... 

Он был очень добрым, любил 
животных. Увидев, что лошадь 
попала в яму, решил ее спасти 
и был убит фашистским солда-
том. Дома его ждала прапраба-
бушка Епраксия. От их любви 
родилась дочь - моя прабабуш-
ка Аня Арменаковна, которая 
была медиком и лечила детей. 
Её муж, прадедушка Арташес 
Авакович работал на мукомоль-

ном заводе в городе Баку, был 
начальником цеха и поставлял 
муку по всему городу. 

Другой прадедушка, с мами-
ной стороны, Саркис Арутюно-
вич, тоже ушёл на фронт в 1941 
году, прошел всю войну и до-
шёл до Берлина, там ему дали 
приказ охранять военный объ-
ект. Стоя на посту, он увидел 
маленькую немецкую девочку, 
которая собирала дрова, чтобы 
дома затопить печь и согреть-
ся. Мой прадедушка пожалел 
ее, потому что вспомнил сво-
их детей, и отдал ей вязанку 
дров. Его арестовали... После 
он вернулся домой и дожил до 
глубокой старости. Я думаю, 
что у нас в роду принято делать 
добро. 

После сумгаитских событий 
дедушка и бабушка были вы-
нуждены покинуть город Баку 
и волей судьбы оказались в го-
роде Майском, - рассказывала 
Амалия, а на экране зрители 
могли увидеть воочию генеало-
гическое древо славного рода 
Хачатрян. Их пришли поддер-
жать и приняли активное уча-
стие в мероприятии многочис-
ленные родственники. 

«Визитные карточки» с рас-
сказом о своей семье продемон-
стрировали и другие участни-
ки. Татьяна и Николай Божко, 
жители села Ново-Ивановского, 
поженились пять лет назад. Ни-
колай – из семьи потомствен-
ных механизаторов. Его отец 
Валерий Божко в свое время не 
сходил со страниц газет и экра-
нов телевизоров, прославив 
колхоз «Ленинцы» и Майский 
район высокими урожаями зер-
новых. 

Трудолюбие, взаимопомощь, 
патриотизм, любовь и уважение 
к семейным традициям стара-
ется сохранить и приумножить 
его сын - Николай Валерьевич 
Божко. В этом году он принял 
участие в конкурсе профессио-
нального мастерства «Золотая 
нива», итоги которого будут 
озвучены в октябре. Кстати, во 
время соревнований Николай 
лидировал по намолотам. 

Супруга Татьяна - по обра-
зованию воспитатель, но по-
сле декретного отпуска реши-
ла себя проявить в новом деле 
– успешно проводит детские 
праздники, организовывает се-
мейные мероприятия для сель-
чан. В семье Божко растет сын 
по имени Лев. Папа с мамой 
уверены, что он будет достой-
ным продолжателем рода. 

Дмитрий и Надежда Ива-
новы из станицы Котлярев-
ской познакомились в Санкт-
Петербурге. Надя – уроженка 
станицы Котляревской, Дима 
родился в Псковской области, 
но, как известно, для судьбы 
нет расстояний! Молодые не-
которое время жили в Питере, а 
с началом специальной военной 
операции приехали к родителям 
жены в станицу Котляревскую. 

Дмитрий – участник СВО, 
доброволец, награжден меда-
лью «За Веру и Волю» Луган-
ской Народной Республики. В 
семье растут двое замечатель-
ных детей: дочь с красивым 
русским именем Варвара и сын 
Роман, которому исполнилось 
два года. Шестилетняя Варя 
в этом году пошла в первый 
класс. 

Александр и Инга Пестич 
родились и выросли в станице 
Александровской, но узнали 
друг друга через «Интернет». 

Любовь нашла их по современ-
ным каналам. Александр тру-
дится механизатором, а Инга 
до декретного отпуска работала 
почтальоном. Продолжают род 
Пестичей два сына - Виктор, 
которому исполнилось пять лет, 
и полуторагодовалый Мишень-
ка. Любимое занятие семьи – 
совместные поездки, причем, 
спонтанные. 

- Для нас самые счастливые 
минуты, когда мы рядом с деть-
ми, радуемся их играм и заба-
вам, - говорит Инга. 

Очень аппетитно прошла 
номинация «Семейная вкусня-
тина». Бешбармак, шарлотка, 
«папины блины» и творожный 
пирог, пахлава… Конкурсанты 
рассказали и показали в ви-
деороликах, как готовятся эти 
блюда. Наиболее красочный и 
подробный рассказ получился у 
семьи Хачатрян. Особый шарм 
придали представлению девуш-
ки в национальных армянских 
костюмах, которые вынесли 
блюда с семейной  вкусняти-
ной. 

Номинация «Свадебная 
история» познакомила зрите-
лей с традиционными обряда-
ми свадебных церемоний. Кот-
ляревская семья «вспомнила» 
первый танец новобрачных, 
конкурсанты из села Ново-
Ивановского проследили путь 
будущей жены от маленькой 
девочки до прощального танца 
невесты. Зажигательными пес-
нями и танцами «встретила» 
казачья свадьба станицы Алек-
сандровской. 

Но самой зрелищной, при-
тягивающей взоры была номи-
нация, которую представили 
на суд зрителей и жюри семья 
Хачатрян. Зал был поглощен 
красочным действием, свадеб-
ными танцами и атмосферой, 
которая с экрана плавно пере-
шла на сцену! Изюминкой это-
го действа стало появление на 
армянской свадьбе казаков, ко-
торые привнесли свой колорит, 
что явилось доказательством 
сплетения наших традиций и 
обычаев, давней дружбы каза-
ков и армян. 

Во время этой номинации 
жюри преподнесли суп под на-
званием «Спас». История этого 
блюда такова: 

- Как-то ночью в армянский 
дом в Карсской области (ныне 
это территория Турции) посту-
чались русские казаки. Казачьи 
полки постоянно размещались 
в Закавказье в XIX веке после 
русско-турецких войн. Казаки 
были очень голодны и сильно 
замерзли: зимой в этой гори-
стой местности могли стоять 
морозы до -30 °C. 

Согласно непреложным за-
конам гостеприимства, хозяин 
предложил неожиданно на-
грянувшим гостям тарелку го-
рячего сытного супа, который 
издавна готовится в каждом ар-
мянском доме. Казаки ели суп, 
благодарили хозяина и пригова-
ривали: «Спас ты нас, братец, 
просто спас». С тех пор у тра-
диционного армянского супа 
тан-апур появилось еще одно 
название – спас.

Когда жюри подводило 
итоги, единогласно победи-
телем конкурса «Молодая се-
мья-2023» была признана чета 
Давида и Люсинэ Хачатрян! 
Зал это решение поддержал 
громкими аплодисментами. 

Ìîëîäàÿ ñåìüÿ – òî÷êà îïîðû 
áóäóùåãî ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà
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Победители конкурса - Давид и Люсинэ Хачатрян, 
их дочери Амалия и Анна (в коляске)

Молодая семья из ст. Александровской Александр и Инга Пестич
с сыновьями Витей и Мишей

Надежда и Дмитрий Ивановы, их сын Роман и дочь Варвара, 
ст. Котляревская
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Все семьи-участники конкурса полу-
чили дипломы и подарки. Юной Ама-
лии Хачатрян и Дмитрию Иванову, 
как участнику СВО, призы вручил ми-
нистр по делам молодежи КБР Азамат 
Люев.

- Мы гордимся всеми участника-
ми конкурса и желаем им дальнейших 
успехов в их семейных и профессио-
нальных стремлениях! Искренне верю, 
что этот конкурс будет стимулом для 
других молодых семей в нашем районе 
и вдохновит их на новые достижения, - 

сказала в завершении праздника Татьяна 
Саенко.

Большой вклад в победу семьи Ха-
чатрян внесли работники Дома куль-
туры «Россия», а именно Ирина Ерма-
кова, Антонина Пилякина, Александр 
Москаленко. Участников сельских по-
селений подготовили работники куль-
туры под руководством Кулистаны Гор-
булинской, Нины Трайдуковой и Тамары 
Елшиной. 

Положение о районном конкурсе 
«Молодая семья-2023» разработано 
Инной Фоминой, управляющей дела-
ми местной администрации Майского 

муниципального района, призы предо-
ставлены отделом культуры и межнаци-
ональных отношений . 

Зрители, выходя из зала, говори-
ли слова благодарности инициаторам 
конкурса, а также тем, кто помог его 
организовать. Особая благодарность - 
родственникам и близким участников 
конкурса! Конкурс принес не только 
удовольствие и волнение, но и стал от-
личной площадкой для обмена опытом 
и идеями. Каждый продемонстрировал 
свое умение, креативность и сплочён-
ность в семейной команде. 

Ìîëîäàÿ ñåìüÿ – òî÷êà îïîðû 
áóäóùåãî ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà

Роксана ХОЖАЕВА

В библиотеке имени 
А. С. Пушкина состоялся 
круглый стол «Семья без 
насилия - общество без 
террора», организатором 
которого выступил Совет 
женщин местной администрации 
Майского муниципального 
района совместно с Советом 
отцов общественной палаты. 

В нем приняли участие Ольга Бездуд-
ная, заместитель главы местной адми-
нистрации Майского муниципального 
района по социальным вопросам, Алек-
сандр Скляренко, председатель Совета 
отцов Общественной палаты района, 
представители образования, здравоох-
ранения, социальной защиты населения, 
культуры, полиции, КДН и ЗП, обще-
ственной палаты, СМИ.

Модератором выступила председа-
тель Совета женщин Елена Хиврич. 

В своем вы-
ступлении на-
чальник ПДН 
ОМВД России 
по Майскому 
району Жанна 
Косяченко под-
черкнула, что 
семейное небла-
гополучие явля-
ется одним из 
факторов, спо-
собствующих во-
влечению несо-
вершеннолетних 
в совершение 
преступлений. 

Отсутствие доверительных взаимо-
отношений в семье, нездоровый, кон-
фликтный климат, ссоры, насилие, не-
хватка должного контроля со стороны 
родителей и осуществления ими вос-
питательных функций приводят к тому, 
что несовершеннолетние попадают под 
отрицательное влияние криминальных 
элементов. 

О том, как уберечь ребенка от насилия 
в семье, свои предложения высказала 
Екатерина Боброва, главный специалист 
местной администрации Майского му-
ниципального района МКДН и ЗП. Она 
рассказала о мероприятиях, которые 
проводятся в районе с неблагополучны-
ми семьями, подростками, находящими-
ся в группе риска.

О роли общественных организаций в 
профилактике терроризма и экстремиз-
ма проинформировала Ольга Полиенко, 
председатель районного Совета ветера-
нов. Председатель Совета отцов Алек-
сандр Скляренко поднял актуальную 
для всех тему «Экстремизм и терроризм 
- глобальные проблемы современности». 
В своей презентации он наглядно пока-
зал примеры, как год от года растет чис-
ло жертв по всему миру, пострадавших 

от терактов. Поэтому сейчас наши ре-
бята участвуют в специальной военной 
операции, чтобы не допустить располза-
ние неонацизма и терроризма на терри-
торию России.

В выступлениях участников говори-
лось о формировании общественного 
сознания и гражданской позиции по от-
ношению к терроризму, об организации 
основ профилактической работы по 
борьбе с этим злом.

Тема мероприятия не оставила равно-
душными участников, было высказано 
много мнений, проблема рассмотрена с 
разных сторон, сделаны определенные 
выводы. Разговор шел о причинах воз-
никновения межличностных конфлик-
тов, о том, какие формы, методы необхо-
димо использовать в молодежной среде 
по профилактике экстремизма и терро-
ризма. 

Подводя итоги, участники круглого 
стола отметили важность поднятой про-
блемы и выразили уверенность в том, 
что эффективное решение требует си-
стемного и комплексного подхода всех 
заинтересованных сторон.

 КРУГЛЫЙ
СТОЛ Ñåìüÿ áåç íàñèëèÿ - îáùåñòâî áåç òåððîðà

Феликс Наков

Казачий свадебный обрядТатьяна Саенко вручает диплом участника семье Божко

О. И. Бездудная, Е. В. Хиврич
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Людмила Бариева 

Берегите дружбу
Чтоб вырастить сад и взлелеять цветок,
Известно – для этого нужно
Растить осторожно любой лепесток,
Чтоб всходы проклюнулись дружно.

Добрая почва да солнышка круг,
Руки, забота, внимание
Делают мир наш чудесным вокруг,
В награду за труд и старание.

Вот также и дружбу, как нежный цветок,
Вы с трепетом в сердце храните.
И пусть не погибнет заветный росток,
Так жизнь на земле сохраните.

Горячее слово, слетев невпопад,
Ранит больно, сильнее кинжала,
Вдруг рушится мир, и летит камнепад,
Вражды обнажаются жала.

А с другом хорошим - беда не беда,
Друг верный поддержит, поможет.
И если же радость случится – тогда
Он радость твою приумножит.

В переплетении традиций, эпох
Не остынут пусть наши объятья,
На отчей земле, где один у нас Бог,
И впредь будем жить мы, как братья!

Нам стоит запомнить, что братство и честь
Во все времена были святы,
Давайте беречь то, что было, что есть,
И чтить судьбоносные даты!

Берегите землю
Песня для детей

(Слова и музыка Людмилы Бариевой 
в обработке Александра Москаленко)

Мир так тесен, говорят, ну, так что ж?
И народ наш друг на друга не похож,
Не беда, что глаз и кожи разный цвет,
Шлём друг другу мы братский привет!
Припев:
Мы пришли в этот мир не для слёз,
Мы пришли, чтобы радостно жить.
Среди гор ты живёшь иль берёз,
Отчим краем умей дорожить!

Не допустим мы ни зла, ни обид,
Если каждый в сердце дружбу хранит.
Ведь одной мечтой о мире мы живём,
Будем землю беречь – общий дом.

Будут новые рассветы алеть,
Юность готова к планетам лететь,
В 21-ом веке шар наш земной
Мы садами украсим с тобой.

Кому-то осень радость подарила,
Кому-то - ранняя весна,
А где-то лето рядышком бродило,
Искало тех, к кому любовь пришла.

Зима же, в беленьком наряде, 
Пришла ко всем, хотите вы, иль нет. 
Покрыла землю белым покрывалом, 
Напоминает белый цвет невест!

Любите, радуйтесь в любое время года, 
Ведь, всякая погода - благодать!
Не бойтесь счастьем поделиться
И нежность всю до капельки отдать!

Отдать тому, кто всех дороже,
С кем жизнь разделишь пополам.
Дарите каждое мгновенье -
Все, что судьба дарует вам!

Александр Гапеев

***
Лохматый шмель -
На березу, на ель.
Лето жаркое в северах.
Ну, а он, чумной,
Целый день-деньской
Всё в делах своих, всё в делах...

Будет день и ночь,
Сгинет лето прочь,
Нужно всё шмелю облететь.
Тащит он домой 
Весь нектар луговой,
Много надо ещё успеть.

Шмель, постой, 
Оглянись, родной,
Все дела ты свои отложи!
Видишь, в поле во ржи 
Рядом пчелка кружит?
С ней о жизни своей пожужжи.

Как прекрасен луг - 
Посмотри вокруг,
И какой простор в небесах!
Пролетают дни, 
Жизнь свою цени,
Ну, а ты всё в делах, да в делах...

Людмила Субботина

Привет, Андрей!
(Внуку Андрею, 

возвратившемуся с СВО)
Привет, Андрей!
Ждём домой скорей.
Пусть отступит война –
Навсегда!
Привет, Андрей!
Из таких вот парней,
Что Россию сейчас защищают,
Наша армия крепкой бывает!
Привет, Андрей!
За спиною твоей 
И твоими друзьями
Наша армия вновь побеждает…
Привет, Андрей!
В мире нет сильней,
Чем Россиюшка наша родная!
За неё в бой идут
И победу ждут,
Наш народ в этом вам помогает.
Привет, Андрей!
Сколько в мире людей
На победу надеются нашу.
Мы поможем всегда - 
В зной и дождь, в холода,
Станет Родина-мать ещё краше!

Раиса Дьякова

Мы - спортивная семья

Люблю я спортом заниматься, 

С горы на саночках кататься, 

На лыжах мчаться с ветерком, 

С любимым Тузиком-дружком;

В футбол с ребятами играть 

И в речке плавать и нырять, 

Ещё люблю велосипед, 
Надежней друга в мире нет.

С ним весь наш край объеду я, 

Где ждут меня мои друзья: 

Иван, Демьян, Ренат, Ахмат, 

Там каждый встрече нашей рад.

Ведь мы не просто так друзья, 

Мы все - спортивная семья!

У нас своя команда есть, 

И всех наград уже не счесть!

Но дружба - лучшая награда,

Нам с нею пропасть - не преграда.

Василий Винницкий

Внезапная осень
Внезапно наступила осень,
Как у Крыловской стрекозы.
Мы в печь поленышки подбросим,
И искры - как из бирюзы,

Что обжигают горячи.
Как хорошо, когда есть дом!
Улыбки мы свои не прячем,
Не покрываем мы их льдом.

Пусть листопады дождь сменяет,
А дождь – осеннее тепло.
Как быстро времена мелькают,
Уже и осень за стеклом…

Но мы печалиться не станем.
На стол поставим самовар,
И вечерок с семьёй встречаем,
По чашкам чай пускает пар…

И рады мы, и даже очень,
Что есть богатый урожай.
Вот за него - спасибо, осень,
Ты благодарность принимай!

Георгий Яськов

На Терском берегу
Давно, на Терском берегу - 
В одно мгновенье повзрослел:
Благодаря брату и другу
Остался жив, здоров и цел.
Сейчас всё чётко вспоминается,
Будто назад кино мотается.
Время уносит жизни быль,
А остаётся только пыль.
Былое всё жизнью зовётся,
Судьба над нами посмеётся:
Уйдёшь, а время всё поглотит,
И память в вечность улетит…
Как будто и не жил на свете,
И в том послевоенном лете
Не плыл по Тереку впервые.
Те времена были лихие…
Друзья на острове смеялись
И над боязнью потешались.
«Тону! Тону!» - кричал с испуга
И ждал я помощи от друга. 
- Ну, и тони! Там уже мель.
Друг дорогой, достиг я цель! 
Встаю - по колено мне вода,
Боязнь исчезла навсегда.
Кричу в восторге, руки поднял:
«Я могу плавать, сейчас я понял!»
С тех пор почувствовав себя большим,
Ко всем насмешникам буду терпим.
Обратно смело переплыл назад:
«Ура! Я не боюсь, чему я очень рад!» 

Тамара Елшина
Родной крайВспоминаю родные просторы,Вспоминаю родные края И поток, бегущий которыйДалеко-далеко в моря.

Помню детство и походы,Как шалаш мы строили свой.А потом была непогода,И его унесло водой.
Помню сосны, липы, березы.А какой аромат в лесу!Вспоминаю, и льются слезы,Эту память в стихах я несу.

Татьяна Пархоменко
Моя любимая газета

Энциклопедия вот эта,Читаю тебя много лет.Моя любимая газета,Такой, как ты, на свете нет.
«Майские новости» -Вопроса любого обозрение! У майчан пользуется спросом: В ней жизненные сведения.
Что очень нужно - вырезаем,Годами все это храним. Чтоб наши дети тоже знали,Как Майский наш красив, любим.
Читая старые подшивки,О нашем прошлом узнаем,О черных днях, когда фашистыБомбили Майский день за днем.
И как хотели уничтожить,Мы из газеты узнаем,Железную дорогу жизниВ году военном, сорок втором.
Дороге жизни - Котляревской - Через три года будет сто! Ведь, сколько грузов, людских судеб,Техники перевезено!
И пережитые все годы, Во имя жизни и свободы, Потомки будут помнить вечно,Благодарить газету бесконечно!

Таисия Варзиева

Мои друзья
Какое счастье для меня,
Что есть хорошие друзья!
На крик мгновенно обернутся,
Протянут руку, не сдаются.
Так с ними на душе тепло!
Творить для них хочу добро.
Неправда, что наш мир пропащий,
Есть доброта, он настоящий.
Такие все мои подруги:
Плечо подставят без натуги, 
В беде пришедшей не осудят,
И к жизни интерес разбудят.
Все в сердце навсегда моем, 
Так, значит, люди, - поживем!

Сей горный мир 
мне так понятен…

Не нужен мне комфортный юг,
И море синее не надо.
В горах любимых мой досуг,
Там тишина - моя отрада.

Вокруг здесь сосен изумруд,
Вершины чуть покрыты снегом.
А облака парят, плывут 
Под голубым и ясным небом.

Трава, как шелковый ковер,
Здесь совершенно не пожухла.
Я прилегла, уставив взор,
От неба оторваться трудно.

Я пью глотками тишину,
Совсем забыла про печали.
Хотелось птицей в вышину
Взлететь в заоблачные дали.

Прохладный ветерок знобит,
Но он настолько мне приятен.
Душа от счастья вся дрожит,
Сей горный мир мне так понятен…

Иван Широбоков
Ты - лучшая! 

Моя милая, ненаглядная!Ты добра и на ласки нежадная.Твои умные речи, красивые -Для того, чтоб мы были счастливые.Я тебя с наслаждением слушаю,За столом твоим вкусно я кушаю.Повариха моя бесподобная!Твоя трапеза для меня съедобная.
Когда нежно ко мне прикасаешьсяИ заманчиво мне улыбаешься,Ты во мне пробуждаешь желание.И в душе возникает пылание.Потушить этот пыл нет возможности!Исчезают в общении сложности,И любовь просыпается жаркая,Потому что ты - лучшая, яркая!

Для меня ты – Мадонна, красавица!Образ твой лучезарный мне нравится,А твой взгляд - для меня соблазнительный,Вызывающий, очень волнительный.Не могу утаить восхищения,Я готов - на твои угощения…Будем мы всегда, без сомнения,Сохранять любовь и уважение.

Вера Ватутина                     Подарок судьбы

Маргарита Кабалоева

Педагог
Портрет наставника и друга
Нарисуем мы без лести,
В часы учёбы и досуга
Мы бывали часто вместе.

Едва отпустив мамы руку,
Впервые войдя в школьный класс,
Не ощутили мы разлуку,
Веря учителю тотчас.

Дорогу показал он к свету нам,
Жизни учил терпеливо.
Мы внимали словам и делам,
И всем интересно было.

А школа - начало всех начал:
Веры, надежды и дружбы.
Учитель всегда, как родной причал,
Детским душам очень нужен.

Гранит науки грызли честно,
Готовясь из гнезда взлетать.
К учителю - вопросов бездна:
«Как с честью жизнь прожить? Кем стать?»

Оглянувшись случайно назад,
Увидим, уже повзрослев,
Учителя внимательный взгляд
С уверенностью в наш успех.

Года бегут, не без ошибок,
Но по верным идём путям.
И часто говорим: «Спасибо
Милым нашим учителям!»
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ОВЕН. По-
старайтесь не 
п од д а ват ь с я 
на соблазны 
и провокации. 
Лучше заранее 

наметить линию поведения 
и придерживаться ее во что 
бы то ни стало. Пусть вас не 
задевает критика и негатив: 
и это пройдет… Не бойтесь 
попросить о помощи.

ТЕЛЕЦ. Дав-
ние проблемы 
отодвинутся на 
задний план, а 
ваши неожидан-
ные решения 
принесут вели-

колепный результат. Если 
вы поставите перед собой 
цель добиться карьерного 
роста, постарайтесь не упу-
стить драгоценное время. 
Но не стоит делиться свои-
ми эмоциями с окружающи-
ми. В выходные внимания 
потребует семья.

Б Л И З Н Е Ц Ы .
Вы полны сил 
и энергии, а 
ваша интуиция 
подск азывает 
верные реше-

ния. Так что обмануть вас 
практически невозможно. 
Неделя будет благоприят-
на для решения профес-
сиональных, творческих и 
личных задач. Проявите це-
леустремленность в дости-
жении намеченных целей.

РАК. Неделя, 
похоже, доста-
точно спокойная 
и размеренная. 
Расширьте круг 
общения, ве-

роятны деловые и личные 
встречи, открывающие ин-
тересные перспективы. На 
работе пригодятся такие ка-
чества, как пунктуальность 
и спокойствие. 

ЛЕВ. Работа 
грозит поглотить 
большую часть 
вашего време-
ни и внимания. 
Вам необходимо 

действовать активно. Воз-
можна определенная не-
согласованность в ваших 
взглядах и взглядах окру-
жающих. Пятница станет 
прекрасным началом вы-
ходных.

Д Е В А . П о с т а -
райтесь быть 
о т к р о в е н н е е 
в отношениях 
со спутником 
жизни, тайны 

отдалят вас друг от друга. 
Неделя полна событий и 
разнообразных приключе-
ний, только все же жела-
тельно вовремя остановить-
ся. Вы могли запланировать 
слишком много, вероятно, 
вам придется отказаться от 
части намеченного, 

ВЕСЫ. Для 
своего же спо-
койствия в лю-
бых делах ис-
ключите ставку 
“на авось”. Вам 

понадобятся такие каче-
ства, как принципиальность 
и трезвость суждений, а 
если к этим достоинствам 
вы прибавите еще и тактич-
ность, а также умение по-
сочувствовать, то сможете 
взять реванш и добиться 
успеха. 

С К О Р П И О Н . 
Вам удастся 
прожить эту не-
делю, пребывая 
в приподнятом 
н а с т р о е н и и . 

Вы сможете решить в свою 
пользу вопросы карьеры и 
взаимоотношений с дело-
выми партнерами. Не бой-
тесь резких перемен, вспле-
ска эмоций при очередном 
разборе полетов дома. Вы 
имеете право расставить 
все точки над и.

СТРЕЛЕЦ. Что-
бы сделать то, 
что вы намети-
ли, вам потре-
буются опреде-
ленные усилия 

и уверенность в собствен-
ных силах, сосредоточьтесь 
на самом главном. Неже-
лательно связываться с ка-
кими-либо сомнительными 
проектами, у вас и так не 
будет недостатка в работе.

КОЗЕРОГ. Ска-
жите решитель-
ное “нет” лени, 
и с п о л ь з у й т е 
всякую возмож-
ность пустить в 

ход свои знания и навыки. 
В личной сфере досадное 
недоразумение грозит пере-
йти в конфликт, но предот-
вратить его будет в ваших 
силах. 

ВОДОЛЕЙ. Вам 
н е о б х о д и м о 
ставить перед 
собой реаль-
ные цели, а не 
витать в обла-

ках. Научитесь доверять 
близким людям, принимать 
их помощь. Хорошо бы не 
задерживаться на работе в 
будни, а выходные провести 
с семьей.

РЫБЫ. Неделя 
может принести 
перемены. Но 
прежде, чем ре-
шительно дей-
ствовать, все 
хорошо проду-

майте. Отнеситесь со вни-
манием к нюансам и прочим 
мелочам. Желательно не 
показывать на работе не-
терпимость и негатив, ина-
че все дела пойдут напере-
косяк. К выходным может 
накопиться усталость.

Астрологический прогноз 
25 сентября - 1 октября

Расположение звезд сулит всем знакам зодиака нестабильность 
в сферах любви, карьеры и финансов. Это время значительных 
перемен. Нужно принимать взвешенные решения и быть гото-
выми быстро реагировать в изменившейся ситуации. Гороскоп 
особенно благоприятен для знаков Рак, Лев, Весы и Скорпион. 

УЛЫБНИТЕСЬ
☺☺☺

— Изя, сыночек, сходи в магазин за хле-
бом.

— А деньги?
— Не надо. Только хлеба.

☺☺☺
Я рос без отца, и из меня получился впол-

не приличный человек. Не хочу отнимать та-
кой возможности у своих детей.

☺☺☺
Работа не волк… В лес не убежит? А 

вдруг убежит?
Так, за раздумьями и мечтами, и прохо-

дит рабочий день…
☺☺☺

— Семен Маркович, вы-таки знаете, чито 
алкоголь — медленный яд?

— Ой-вэй, доктор… И куда уже мине то-
ропиться?

☺☺☺
Подруги разговаривают:
— Мне замуж предложили выйти.
— Ух ты! И кто же?
— Родители.

☺☺☺
— Скажите, Розочка, откуда у вас такое 

роскошное бриллианто-
вое колье?

— Откуда я знаю! 
Мой муж молчит об 
этом под следствием 
уже три года.

☺☺☺
— Вася, ты меня лю-

бишь?
— Маня, люблю я 

водку, а с тобой у меня 
все серьезно.

☺☺☺
 К пожилому парик-

махеру пришла смерть 
с косой.

А ушла с каре.
Страницы подготовлены 

 по материалам 
центральной прессы и интернета

Погода в Майском
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СЕКРЕТЫ КРАСОТЫ

Маска № 1.
2 таблетки активи-

рованного угля расто-
лочь, залить 2 столо-
выми ложками кипятка 
и тщательно переме-
шать. Теперь понемно-
гу добавляем желатин, 
чтобы смесь загустела.

После того, как на-

несли эту маску кистью 
на лицо, ждем минут 
20-30, пока маска за-
стынет полностью. За-
тем аккуратно снимаем 
маску, умываем лицо 
теплой водой, не вы-
тираем, пусть остатки 
воды обсохнут. Крем 
не наносим. Эту маску 
делать перед сном. 

Маска № 2.
Мед тонким слоем 

наносим на лицо и ми-
нут 15 ждем. Затем по-
душечками пальцев на-
чинаем делать легкие 
постукивания, с каж-
дым разом прижимая 
пальцы все сильнее к 
коже лица. Сначала это 

будет легко и немного 
липко. Затем уменьша-
ем темп массажа, при 
этом нажатие пальцами 
делаем сильнее и чуть 
придерживаем, то есть 
пальцы от лица «отры-
ваем» не сразу. Делаем 
так несколько минут.

Потом еще увеличи-
ваем нажим и немного 
дольше придерживаем 
пальцы. И так до тех 
пор, пока мед на лице 
не превратится в плот-
ную белую жирную 
массу. 

Делать маски 1 раз 
в неделю, чередуя их 
друг с другом.

Татьяна

Читатель - читателю
Шишки на ногах - лечение народными средствамиПоваренная соль

По мнению лекарей, соль от шишек на ногах способствует их рассасыванию и из-бавлению от боли. Для ванночки с этим ингредиентом необходимо в трех литрах горячей воды (комфортной для проведения процедуры) растворить 100 граммов обыч-ной поваренной соли.
Солевую ванночку следует принимать не более четверти часа. Затем ноги, не опо-ласкивая водой, промокают полотенцем и делают самостоятельно массаж, каждую фалангу и каждую косточку разминают поочередно. Такие ванночки делают еже-дневно в течение двух недель. Затем необ-ходимо сделать недельный перерыв, после которого лечение можно продолжить.

АннаСледует всегда советоваться с  врачом перед тем, как при-менить любое из  домашних средств.

2 маски для лица без дорогой 
косметики и салонов красоты

1. Хорошо промываем 
фрукты или ягоды. Раскла-
дываем их на чистой х/б тка-
ни для просушивания.

2. Удаляем «неконди-
цию». Ягоды с мятыми боч-
ками, подгнившие и черви-
вые. В крайнем случае то, 
что не нравится, можно об-
резать, а оставшееся вполне 
качественное сырье пустить 
на компот.

3. Удаляем косточки, ве-
точки,  плодоножки.

4. Взвешиваем готовые 
для варенья плоды и пере-
кладываем в таз (или ка-
стрюлю) для варенья.

5. Засыпаем ягоды или 
фрукты сахаром (на 1 кг ягод 
- 1 кг сахара), встряхиваем, 
чтобы все плоды покрылись 
сахаром, и оставляем на 
ночь.

6. Первая варка. Ставим 
таз (кастрюлю) на огонь и, 
дождавшись закипания си-
ропа, круговыми движени-
ями покачиваем его содер-
жимое и собираем ложкой 

образовавшиеся пенки. Луч-
ше ложечкой без дырок. Ва-
рим 5−10 минут. Затем даем 
варенью полностью остыть.

7. Повторная варка. Ино-
гда процедуру варки нужно 
повторить 3−4 раза, пока 
остывший сироп варенья не 
пройдет проверку «на ка-
пельку» — капля сиропа на 
холодной тарелке должна 
держать форму, не растека-
ясь по ней.

8. Раскладываем горячее 
варенье по подготовленным 
стерилизованным баночкам, 
закупориваем стерилизован-
ными крышечками, перево-
рачиваем, укрываем теплым 
одеялом и в таком виде даем 
полностью остыть.

Салат из огурцов 
на 4 кг огурцов 2 ст. л. 

обычной горчицы, 2 ст. л. дав-
ленного чеснока, 2 ст. л. мелко 
нарезанного укропа, 2 ст. л. 
черного молотого перца, по 1 
стакану уксуса, сахара, расти-
тельного масла, 3 ст. л. соли. 
Ложки можно с небольшой 
горкой. Не обязательно остав-
лять на ночь. Но часа на 3-4 
точно, на столе, периодически 
перемешивая, чтобы больше 
сока образовалось. Расклады-
вайте по банкам и стерилизуй-
те. Все. Я такой же салат и из 
кабачков делаю. Тоже вкусно.

Соус
Ингредиенты: по-

мидоры - 3 кг, перец 
болгарский - 500 г 
(в очищенном виде), 
яблоки - 300 г (в очи-
щенном виде), чеснок 
- 100 г, соль - 1 ст. л., 
сахар - 80 г, свежая зе-
лень - 300 г (петрушка, 
укроп, базилик, кинза), 
паприка - 1 ч. л., кори-
андр - 1 ч. л., черный 
перец молотый - по 
вкусу, красный перец 
острый - по вкусу, ук-
сус 9 % - 3 ст. л.

Валентина

Как правильно сварить варенье: 
соблюдайте 8 правил

ПРИГОДИТСЯ

Собрать чемодан
Составьте универсаль-

ный список вещей для пу-
тешествий и используйте 
его каждый раз, когда нужно 
быстро собрать чемоданы. В 
нём должны быть перечис-
лены все предметы, которые 
вам нужно взять с собой, и 
обязательные действия, вы-
полняемые перед уходом. 
Корректировать перечень 
в соответствии с сезоном и 
пунктом назначения проще, 
чем каждый раз вспоминать, 
ничего ли не забыл.

Избавиться от излишне-
го внимания

Быстро избавиться от на-
зойливых гидов и продавцов 

в путешествии 
поможет вол-
шебная фраза 
«Я здесь по 
работе», про-
изнесённая на 
языке страны.

П е р в ы м 
получить ба-
гаж

П о л у ч и т ь 
чемодан в 

аэропорту быстрее можно, 
если наклеить на него стикер 
со словом fragile — «хруп-
кое». С большой вероятно-
стью ваш багаж положат на 
тележку сверху, чтобы не по-
вредить, значит, на ленту он 
попадёт в числе первых.

Обменять купюры на 
монеты

Разменять деньги можно, 
купив что-то в автомате со 
снеками. Аппарат даст сдачу 
монетами. Если у автомата 
есть такая функция, мож-
но «передумать» и нажать 
кнопку отмены операции. 
Тогда вы вернёте всю сумму 
мелочью.

Замечательное народное средство от болезней 
и вредителей садовой красавицы - РОЗЫ. 
Им можно пользоваться всегда и в любое время.

Понадобится небольшое количество теплой, прогретой 
на солнце воды, примерно 500 мл. В ней будем растворять 
25 мл салициловой кислоты 2 % (продается в аптеке). Так 
как она плохо растворяется, 
добавим в этот же раствор 
1 столовую ложку 10% наша-
тырного спирта. Перемешайте 
и влейте уже готовый раствор в 
5 литров воды, и можно опры-
скивать кусты роз.

Подходит это средство для 
многих растений, таких как, на-
пример, флоксы, которые тоже 
часто поражаются болезнями.
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ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

Болезни Альцгеймера 
безразличен статус, деньги, 
слава и влияние. Болезнью 
Альцгеймера страдали такие 
известные личности, как актриса 
Маргарита Терехова, писатель 
Терри Пратчет, премьер-министр 
Великобритании Маргарет Тэтчер 
и многие другие.

Признаки и симптомы
При болезни Альцгеймера в первую 

очередь страдает кратковременная па-
мять при сохранности долговременной. 
Человек становится забывчивым. Од-
нако нередко человек игнорирует дан-
ные симптомы, списывая забывчивость 
на возраст или усталость. 

Больному становится не только 
сложно обрабатывать новую информа-
цию, но и вспомнить имена родных, 
дату своего рождения, расположение 
привычных вещей. Появляются труд-
ности с планированием и принятием 
решений.

Еще одним важным симптомом за-
болевания является апатия: снижается 
интерес к жизни, сложнее становится 
заниматься привычными делами или 
хобби, человек все реже выходит на 
улицу, общается с родными и знакомы-
ми. 

Это сопровождается снижением ги-
гиенических навыков, человек стано-
вится неопрятным, перестает мыться 

и чистить зубы, менять одежду. Нару-
шается ориентация в пространстве и 
времени. Человек теряется не только на 
привычной для него дороге домой, но и 
в самом доме, не может понять, какое 
время суток.

Апатия может чередоваться с при-
ступами агрессии и нарушениями сек-
суального поведения. Так же появляют-
ся поведенческие трудности: больной 
бесцельно ходит, задает одни и те же 
вопросы.
Стадии заболевания
В течении болезни Альцгеймера вы-

деляют три стадии.
Первая - когда больной может обслу-

живать себя самостоятельно; вторая - 
когда ему уже не обойтись без помощи 
близких. Человек не может самостоя-
тельно одеться, принять душ, помыть 
посуду и т. д. Во время третьей стадии 
зависимость от присутствия родного 
человека становится тотальной: боль-
ной не может выполнить ни одно по-
вседневное действие без посторонней 
помощи.
Профилактика и лечение
В настоящее время отсутствуют эф-

фективные лекарственные средства для 
излечения болезни Альцгеймера или 
изменения ее течения, что подчеркива-
ет важность профилактических страте-
гий в данной области. Профилактикой 
данного вида деменции можно зани-
маться и самостоятельно.

Профилактика включает в себя: 
сбалансированное питание с достаточ-
ным количеством овощей и фруктов; 
регулярную физическую активность 
(пешие прогулки, плавание, езда на ве-
лосипеде и т. д.); отказ от вредных при-
вычек.

Наш мозг так же требует трениро-
вок, как и тело: решайте кроссворды и 
головоломки, читайте и учите наизусть 
стихи, общайтесь с родными и близки-
ми, осваивайте новые навыки (учите 
иностранные языки, вышивайте, осва-
ивайте новые профессии).

Юлия Хорольская,
 врач-гериатр Майской ЦРБ

×òî òàêîå áîëåçíü Àëüöãåéìåðà
21 сентября – Международный день распространения информации о болезни Альцгеймера

Память — важный элемент 
функционирования человека. 
Без нее чувствовать себя 
поноценным крайне сложно. 
Ведь пойти в комнату и забыть 
зачем — это довольно сильно 
удручает. Почему же такое может 
происходить, и что на этот 
процесс может повлиять? Об 
этом в эфире программы «Жить 
здорово!» рассказали врачи. 

«Память — это непрерывный про-
цесс получения, хранения и извлече-
ния информации, который происходит 
в нашем мозге. Это не что иное, как 
формирование новых нейронных свя-
зей между нервными клетками. Каждое 
действие человека — это определенная 
последовательность действий для нерв-
ных клеток, которые мозг запоминает», 
— подчеркнул офтальмолог Михаил 
Коновалов. 

"Нервные клетки, - продолжила Еле-
на Малышева, - связаны друг с другом с 
помощью миллиардов нейронных свя-
зей, которые должны сохраняться всю 
жизнь. Каждая клетка имеет отростки, 
клетки соединяются друг с другом как 
раз при помощи отростков. И эта нерв-
ная сеть — абсолютнейшее чудо, - оха-
рактеризовала ее Малышева. - Память 
— это как раз и есть сеть между нерв-
ными клетками с помощью отростков". 

Почему может пропадать память?
Одна из причин — работа с «фай-

лами» мозга. Хранение информации 
в мозге происходит по типу файлов в 
компьютере. Она не лежит здесь хао-
тично. Например, если файл в голове 
называется «кухня», в нем будет собра-
на информация, касающаяся кухни — 
мебель, баночки для хранения и многое 
другое. 

Первая причина потери памяти — 
анатомическая. «Это потеря отростков 
и связей, отростки не функционируют, 
соответственно, мы теряем память. К 
сожалению, такая ситуация происходит 
при болезни Альцгеймера. Так мы и 
теряем память», — пояснил кардиолог 
Герман Гандельман. 

Бывают и другие причины провалов 
в памяти. Например, когда при воз-
вращении домой положил ключи не 
на свое место. В этом случае сложно 
вспомнить, где они в итоге вместо при-
вычного места. А иногда, если и вспом-
нилось, по дороге может что-то сбить 
с толку, и снова забудется. Это как раз 
сбой в системе хранения файлов мозга. 
Ведь, например, в файле «гостиная», 
где у вас случайно оказались ключи, о 
них указания нет. 
Как обследоваться?
Если вдруг наблюдаются частые 

провалы в памяти, необходимо обсле-
доваться, чтобы улучшить свое состо-

яние. 
«Первое — надо сдать анализ на ви-

тамин В12. Он впрямую связан с про-
валами в памяти. Нервная клетка и ее 
отросток в рабочем состоянии должны 
обновлять свою изоляцию и поддержи-
вать работоспособность. В12 требуется 
для миелина — изоляции нервного во-
локна. Когда витамин в норме, изоля-
ция есть, сигнал проводится, и память 
хорошая. Нет В12 — возникает корот-
кое замыкание, происходит нарушение 
проведения импульса по этому отрост-
ку и провал в памяти», — отметил им-
мунолог Андрей Продеус. 

"Особенно важно, - подчеркнула 
Малышева, - проверять уровень В12 у 
пожилых людей. У них уровень падает 
с возрастом, так как ухудшается всасы-
вание в кровь". 

Еще один пункт — проверка уровня 
железа крови. «Гемоглобин доставля-
ет кислород к нервным клеткам мозга, 
нет нормального количества кислоро-
да — наступает гипоксия. Проведение 
сигнала нарушается. Есть и еще одна 
важнейшая роль железа, когда он задей-
ствован в синапсах, — это соединение 
отростков. Без железа они не работают. 
Получается, что клетка есть. Отросток 
есть, а передачи сигнала не происходит, 
и память не формируется, или начина-
ются провалы в памяти», — пояснил 
Продеус. 

Êàêèå àíàëèçû íàäî ñäàòü ïðè ïðîâàëàõ â ïàìÿòè?
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Антифейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Спроси Марту” 

16+
22.55 Большая игра 16+
23.55, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Доктор Краснов” 

16+
23.25 вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 

12+
03.50 Т/с “Морозова” 16+
НТВ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.30 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Напарники” 

16+
00.55 Т/с “А.Л.Ж.И.Р” 16+
03.25 Т/с “Глаза в глаза” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.50 Т/с “Чужой район-2” 

16+
08.25, 09.30, 13.30 Т/с “Пили-

грим” 16+
08.55 Знание - сила 0+

17.30, 20.40, 02.45, 03.20 Т/с 
“След” 16+

21.35, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
22.25, 23.15 Т/с “Свои-2” 16+
01.20, 02.05 Т/с “Свои-5” 16+
04.00 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные списки 

16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Люди Икс: Нача-

ло. Росомаха” 16+
22.05 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спец-

проект 16+
00.30 Х/ф “Монстры” 16+
ТНТ
07.00 Однажды в России 16+
09.00 Новые звёзды в Аф-

рике 16+
11.30 Т/с “Интерны” 16+
16.30 Т/с “Полицейский с 

Рублёвки” 16+
19.30 Т/с “Иванько” 16+
21.00 Т/с “Первокурсницы” 

16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф “Самый лучший 

день” 16+
01.10 Такое кино! 16+
01.35, 04.45 Импровизация 

16+
03.10 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Д/ф “Николай Пирогов” 

12+
06.25 Х/ф “Семь невест еф-

рейтора Збруева” 12+
08.00, 10.55, 20.00 Кален-

дарь 12+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости

08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение

10.10 Родительское собра-
ние 16+

11.20 Д/ф “Человек, который 
убил Шерлока Холмса” 
12+

12.20 За дело! 12+
15.10 Х/ф “Курьер” 12+
16.35 М/ф “Подкидыш” 0+
16.45 Новости Совета Феде-

рации 12+
17.00 Очень личное 12+
17.40 Спецпроект 12+
20.30, 04.10 Т/с “Город” 12+
22.15 Х/ф “Дневник его жены” 

12+
23.55 Д/ф “FERMATA” 12+
01.10 ОТРажение 12+
05.50 Первая помощь 12+
МИР
05.00 Т/с “Кулинар-2” 16+
07.05, 10.20, 04.20 Т/с “Пилот 

международных авиали-
ний” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
02.35 Новости

10.10 Белорусский стандарт 
12+

13.15, 14.10, 15.05, 16.15 Дела 
судебные 16+

16.35 Мировое соглашение 
16+

18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры раз-

ума 16+
23.05 Х/ф “Трын-трава” 16+
00.45 Наше кино. Неувядаю-

щие. К юбилею Л. Федо-
сеевой-Шукшиной 16+

01.35 Х/ф “Девушка спешит на 
свидание” 16+

02.50 [Не]Фантастика 12+
03.00 Т/с “Школа выживания 

от одинокой женщины с 
тремя детьми в условиях 
кризиса” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.10, 02.45 Д/с “Большое 

кино” 12+
08.45 Т/с “Первые встречные” 

12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Х/ф “Уравнение с неиз-

вестными. Химия убий-
ства” 12+

13.40, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Х/ф “Сельский 

детектив. Яблоня раздо-
ра” 12+

16.55 Фактор БЕZ опасности 
16+

17.35, 00.30 Петровка, 38 16+
18.10 Х/ф “Соколова подо-

зревает всех” 12+

22.40 Спецрепортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф “Кровавый пантеон 

Украины” 16+
01.25 Д/ф “Звёздные семьи: 

любовь и водка” 16+
02.05 Д/ф “Самые влиятель-

ные женщины мира. Гол-
да Меир” 12+

04.40 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 12+

06.35 Пешком... 12+
07.05 Невский ковчег. Тео-

рия невозможного 12+
07.35 Больше, чем любовь 

12+
08.15 Х/ф “Печки-лавочки” 

12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.15 ХХ век 12+
12.45 Новости. Подробно. 

Арт 12+
13.00 Большие и маленькие 

12+
15.05, 23.20 Три минуты 

тишины 12+
15.10 Д/ф “Тагефон, или 

Смерть “великого не-
мого” 12+

15.55 Агора 12+
17.15, 01.30 Д.Шостакович. 

Инструментальные 
концерты 12+

18.15 Рассказы из русской 
истории 12+

19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Д/ф “Кривая Калашни-

кова” 12+
21.30 Сати. Нескучная клас-

сика... 12+
22.15 Х/ф “Кража” 12+
23.25 Д/ф “Секреты древних 

строителей: Остров 
Пасхи” 12+

02.25 Д/ф “Австрия. Заль-
цбург. Дворец Альтенау” 
12+

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф “Землетрясение” 

16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 01.15 Х/ф “Возвраще-

ние резидента” 12+

12.35, 13.25, 15.05, 15.20, 
17.15, 03.40 Т/с “Ночные 
ласточки” 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Битва оружейников” 

16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Ищу своих 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Вор” 16+
02.20 Д/с “Нюрнберг” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 6 кадров 16+
06.45, 05.45 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.25 Тест на отцовство 

16+
10.45, 23.05 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.55, 00.10 Д/с “Порча” 16+
13.00, 01.05 Д/с “Знахарка” 16+
13.35, 01.30 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
14.10, 02.00 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.45, 04.05 Д/с “Преступле-

ния страсти” 16+
19.00 Х/ф “Мама всегда пра-

ва” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.00 Игра миллионов 

12+
06.30 Всё о главном 12+
07.00, 09.35, 12.20, 14.50 

Новости
07.05, 14.55, 22.15 Все на 

Матч! 12+
09.40, 14.30, 02.40 Спецре-

портаж 12+
10.00, 21.15 Футбол. МИР 

Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 6+

11.00 Есть тема! 12+
12.25 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Трансляция из США 16+
15.25 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. Прямая 
трансляция

17.45 Громко 12+
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпи-

онат КХЛ. “Нефтехимик” 
(Нижнекамск)-”Барыс” 
(Астана). Прямая транс-
ляция

23.05 Смешанные едино-
борства. Трансляция из 
США 16+

00.35 Вы это видели 12+
01.05 Триатлон. Мировая 

серия. Финал. Мужчи-
ны. Трансляция из Ис-
пании 0+

02.35 Новости 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Антифейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 
16+

16.05 Мужское/Женское 
16+

18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Спроси Марту” 

16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 

16+
РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Местное 

время

09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Доктор Краснов” 

16+
23.25 вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 

12+
03.50 Т/с “Морозова” 16+
НТВ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.30 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 

16+

22.15, 00.00 Т/с “Напарники” 
16+

00.55 Т/с “А.Л.Ж.И.Р” 16+
03.20 Т/с “Глаза в глаза” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25 Т/с “Прощаться не бу-

дем” 16+
07.20, 09.30, 13.30 Т/с “Глу-

харь. Возвращение” 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание - сила 0+
17.30, 20.40, 02.40, 03.20 Т/с 

“След” 16+
21.35, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
22.25, 23.15 Т/с “Свои-2” 16+
01.15, 02.00 Т/с “Свои-5” 16+
03.55 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые шо-

кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+

10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Засекреченные спи-

ски 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Росомаха: Бес-

смертный” 16+
22.25 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 

16+
00.30 Х/ф “Затерянные во 

льдах” 12+
ТНТ
07.00 Однажды в России 16+
09.00 Т/с “Интерны” 16+
16.30 Т/с “Полицейский с 

Рублёвки” 16+
19.30 Т/с “Иванько” 16+
21.00 Т/с “Первокурсницы” 

16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф “Горько!” 16+

01.05, 05.10Импровизация 
16+

02.50 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Большая страна 12+
06.55, 17.00 За дело! 12+
07.40, 17.40 Спецпроект 12+
08.00, 11.05, 20.00 Календарь 

12+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 18.00 
Новости

08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение

10.10, 11.30, 20.30, 04.10 Т/с 
“Город” 12+

12.20 Первая помощь 12+
12.30 Д/ф “Люди и ледоколы. 

Кому покоряется Аркти-
ка?” 12+

15.10 Х/ф “Дневник его жены” 
12+

16.50 М/ф “Однажды у синего 
моря” 12+

22.15 Х/ф “Осень” 12+
23.45 Д/ф “Вечное движение” 

12+
01.10 ОТРажение 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Антифейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 
16+

16.05 Мужское/Женское 
16+

18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Спроси Марту” 

16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 

16+
РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Доктор Краснов” 

16+
23.25 вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 

12+
03.50 Т/с “Морозова” 16+
НТВ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.30 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Напарники” 

16+
00.55 Т/с “А.Л.Ж.И.Р” 16+
03.20 Т/с “Глаза в глаза” 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+
05.25, 09.30, 13.30 Т/с “Глу-

харь. Возвращение” 
16+

17.30, 20.40, 02.40, 03.20 Т/с 
“След” 16+

21.35, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
22.25, 23.15 Т/с “Свои-2” 16+
01.20, 02.05 Т/с “Свои-5” 16+
04.00 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.20 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-

чества 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Логан” 16+
22.45 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Ночь страха” 16+
ТНТ
07.00 Однажды в России 16+
09.00 Т/с “Интерны” 16+
16.30 Т/с “Полицейский с 

Рублёвки-5” 16+
19.30 Т/с “Иванько” 16+
21.00 Т/с “Первокурсницы” 

16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф “Горько!-2” 16+
01.00, 05.05 Импровизация 

16+
02.40 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Большая страна 12+
06.55, 17.00 Ректорат 12+
07.40, 17.40 Песня остаётся 

с человеком 12+
08.00, 11.05, 20.00 Кален-

дарь 12+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости

08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение

10.10, 11.30, 20.30, 04.10 Т/с 
“Город” 12+

12.30 Сделано с умом 12+
15.10 Х/ф “Осень” 12+
16.40 М/ф “Лола - живая 

картошка” 12+
22.15 Х/ф “История одного 

назначения” 12+
00.05 Д/ф “Последний герой” 

12+
01.10 ОТРажение 12+
МИР
05.00, 10.10, 03.45 Т/с “Кули-

нар-2” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

03.20 Новости
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 

Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 

16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры раз-

ума 16+
23.05 Х/ф “Сказ про то, как 

царь Пётр арапа же-
нил” 16+

00.55 Наше кино. История 
большой любви 16+

02.00 Х/ф “Первая перчатка” 
16+

03.35 [Не]Фантастика 12+
ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.50 Т/с “Первые встреч-

ные” 12+
10.55, 02.45 Д/с “Актёрские 

судьбы” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Х/ф “Эксклюзив” 12+
13.40, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.00, 03.10 Х/ф “Сельский 

детектив. Иголка в стоге 
сена” 12+

16.55 Д/ф “Звёзды лёгкого 
поведения” 16+

18.15 Х/ф “Соколова подо-
зревает всех-3” 12+

22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф “90-е. Путаны и 

тараканы” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “90-е. Наркота” 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф “Брежнев, которо-

го мы не знали” 12+

04.45 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 12+

06.35 Лето Господне. Воздви-
жение Креста Господня 
12+

07.05, 15.10 Д/ф “Иерусалим 
- строители священного 
города” 12+

08.05 Сказки из глины и де-
рева 12+

08.15 Жизнь и судьба 12+
08.50 Х/ф “Варькина земля” 

12+
09.40, 13.00, 17.40, 19.10 

Оттепель. В добрый 
час 12+

10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.15 Д/ф “Давид Ой-

страх. Воспоминания о 
музыканте” 12+

12.45 Новости. Подробно. 
Кино 12+

13.20 Искусственный отбор 
12+

14.05 Х/ф “Кража” 12+
15.05, 23.20 Три минуты 

тишины 12+
16.05 Д/ф “Дмитрий Блохин-

цев. Человек эпохи” 12+
17.15 Библейский сюжет 12+
17.55, 01.15 XVII Междуна-

родный конкурс имени 
П.И.Чайковского. Лау-
реаты 12+

19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 12+
21.30 Власть факта 12+
22.15 Х/ф “Иркутская исто-

рия” 12+
23.25 Д/ф “Отён: забытая 

сестра Рима” 12+
02.30 Д/ф “Мальта” 12+
ЗВЕЗДА
05.15 Т/с “Ночные ласточки” 

16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 01.10 Х/ф “Конец опе-

рации “Резидент” 12+
12.35, 13.25, 15.05, 15.25, 

17.15, 03.20 Д/с “Война 
в Корее” 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Битва оружейни-

ков” 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 По горячим следам 16+
20.10 Д/с “Секретные мате-

риалы” 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Одиночное пла-

вание” 12+
02.20 Д/с “Нюрнберг” 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.25 Тест на отцов-

ство 16+
10.40, 23.05 Д/с “Понять. 

Простить” 16+
11.45, 00.10 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.05 Д/с “Знахарка” 

16+
13.30, 01.30 Д/с “Верну лю-

бимого” 16+
14.05, 02.00 Д/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.40, 04.05 Д/с “Преступле-

ния страсти” 16+
19.00 Х/ф “Субботняя жена” 

16+
05.40 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.00 Игра миллионов 

12+
06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Пер-

вая Лига. Обзор тура 6+
07.00, 09.35, 12.20, 14.50 

Новости
07.05, 14.55, 18.30, 21.00, 

23.45 Все на Матч! 12+
09.40, 14.30, 02.40 Спецре-

портаж 12+
10.00 Легендарные клубы 

12+
11.00 Есть тема! 12+
12.25 Дзюдо. FONBET Чем-

пионат России. Прямая 
трансляция из Кеме-
рова

15.55, 00.35 Вид сверху 12+
16.25,  18 .55  Футбол. 

FONBET Кубок России. 
Прямая трансляция

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

01.05 Дзюдо. FONBET Чем-
пионат России. Транс-
ляция из Кемерова 12+

02.35 Новости 0+

МИР
05.00, 10.10 Т/с “Пилот 

международных ави-
алиний” 16+

10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 
03.15 Новости

13.15, 14.10, 15.05, 16.15 
Дела судебные 16+

16.35 Мировое соглаше-
ние 16+

18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры раз-

ума 16+
23.05 Х/ф “Жестокий ро-

манс” 16+
01.35 Наше кино. История 

большой любви 16+
02.00 Х/ф “Моя любовь” 

16+
03.30 [Не]Фантастика 12+
03.45 Т/с “Кулинар-2” 16+
ТВЦ
06.00 Настроение
08.10 Доктор И... 16+
08.50 Т/с “Первые встреч-

ные” 12+
10.55, 02.45 Д/с “Актёрские 

судьбы” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Х/ф “Уравнение с не-

известными. Сегодня 
ты умрешь” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей

15.00, 03.15 Х/ф “Сельский 
детектив. Месть Чер-
нобога” 12+

16.55 Д/ф “Тайные дети 
звЁзд” 16+

18.15 Х/ф “Соколова подо-
зревает всех-2” 12+

22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Сергей Челоба-

нов. Судьба фаворита” 
16+

00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Дорогие товари-

щи. Дело Щёлокова” 
16+

01.25 Хроники московского 
быта 16+

02.05 Д/ф “Брежнев, кото-
рого мы не знали” 12+

04.40 Д/с “Короли эпизода” 
16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 12+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 15.15 Д/ф “Секреты 

древних строителей: 
Остров Пасхи” 12+

08.05 Сказки из глины и де-
рева 12+

08.15 Жизнь и судьба 12+
08.35 Х/ф “Варькина земля” 

12+
09.40 Оттепель. В добрый 

час. Олег Ефремов 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.15 ХХ век 12+
12.10 Цвет времени 12+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 12+

13.00 Оттепель. В добрый 
час. Евгения Уралова 
12+

13.20 Игра в бисер 12+
14.05, 22.15 Х/ф “Кража” 

12+
15.10, 23.20 Три минуты 

тишины 12+
16.05 Д/ф “Алов” 12+
17.15 Эрмитаж 12+
17.40 Оттепель. В добрый 

час. Олег Даль 12+
17.55, 01.15 XVII Междуна-

родный конкурс имени 
П.И.Чайковского. Лау-
реаты 12+

19.10 Оттепель. В добрый 
час. Татьяна Дорони-
на 12+

19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Дневники конкурса 

“Учитель года России”. 
Дневник 1-й 12+

21.30 Больше, чем любовь 
12+

23.25 Д/ф “Иерусалим - 
строители священного 
города” 12+

02.30 Д/ф “Германия. Замок 
Розенштайн” 12+

ЗВЕЗДА
05.15, 12.35, 13.25, 15.05, 

15.25, 17.15, 03.40 Т/с 
“Ночные ласточки” 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 

эфир 16+
11.00, 01.05 Х/ф “Возвра-

щение резидента” 12+
15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Битва оружейни-

ков” 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 По горячим следам 

16+
20.10 Улика из прошлого 

16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Зимний вечер в 

Гаграх” 12+
02.10 Х/ф “Свинарка и 

пастух” 12+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 

16+
08.20, 02.20 Тест на отцов-

ство 16+
10.30, 23.00 Д/с “Понять. 

Простить” 16+
11.35, 00.05 Д/с “Порча” 16+
12.40, 01.00 Д/с “Знахарка” 

16+
13.15, 01.25 Д/с “Верну 

любимого” 16+
13.50, 01.55 Д/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
14.25 Твой Dомашний док-

тор 16+

14.40, 04.00 Д/с “Престу-
пления страсти” 16+

19.00 Х/ф “Никому не рас-
скажем” 16+

05.35 6 кадров 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.00 Игра миллионов 

12+
06.30 Наши иностранцы 12+
07.00, 09.35, 12.20, 14.50 

Новости
07.05, 14.55, 18.30, 23.45 Все 

на Матч! 12+
09.40, 14.30, 02.40 Спецре-

портаж 12+
10.00 Легендарные клубы 

12+
11.00 Есть тема! 12+
12.25 Смешанные едино-

борства. Трансляция из 
США 16+

15.55, 00.35 География спор-
та. Республика Алтай 
12+

16.25 Футбол. FONBET Ку-
бок России. Прямая 
трансляция

19.15 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. ЦСКА-
”Северсталь” (Чере-
повец). Прямая транс-
ляция

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

01.05 Триатлон. Мировая 
серия. Финал. Женщи-
ны. Трансляция из Ис-
пании 0+

02.35 Новости 0+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 

Новости
09.20 Антифейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный ка-
нал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.55 Куклы наследника 

Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с “Спроси Марту” 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Местное 

время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Доктор Краснов” 

16+
23.25 вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны следствия” 

12+
03.50 Т/с “Морозова” 16+
НТВ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.30 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Первый отдел” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Напарники” 

16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 

мы 12+
01.55 Т/с “А.Л.Ж.И.Р” 16+
03.45 Т/с “Глаза в глаза” 16+
04.35 Д/с “Военно-истори-

ческие маршруты” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 

00.00 Известия 16+

05.25 Т/с “Глухарь. Возвра-
щение” 16+

07.15, 09.30, 13.30 Т/с “Под-
судимый” 16+

08.35 День ангела 0+
17.30, 20.40, 02.40, 03.25 Т/с 

“След” 16+
21.35, 00.30 Т/с “Свои-6” 16+
22.25, 23.15 Т/с “Свои-2” 16+
01.15 Т/с “Свои-5” 16+
04.00 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.20 Самые 

шокирующие гипотезы 
16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный про-

ект 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-

чества 16+
14.00 Невероятно интерес-

ные истории 16+
15.00 Неизвестная история 

16+
17.00, 04.10 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф “Бегущий по лез-

вию 2049” 16+
00.30 Х/ф “Облачный атлас” 

18+
ТНТ
07.00 Однажды в России 16+
09.00 Т/с “Интерны” 16+
16.00 Т/с “Полицейский с 

Рублёвки-5” 16+
17.30 Х/ф “Полицейский с 

Рублёвки. Новогодний 
беспредел” 16+

19.30 Т/с “Иванько” 16+
21.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф “Наша Russia: 

Яйца судьбы” 16+
00.40, 04.50 Импровизация 

16+
02.30 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Большая страна 12+
06.55 Моя история 12+
07.40, 17.40 Спецпроект 12+
08.00, 11.05, 20.00 Кален-

дарь 12+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости

08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение

10.10, 11.30, 04.10 Т/с “Го-
род” 12+

12.30 Свет и тени 16+
15.10 Х/ф “История одного 

назначения” 12+
16.55 М/ф “Первобытный 

папа” 0+
17.00 Коллеги 12+
20.30 Т/с “Город” 16+
22.15 Х/ф “Белорусский вок-

зал” 12+
23.55 Д/ф “Щедрин-сюита” 

12+
01.10 ОТРажение 12+
МИР
05.00, 10.10 Т/с “Кулинар-2” 

16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 

02.40 Новости
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 

Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 

16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Назад в будущее 16+
22.30 Всемирные игры раз-

ума 16+
23.05 Х/ф “Человек с буль-

вара Капуцинов” 16+
00.50 Наше кино. История 

большой любви 16+
01.20 Х/ф “Белый клык” 16+
02.55 [Не]Фантастика 12+
03.10 Т/с “Школа выжива-

ния от одинокой жен-
щины с тремя детьми 
в условиях кризиса” 
12+

04.55 Т/с “Захват” 16+
ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.50 Т/с “Первые встреч-

ные” 12+
10.55, 02.50 Д/с “Актёрские 

судьбы” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Х/ф “Красная лента” 

12+
13.40, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей
15.05, 03.15 Х/ф “Сельский 

детектив. Иголка в сто-
ге сена” 12+

16.55 Д/ф “Фальшивая 
родня” 16+

18.15 Х/ф “Соколова по-
дозревает всех-4” 12+

22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф “Актёрские 

драмы. Здесь вам не 
эстрада!” 16+

00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Следствие ве-

дёт КГБ. Уравнение с 
тремя неизвестными” 
16+

01.25 Д/ф “От Шурика до 
Шарикова. Заложники 
одной роли” 16+

02.05 Д/ф “Брежнев, которого 
мы не знали” 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры 12+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 15.15 Д/ф “Отён: за-

бытая сестра Рима” 12+
08.05 Сказки из глины и де-

рева 12+
08.15 Жизнь и судьба 12+
08.40 Х/ф “Варькина земля” 

12+
09.40 Оттепель. В добрый час. 

Евгений Урбанский 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 00.15 ХХ век 12+
12.45 Новости. Подробно. 

Театр 12+
13.00 Оттепель. В добрый час. 

Владимир Земляникин 
12+

13.20 Абсолютный слух 12+
14.05, 22.15 Х/ф “Иркутская 

история” 12+
15.10, 23.20 Три минуты ти-

шины 12+
16.05 Линия жизни 12+
17.15 Моя любовь - Россия! 

12+
17.40 Оттепель. В добрый час. 

Татьяна Самойлова 12+
17.55, 01.30 XVII Междуна-

родный конкурс имени 
П.И.Чайковского. Лауре-
аты 12+

19.10 Оттепель. В добрый час. 
Никита Михалков 12+

19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-

ши! 0+
20.45 Дневники конкурса “Учи-

тель года России”. Днев-
ник 2-й 12+

21.30 Энигма 12+
23.25 Д/ф “Бибракта - тайны 

затерянного города гал-
лов” 12+

ЗВЕЗДА
05.05 Д/с “Война в Корее” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Но-

вости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 00.55 Х/ф “Конец опера-

ции “Резидент” 12+
12.30, 13.25, 15.05, 15.20, 

17.15, 04.10 Т/с “Благо-
словите женщину” 16+

15.00 Военные новости 16+
18.00 Д/с “Битва оружейни-

ков” 16+
18.50 Спецрепортаж 16+
19.55 По горячим следам 

16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Контрудар” 12+
02.05 Х/ф “Чужая родня” 

12+
03.45 Д/с “Хроника Победы” 

16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.25 Тест на отцов-

ство 16+
10.40, 23.00 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.45, 00.10 Д/с “Порча” 16+
12.55, 01.05 Д/с “Знахарка” 

16+
13.30, 01.30 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
14.05, 02.00 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.40, 04.05 Д/с “Преступле-

ния страсти” 16+
19.00 Х/ф “На реке премье-

ра” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00 Игра миллионов 12+
06.30 Голевая Неделя. РФ 6+
07.00, 09.35, 12.20, 14.50 

Новости
07.05, 14.55, 18.30, 21.15, 

23.45 Все на Матч! 12+
09.40, 14.30, 02.40 Спецре-

портаж 12+
10.00 Легендарные клубы 

12+
11.00 Есть тема! 12+
12.25 Дзюдо. FONBET Чем-

пионат России. Прямая 
трансляция из Кемерова

15.55, 00.35 Большой Хоккей 
12+

16.25 Футбол. FONBET Ку-
бок России. “2Drots” 
(Москва)-”Химки” (Мо-
сковская область). Пря-
мая трансляция

18.45 Хоккей. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. “Торпедо” 
(Нижний Новгород)-”Ак 
Барс” (Казань). Прямая 
трансляция

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии.  “Дженоа”-
”Рома”. Прямая транс-
ляция

01.05 Дзюдо. FONBET Чем-
пионат России. Транс-
ляция из Кемерова 12+

02.35 Новости 0+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Антифейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 Инфор-

мационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Уже не дети 

12+
23.50 Х/ф “Один на один” 

12+
01.40, 05.20 Подкаст.Лаб 

16+
РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.15 Мест-

ное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 

12+
00.10 Истории большой 

страны 12+

01.10 Х/ф “Сжигая мосты” 
12+

НТВ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
08.25 Д/с “Мои универси-

теты. Будущее за на-
стоящим” 6+

09.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.30 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “Первый отдел” 

16+
22.15 Т/с “Напарники” 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 

0+
02.45 Т/с “Агентство скры-

тых камер” 16+
03.15 Т/с “Глаза в глаза” 16+
ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-

вестия 16+
05.45, 09.30, 13.30 Т/с “Под-

судимый” 16+
17.30 Т/с “След” 16+
21.35, 01.45 Т/с “Свои-6” 16+

22.25, 03.00 Т/с “Свои-2” 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 00.55 Они потрясли 

мир 16+
02.25 Т/с “Свои-5” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 04.10 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00, 14.00, 15.00, 17.00, 

18.00 Документальный 
спецпроект 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Засекреченные списки 

16+
20.00 Х/ф “Люди Икс: Тём-

ный Феникс” 16+
22.15 Х/ф “Новые мутанты” 

16+
00.00 Соль 16+
00.55 Х/ф “Оленьи рога” 18+
02.40 Х/ф “Призрак” 16+
ТНТ
07.00 Однажды в России 

16+
09.00 Т/с “Интерны” 16+
17.50 Лига городов 16+
20.00 Комеди Клаб 16+
23.00 Stand up 18+
00.00 Т/с “Бородач” 16+

01.55, 05.05 Импровизация 
16+

03.30 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Большая страна 12+
06.55, 17.00 На приёме у 

главного врача 12+
07.45 Песня остаётся с чело-

веком 12+
08.00, 11.05, 20.00 Кален-

дарь 12+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости

08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 18.20 ОТРажение

10.10, 11.30 Т/с “Город” 12+
12.30 Человек и судьба 12+
15.10 Х/ф “Белорусский вок-

зал” 12+
16.45 М/ф “Художник и хули-

ганы” 12+
20.25 Х/ф “Француз” 16+
22.30 Петровский бал в 

Санкт-Петербурге- 2023 
16+

23.30 Х/ф “Серьёзный чело-
век” 18+

01.15 Х/ф “Первые на Луне” 
12+

02.25 Х/ф “Тихое следствие” 
16+

03.35 Д/ф “Зиновий Гердт” 
12+

04.00 Х/ф “Молоко” 16+

МИР
05.00, 10.10 Т/с “Захват” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 

Новости
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 

Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 

16+
18.50 Миллион за 5 минут 

16+
19.30 Х/ф “Жестокий романс” 

16+
22.25 Х/ф “Вий” 16+
23.55 Х/ф “Сказ про то, как 

царь Пётр арапа женил” 
16+

01.35 Наше кино. История 
большой любви 16+

02.25 Мультфильмы 6+
ТВЦ
06.00 Настроение
08.10, 11.50 Х/ф “Селфи на 

память” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф “Книжная 

девочка” 12+
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф “Актёрские драмы. 

Папа может” 16+
18.10 Х/ф “Детектив на все 

руки. Утром проснутся 
не все” 12+

20.00 Х/ф “Детектив на все 
руки. Девичьи секреты” 
12+
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро 0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 Проуют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф “Бег” 12+
17.00 Д/ф “Человек века” 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Д/ф “Михаил Задор-

нов. Вся жизнь” 12+
19.10 Эксклюзив 16+
20.00 Кто хочет стать милли-

онером? 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 Бокс. Вечер Чемпио-

нов IBA. Мурат Гассиев 
(Россия) - Отто Валлин 
(Швеция). Бой за титул 
WBA Inter-Continental в 
тяжелом весе. Прямая 
трансляция из Турции 
12+

00.15 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ 1
05.00 Утро России
08.00, 08.20, 21.05 Местное 

время
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юморина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.20 Большой празднич-

ный концерт “Россия - 
Донбасс - Новороссия”. 
Трансляция с Красной 
площади 12+

23.20 Х/ф “Движение вверх” 
6+

01.50 Х/ф “Новороссия” 12+
03.15 Х/ф “Балканский ру-

беж” 16+
НТВ
04.50 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 

16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телеви-

дение 16+

20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.25 Международная пило-

рама 18+
00.15 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
00.45 Квартирник НТВ у 

Маргулиса 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с “Глаза в глаза” 16+
ПЯТЫЙ
05.00 М/с “Маша и Медведь” 

0+
05.05, 09.30 Т/с “Условный 

мент-2” 16+
09.00 Страна советов 16+
12.15 Т/с “Условный мент” 

16+
20.10 Т/с “След” 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10 Т/с “Прокурорская про-

верка” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 04.45 Самые шокиру-

ющие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 

16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 

16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спец-

проект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 Х/ф “Телохранитель 

киллера” 16+
21.20 Х/ф “Телохранитель 

жены киллера” 16+
23.35 Х/ф “Рыцари справед-

ливости” 18+
01.55 Х/ф “Затерянные во 

льдах” 12+
03.20 Х/ф “Кольцо дракона” 

16+
ТНТ
07.00, 08.00, 09.00 Однажды 

в России 16+
09.30 Салон 16+
10.00, 11.00, 12.30 Экстра-

сенсы ведут расследо-
вание 16+

14.00, 16.30, 19.00 Экстра-
сенсы. Битва сильней-
ших 16+

21.30 Конфетка 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Х/ф “Самый лучший 

день” 16+
02.00, 05.10 Импровизация 

16+
03.35 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Х/ф “Окраина” 12+

07.35, 13.40 Большая стра-
на 12+

08.30 Человек и судьба 12+
09.00 Всё по-взрослому 

12+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.10 Спецпроект 12+
10.25 Х/ф “Будни уголовно-

го розыска” 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55 Х/ф “Языческая ма-

донна” 12+
13.20 М/ф “Фильм, фильм, 

фильм” 12+
15.05 Д/ф “Люди Арктики” 

12+
15.20 Песня остаётся с 

человеком 12+
15.35 Коллеги 12+
16.15 Преодоление. Испы-

тание как профессия 
12+

17.00 Д/ф “Кто нас нарисо-
вал?” 12+

17.20 М/ф “Сказка о мёрт-
вой царевне и о семи 
богатырях” 0+

17.50 Х/ф “Тихое след-
ствие” 16+

19.05 Очень личное 12+
19.45 Игра в классики 12+
20.25 Х/ф “Упражнения в 

прекрасном” 16+
21.55 Х/ф “Гость” 16+
23.40 Х/ф “Франциск” 16+
02.15 Х/ф “Арвентур” 12+
03.30 Первая помощь 12+
03.40 Х/ф “Париж, Техас” 

16+
МИР
05.00, 06.15, 03.00 М/ф 6+
06.00 Всё, как у людей 6+
08.10 Рождённые в СССР 

16+
08.40 Исторический детек-

тив 16+
09.15 Диктор делает 16+
09.30 Фазендалайф 6+
10.10 Х/ф “Человек с бульва-

ра Капуцинов” 16+
12.10 Т/с “Легенды о Круге” 

16+
16.00, 18.30 Новости
16.15, 18.45 Т/с “Захват” 16+
00.45 Х/ф “Вий” 16+
02.00 Д/ф “Панфиловцы. За 

нами Москва” 16+
02.30 Д/ф “Спасти Москву” 

16+
ТВЦ
05.50 Х/ф “Призрак на дво-

их” 12+
07.20 Православная энци-

клопедия 6+
07.45 Х/ф “Детектив на все 

руки. Утром проснутся 
не все” 12+

09.35 Х/ф “Детектив на все 
руки. Девичьи секреты” 
12+

11.30, 14.30, 23.20 События
11.50 Смешите меня семе-

ро! 16+

13.00, 14.50 Х/ф “Возраст 
счастья” 12+

17.20 Х/ф “Ледяное сердце 
Северины” 12+

21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф “Тайная комната. 

Илон Маск” 16+
00.10 Д/ф “90-е. Лебединая 

песня” 16+
00.55 Спецрепортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф “Тайные дети 

звЁзд” 16+
02.25 Д/ф “Звёзды лёгкого 

поведения” 16+
03.05 Д/ф “Фальшивая род-

ня” 16+
03.45 Д/ф “Актёрские драмы. 

Папа может” 16+
04.25 Петровка, 38 16+
РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 12+
07.05 М/ф “Мечта маленько-

го ослика”, “Росомаха и 
лисица”, “Варежка” 12+

07.35 Х/ф “Скверный анек-
дот” 12+

09.15 Мы - грамотеи! 12+
10.00, 19.30 Новости культу-

ры 12+
10.15 Х/ф “Цирк зажигает 

огни” 12+
11.30 Эрмитаж 12+
11.55 Земля людей 12+
12.25 Д/ф “Эпоха Дмитрия 

Лихачева, рассказан-
ная им самим” 12+

12.55 Чёрные дыры. Белые 
пятна 12+

13.35 Д/ф “Лазурная оби-
тель” 12+

14.20, 23.00 Три минуты 
тишины 12+

14.25 Рассказы из русской 
истории 12+

15.20 К 300-летию россий-
ской академии наук. 
“Нобелевские победы 
российской науки” 12+

16.05 Большие и маленькие 
12+

17.55 Д/с “Первые в мире” 
12+

18.10 Д/с “Энциклопедия за-
гадок” 12+

18.40 Д/с “Доминанты” 12+
19.45 Д/с “Кино история кон-

трразведки” 12+
20.25 Х/ф “Рокировка в длин-

ную сторону” 12+
22.00 Агора 12+
23.05 Клуб “Шаболовка, 37” 

12+
00.10 Х/ф “День ангела” 12+
01.20 Искатели 12+
02.05 М/ф 16+
ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф “Безумный день” 

12+
06.05 Х/ф “Баллада о до-

блестном рыцаре Ай-
венго” 12+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/ф “Ступени Победы. 

Битва за Москву” 16+
10.05 Х/ф “Рысь возвраща-

ется” 12+
11.40 Легенды музыки 12+
12.10 СССР. Знак качества 

12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с “Война миров” 16+
14.30 Легенды кино 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 Главный день 16+
16.30, 19.25 Т/с “Битва за 

Москву” 12+
00.35 Х/ф “Игра без правил” 

12+
02.15 Х/ф “Сыщик” 12+
ДОМАШНИЙ
06.30, 00.55 Х/ф “Сестрёнка” 

16+
08.10 Х/ф “Невеста с заправ-

ки” 16+
10.15 Пять ужинов 16+
10.30 Х/ф “Идеальное за-

блуждение” 16+
14.45 Х/ф “До свадьбы за-

живёт” 16+
19.00 Т/с “Яркое пламя” 16+
22.40 Скажи, подруга 16+
22.55 Х/ф “Отдам котят в 

хорошие руки” 16+
02.25 Д/с “Преступления 

страсти” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00 Смешанные едино-

борства. Прямая транс-
ляция из Сингапура

07.30, 09.35, 19.20 Новости
07.35, 13.30, 21.30, 23.45 Все 

на Матч! 12+
09.40 М/ф 0+
10.00 Д/ф “Самый лучший 

тренер в мире-Павел 
Фёдорыч Садырин!” 12+

11.25 Дзюдо. FONBET Чем-
пионат России. Прямая 
трансляция из Кемерова

13.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. Прямая транс-
ляция

15.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

18.00 Бокс. Международ-
ная матчевая встреча. 
Россия-Таджикистан. 
Прямая трансляция из 
Набережных Челнов

19.25 Футбол. Чемпионат 
Германии.  Прямая 
трансляция

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

00.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии.  Прямая 
трансляция

02.35 Новости 0+

22.00 В центре событий 
16+

23.00 Приют комедиантов 
12+

00.25 Д/ф “Карцев, Ильчен-
ко, Жванецкий. Жизнь 
на троих” 12+

01.10 Х/ф “Красная лента” 
12+

02.40 Х/ф “Эксклюзив” 12+
04.10 Петровка, 38 16+
04.25 Д/ф “От Шурика до 

Шарикова. Заложники 
одной роли” 16+

05.05 Д/ф “Леонид Хари-
тонов. Отвергнутый 
кумир” 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 

12.30, 17.00, 19.30 Но-
вости культуры 12+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 15.20 Д/ф “Бибракта 

- тайны затерянного 
города галлов” 12+

08.05 Сказки из глины и 
дерева 12+

08.15 Жизнь и судьба 12+
08.35 Х/ф “Варькина зем-

ля” 12+
09.40, 13.15, 17.40, 19.10 

Оттепель. В добрый 
час 12+

10.20 Х/ф “Дачники” 12+
12.15 Д/с “Первые в мире” 

12+
12.45 Открытая книга 12+
13.30 Власть факта 12+
14.10 Х/ф “Иркутская исто-

рия” 12+
15.15, 22.10 Три минуты 

тишины 12+
16.15 Энигма 12+
17.15 Письма из провин-

ции 12+
17.55 Царская ложа 12+
18.40 Смехоностальгия 

12+
19.45 Д/ф “Алов” 12+
20.35 Х/ф “Скверный анек-

дот” 12+
22.15 2 Верник 2 12+
23.30 Х/ф “Кире” 12+
00.50 Искатели 12+

01.35 Д/ф “Лазурная оби-
тель” 12+

02.25 М/ф 16+
ЗВЕЗДА
05.50 Т/с “Благословите 

женщину” 16+
08.20, 09.20 Х/ф “Если враг 

не сдается...” 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 

Новости дня 16+
10.40 Х/ф “Застава в горах” 

12+
13.25, 15.05, 17.15 Т/с “Узник 

замка Иф” 12+
15.00 Военные новости 16+
19.40 Д/с “Загадки века” 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Спецрепортаж 16+
22.00 Здравствуйте, товари-

щи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.25 Х/ф “Лёгкая жизнь” 

12+
02.10 Х/ф “Дела сердечные” 

12+
03.45 Х/ф “В небе “ночные 

ведьмы” 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-

вершеннолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.10, 02.35 Тест на отцовство 

16+
10.20, 23.15 Д/с “Понять. Про-

стить” 16+
11.30, 00.25 Д/с “Порча” 16+
12.35, 01.15 Д/с “Знахарка” 16+
13.10, 01.40 Д/с “Верну люби-

мого” 16+
13.45, 02.10 Д/с “Голоса ушед-

ших душ” 16+
14.15 Скажи, подруга 16+
14.30, 04.15 Д/с “Преступления 

страсти” 16+
19.00 Х/ф “Поворот к счастью” 

16+
23.00 Уют за 15 минут 16+
МАТЧ-ТВ
06.00, 14.00 Игра миллионов 

12+
06.30 Третий тайм 12+
07.00, 09.35, 12.20, 14.50 

Новости
07.05, 14.55, 18.00, 21.15, 

23.30 Все на Матч! 12+

09.40 Небесная грация 0+
10.00 Легендарные клубы 

12+
11.00 Есть тема! 12+
12.25 Дзюдо. FONBET 

Чемпионат России. 
Прямая трансляция из 
Кемерова

14.30, 02.40 Лица страны. 
Анна Чичерова 12+

15.30 Смешанные еди-
ноборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда

17.30 Матч! Парад 16+
18.45 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. “Динамо” 
(Москва)-”АВангард” 
(Омск). Прямая транс-
ляция

21.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. Прямая 
трансляция

00.35 РецепТура 6+
01.05 Дзюдо. FONBET Чем-

пионат России. Транс-
ляция из Кемерова 
12+

02.35 Новости 0+
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ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.20 Подкаст.Лаб 16+
06.45 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
07.30 Часовой 12+
08.00 Здоровье 16+
09.05 Мечталлион 12+
09.40 Непутёвые заметки 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колёсах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.20 Х/ф “Покровские во-

рота” 12+
17.05 Д/ф “Спецрасследова-

ние. “Кто взорвал “Се-
верные потоки”?” 16+

18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Финал 16+
21.00 Время
22.35 Что? Где? Когда? 16+
23.45 “ArtMasters”. Церемония 

награждения в Большом 
театре 12+

РОССИЯ 1
06.15, 02.30 Х/ф “Последняя 

жертва” 12+
08.00 Местное время
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 16.00 Вести
11.50 Праздничный концерт 

12+
13.45 Х/ф “Самая любимая” 

12+
16.50 Песни от всей души 12+
19.00 Вести недели
21.30 Москва. Кремль. Путин 

16+
22.00 Х/ф “1993 год. Пере-

лом” 12+
23.35 Воскресный вечер 12+
НТВ
04.45 Т/с “Улицы разбитых 

фонарей” 16+
06.30 Центральное телевиде-

ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-

ции 16+
19.00 Итоги недели

20.20 Ты супер! 6+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.40 Основано на реальных 

событиях 16+
03.15 Т/с “Глаза в глаза” 16+
ПЯТЫЙ
05.00 М/с “Маша и Медведь” 

0+
05.05, 01.00 Т/с “Прокурор-

ская проверка” 16+
06.50 Т/с “Наш спецназ-2” 

16+
17.40 Т/с “Чужой район-2” 16+
23.25 Т/с “48 часов” 16+
РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 

16+
13.00 Х/ф “Оккупация” 16+
15.20 Х/ф “Оккупация: Мис-

сия “Дождь” 16+
18.00 Х/ф “Инопланетное 

вторжение: Битва за 
Лос-Анджелес” 16+

20.20 Х/ф “Шан-Чи и легенда 
десяти колец” 16+

23.00 Итоговая программа 
16+

ТНТ
07.00 Однажды в России 16+
09.30 Битва пикников 16+
10.00 Битва экстрасенсов 

16+
18.30 Новые звёзды в Аф-

рике 16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.00 Х/ф “Родные” 16+
01.50, 02.35 Я тебе не верю 

16+
03.20, 06.30 Импровизация 

16+
04.55 Студия “Союз” 16+
ОТВР
06.00 Х/ф “Музыкальная 

история” 12+
07.20 От прав к возможно-

стям 12+
07.35, 13.40 Большая страна 

12+
08.30 Д/ф “Чингиз Айтматов” 

12+

09.00 Всё по-взрослому 12+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.15 На приёме у главного 

врача 12+
11.10 Моя история 12+
11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55 Кино на все времена. 

Чарли Чаплин 12+
13.10 М/ф “Лиса и заяц” 12+
13.25 Спецпроект 12+
15.05 Д/ф “Северный морской 

путь. Верфи атомных 
легенд” 12+

15.35 Музыкальная шкатулка 
Даниила Крамера 12+

16.05 ЗаДело. Неравнодуш-
ные люди 12+

16.30 Свет и тени 16+
17.00 Д/ф “Кто нас нарисо-

вал?” 12+
17.15 М/ф “Мойдодыр” 12+
17.35 Х/ф “Будни уголовного 

розыска” 12+
19.05 Клуб главных редакто-

ров 12+
19.45 Х/ф “Молоко” 16+
21.40 Х/ф “Париж, Техас” 16+
00.00 Д/ф “Море в огне” 12+
01.45 Х/ф “Серьёзный чело-

век” 18+
03.30 Д/ф “Арно Бабаджанян” 

12+
03.55 Х/ф “Француз” 16+
МИР
05.00 М/ф 6+
07.10 Х/ф “Штрафной удар” 

16+
09.30 Фазендалайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с 

“Жить сначала” 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
04.20 Наше кино. История 

большой любви 16+
ТВЦ
05.40 Х/ф “Уравнение с неиз-

вестными. Химия убий-
ства” 12+

07.15 Х/ф “Уравнение с неиз-
вестными. Сегодня ты 
умрёшь” 12+

09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Х/ф “Везучая” 12+
11.30, 00.05 События
11.45 Наша смешная жизнь 

16+
12.35 Х/ф “Ларец Марии Ме-

дичи” 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф “Дорогие товарищи. 

Засекреченная эпиде-
мия” 16+

15.50 Д/ф “Следствие ведет 
КГБ. Роман с камнями” 
16+

16.40 Х/ф “Призрак на дво-
их” 12+

18.35 Х/ф “Выбирая себя” 
16+

22.30, 00.20 Х/ф “Цвет 
липы” 12+

01.50 Петровка, 38 16+
02.00 Х/ф “Селфи на па-

мять” 12+
05.10 Московская неделя 

12+
05.55 Перерыв в вещании
РОССИЯ К
06.30 М/ф 6+
07.45 Х/ф “Рокировка в длин-

ную сторону” 12+
09.15 Д/с “Кино история кон-

трразведки” 12+
09.55, 01.55 Диалоги о живот-

ных 12+
10.35 Острова 12+
11.15 Х/ф “День ангела” 12+
12.30 Неизвестные маршру-

ты России 12+
13.10 Невский ковчег. Теория 

невозможного 12+
13.40 Игра в бисер 12+
14.20 Д/с “Элементы” 12+
14.50, 00.15 Х/ф “Красавчик 

Антонио” 12+
16.25, 22.25 Три минуты ти-

шины 12+
16.30 Картина мира 12+
17.10 Пешком... 12+
17.45 Х/ф “Мюнхенский сго-

вор. Приглашение в ад” 
12+

18.30 Романтика романса 
12+

19.30, 19.45 Новости культу-
ры 12+

20.25 Дневники конкурса 
“Учитель года России”. 
Дневник 3-й 12+

21.05 Х/ф “Сверстницы” 12+
22.30 “Ночь Чайковского” в 

Клину. Гала-концерт ла-
уреатов XVII Междуна-
родного конкурса имени 
П.И.Чайковского 12+

02.35 М/ф “Аргонавты” 12+
ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф “Право на выстрел” 

12+
07.10 Х/ф “Приказано взять 

живым” 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии 12+

13.15 Спецрепортаж 16+
13.30 По горячим следам 

16+
13.45 Т/с “Назад в СССР” 

16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/с “Легенды совет-

ского сыска” 16+
20.40 Легендарные матчи 

12+
23.20 Фетисов 12+
00.05 Х/ф “Ночной патруль” 

12+
01.55 Д/с “Нюрнберг” 16+
02.35 Д/с “Хроника Побе-

ды” 16+
03.00 Т/с “Узник замка Иф” 

12+
ДОМАШНИЙ
06.30, 00.45 Х/ф “Про любоff ” 

16+
08.25 Уют за 15 минут 16+
08.40 Х/ф “Отдам котят в 

хорошие руки” 16+
10.45 Х/ф “Требуется мама” 

16+
14.50 Х/ф “Фарфоровое сча-

стье” 16+
19.00 Т/с “Яркое пламя” 16+
22.30 Твой Dомашний док-

тор 16+
22.45 Х/ф “Невеста с заправ-

ки” 16+
02.35 Д/с “Преступления 

страсти” 16+
МАТЧ-ТВ
06.00 География спорта. 

Республика Алтай 12+
06.30 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов 6+
07.00, 18.10 Новости
07.05, 13.30, 16.00, 18.15, 

23.45 Все на Матч! 12+
09.25 Регби. PARI Чемпионат 

России. Прямая транс-
ляция

11.25 Футбол. Суперлига. 
Женщины. Прямая 
трансляция

13.45, 18.45 Футбол. МИР 
Российская Премьер-
Лига. Прямая транс-
ляция

16.25 Мини-Футбол. PARI-
Суперлига. Прямая 
трансляция

21.00 После Футбола 16+
21.40 Футбол. Чемпионат 

Италии. Прямая транс-
ляция

00.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямая 
трансляция

02.35 Новости 0+

Положительные результаты 
по ГМО

В рамках пищевого монито-
ринга специалистами отдела 
молекулярной диагностики 
испытательной лаборатории 
Кабардино-Балкарского фи-
лиала ФГБУ «Северо-Кавказ-
ская МВЛ» были выявлены 
положительные результаты 
по ГМО методом полимераз-
ной цепной реакции (ПЦР). 

В анализируемых пробах обнаружен материал, являю-
щийся производным ГМО (промотор FMV, промотор/ эн-
хансер 35 S,терминатор NOS, ген ср4EPSPS, гены pat, bar 
не обнаружены). 

Среди положительных результатов три вида комбикор-
мов: комбикорм гранулированный полнорационный для 
кур яичных пород «Рост» (ПК-3), комбикорм гранулиро-
ванный для бройлеров «Финиш» (ПК-6), комбикорм гра-
нулированный полнорационный для поросят возрастом 0-2 
месяца. 

Образцы (пробы) были направлены на соответствие 
требованиям: единые ветеринарные требования (ГОСТ 
34109-2017), общие технические условия (МДУ № 123-4/ 
281-8-87), временный максимальный допустимый уровень 
(МДУ) некоторых химических элементов в кормах для 
сельскохозяйственных животных. Результаты исследова-
ний: образцы требованиям не соответствуют.

При изготовлении шоко-
лада в странах Евразийско-
го экономического союза 
(ЕАЭС), включая Россию, те-
перь нельзя использовать жи-
вотные жиры, кроме молочно-
го, а также ароматизаторы для 
имитации вкуса и запаха. 

Это следует из изменений 
Технического регламента Тамо-
женного союза «О безопасности 
пищевой продукции», которые 
вступили в силу с 25 июля те-
кущего года, сообщает пресс-
служба Евразийской экономиче-
ской комиссии (ЕЭК).

Согласно новым требова-
ниям, выпускаемый в странах 
ЕАЭС шоколад должен содер-
жать не менее 35 % общего сухо-
го остатка какао, в том числе не 
менее 18 % масла какао. Для из-
готовления шоколада не разре-
шается использовать животные 
жиры, кроме молочного. При 
этом допускается применять 
эквиваленты масла какао и его 

улучшители 
S O S - т и п а , 
если их сум-
марная мас-
совая доля в 
продукте не 
превышает 
5 %.

Также при производстве шо-
колада или какао-продуктов за-
прещается использовать арома-
тизаторы, которые имитируют 
их вкус или аромат. Это отно-
сится, в том числе, к ароматиза-
торам со вкусом молока или сли-
вок при изготовлении молочного 
или белого шоколада. 

Наружная часть шоколадки с 
начинкой должна составлять по 
новым требованиям не менее 
25 % и быть более отделяемой 
от начинки облекающей части 
шоколада. Это требование не 
распространяется на покрытые 
шоколадом хлебобулочные, муч-
ные кондитерские изделия, а 
также мороженое.

СИТУАЦИЯ

Кабардино-Балкарский филиал ФГБУ «Северо-Кавказская МВЛ» 

ПРИЯТНЫЕ 
ВЕСТИ

В шоколадки запретили добавлять 
животные жиры и ароматизаторы
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ОФИЦИАЛЬНО  К СВЕДЕНИЮ НАСЕЛЕНИЯ

РЕШЕНИЕ № 124
34 сессии Совета местного самоуправления

городского поселения Майский 
6 сентября 2023 года   г. Майский

О назначении и проведении публичных слушаний
В соответствии с Градостроительным кодексом Российской 

Федерации, Федеральным законом от 29.12.2020 № 468-ФЗ «О 
внесении изменений в Градостроительный кодекс Российской 
Федерации и отдельные законодательные акты Российской 
Федерации» Совет местного самоуправления городского по-
селения Майский Майского муниципального района Кабарди-
но-Балкарской Республики решил:

1. Принять проект решения «О внесении изменений в ре-
шение Совета местного самоуправления городского поселе-
ния Майский от 30 декабря 2022 года № 90 «Об утверждении 
генерального плана и правил землепользования и застройки 
городского поселения Майский Майского муниципального 
района Кабардино-Балкарской Республики».

2. Назначить публичные слушания для обсуждения вопро-
са о внесении изменений в решение Совета местного самоу-
правления городского поселения Майский от 30 декабря 2022 
года № 90 «Об утверждении генерального плана и правил зем-
лепользования и застройки городского поселения Майский 
Майского муниципального района Кабардино-Балкарской Ре-
спублики».

3. Публичные слушания назначить 9 октября 2023 года в 
15:00 часов, в зале заседаний местной администрации город-
ского поселения Майский по адресу: г. п. Майский, ул. Эн-
гельса, № 70.

4. По результатам публичных слушаний провести сессию 
Совета местного самоуправления городского поселения Май-
ский по вопросу принятия решения «О внесении изменений в 
решение Совета местного самоуправления городского поселе-
ния Майский от 30 декабря 2022 года № 90 «Об утверждении 
генерального плана и правил землепользования и застройки 
городского поселения Майский Майского муниципального 
района Кабардино-Балкарской Республики».

5. Настоящее решение подлежит одновременному обнаро-
дованию с проектом решения «О внесении изменений в ре-
шение Совета местного самоуправления городского поселе-
ния Майский от 30 декабря 2022 года № 90 «Об утверждении 
генерального плана и правил землепользования и застройки 
городского поселения Майский Майского муниципального 
района Кабардино-Балкарской Республики».

6. Настоящее решение вступает в силу с момента его офи-
циального обнародования (опубликования).

Т. В. Гусева, глава городского поселения Майский, 
председатель Совета местного самоуправления 

городского поселения Майский 
Майского муниципального района 

Кабардино-Балкарской Республики   436(1)

Заключение о результатах публичных слушаний № 5
13 сентября 2023 года                               г. Майский 

Инициатор публичных слушаний: Совет местного само-
управления Майского муниципального района.

Публичные слушания назначены: постановлением № 5 от 
24.08.2023 г. главы Майского муниципального района.

Вопрос публичных слушаний: обсуждение вопроса о вне-
сении дополнений в схему размещения нестационарных тор-
говых объектов на территории Майского муниципального 
района.

Сведения об опубликовании или обнародовании информа-
ции о публичных слушаниях: газета «Майские новости» от 
30.08.2023 г. № 100-102.

Уполномоченный по проведению публичных слушаний: 
глава Майского муниципального района.

Проект правового 
акта или вопросы, 

вынесенные на 
обсуждение

Предложения и 
рекомендации 

экспертов и 
участников

Предложения, 
рекомендации 

внесены 
(поддержаны)

№
п/п

Наименование 
проекта или 

формулировка 
вопроса

№
п/п

Текст 
предложения, 
рекомендации

Ф.И.О. 
эксперта,

участника, 
название 

организации

1

Обсуждение 
вопроса о внесении 
дополнений в 
схему размещения 
нестационарных 
торговых объектов 
на территории 
Майского 
муниципального 
района 1.1

нет нет

Предложения уполномоченного должностного лица: одо-
брить вопрос о внесении дополнений в схему размещения 
нестационарных торговых объектов на территории Майского 
муниципального района.

В. В. Игнатьев,  председатель публичных слушаний

Получить государственные 
услуги легко и просто при 
использовании портала 
государственных услуг - 
gosuslugi.ru. При этом подать 
электронное заявление 
возможно в любое время, 
независимо от времени суток, 
праздничных и выходных 
дней, через любой компьютер, 
планшет или мобильный 
телефон, имеющий выход в 
интернет.

Чтобы получить услугу, вам не 
придется выходить из дома. Доста-
точно только отправить электронное 
заявление через портал «Госуслуги». 
В дальнейшем вы просто наблюдаете 
за ходом исполнения своего заявле-
ния.

Возможностями портала могут 
воспользоваться физические и юри-
дические лица, предприниматели и 
иностранные граждане. Портал госу-
дарственных услуг предназначен для 
предоставления информации о госус-
лугах, функциях, ведомствах, а также 
для оказания услуг в электронном 
виде. С его помощью вы сможете: 
получить услугу в электронном виде; 
получить информацию о государ-
ственной услуге, месте ее получения, 
размере государственной пошлины, 
сроках оказания и образцах докумен-
тов.

Чтобы иметь возможность пода-
вать заявления о получении государ-
ственной услуги в электронном виде, 
человек должен на портале gosuslugi.
ru зарегистрировать свой личный ка-
бинет.

Для регистрации личного кабине-
та понадобится только ваш паспорт, 

СНИЛС (номер пенсионного страхо-
вого свидетельства), адрес электрон-
ной почты и номер мобильного теле-
фона. После регистрации личного 
кабинета вы получите код активации. 
Во время регистрации можно вы-
брать способ его получения.

Напомним, что при регистра-
ции на сайте единого портала www.
gosuslugi.ru пользователю открыва-
ется доступ ко всем имеющимся на 
сегодняшний день государственным 
услугам основных ведомств страны.

В миграционной сфере, используя 
ЕПГУ, жители могут получить следу-
ющие услуги:

- получение и замена основного 
документа, удостоверяющего лич-
ность - паспорта гражданина Россий-
ской Федерации;

- регистрация по месту жительства 
и пребывания;

- снятие с регистрационного учета 
по месту жительства и по месту пре-
бывания;

- получение адресно-справочной 
информации в отношении физиче-
ских лиц.

Основные преимущества подачи 
заявлений в электронном виде:

- возможность подачи заявления 
в любое удобное время, независимо 
от времени суток, выходных и празд-
ничных дней;

- упрощение процедуры получе-
ния государственной и муниципаль-
ной услуги;

- сокращение временных затрат, 
связанных с получением услуг;

- возможность подачи заявления из 
любого автоматизированного рабо-
чего места (компьютера), имеющего 
выход в интернет, не выходя из дома, 
с рабочего места;

- документы, предусмотренные за-
конодательством, предоставляются 
при получении документа;

- при некорректном заполнении 
заявления консультации о правиль-
ности заполнения предоставляются в 
электронном виде. Если в заявлении 
допущены ошибки либо неточности, 
то заявление будет возвращено с под-
робным разъяснением причин возвра-
та с указанием на требования норма-
тивных актов;

- отсутствует необходимость по-
вторного заполнения бланков заявле-
ний на очном приеме;

- как правило, обеспечивается од-
нократная явка в подразделение по 
вопросам миграции;

- в «личном кабинете» можно ви-
деть все этапы оформления своего 
документа. Через установленный ре-
гламентом срок в «личный кабинет» 
пользователя на сайте gosuslugi.ru 
направляется приглашение в подраз-
деление миграционной службы для 
оформления документа;

- ликвидация бюрократических 
проволочек вследствие внедрения 
системы электронного документоо-
борота;

- снижение коррупционных ри-
сков, возникающих при личном об-
щении с чиновниками.

Более подробную информацию 
можно получить непосредственно 
в отделении по вопросам миграции 
ОМВД России по Майскому району 
Кабардино-Балкарской Республики 
по адресу: г. Майский, ул. Трудовая, 
№ 56, на информационных стендах 
отделения, а также по тел: 8 (86633) 
2-14-17.

ОВМ ОМВД России 
по Майскому району КБР

Порядок приема, регистрации 
и проверки сообщений 
о преступлениях и 
иных происшествиях в 
органах Государственной 
противопожарной службы 
Министерства Российской 
Федерации по делам 
гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям 
и ликвидации последствий 
стихийных бедствий 
(далее - органы ГПС МЧС 
России), а также порядок 
ведомственного контроля 
за его соблюдением 
установлен инструкцией о 
порядке приёма, регистрации 
и проверки сообщений 
о преступлениях и иных 
происшествиях в органах ГПС 
МЧС России, утвержденной 
приказом МЧС России от 
02.05.2006 г. № 270.

Сообщения о преступлениях вне 
зависимости от территории и време-
ни совершения преступных деяний, 
полноты сообщаемых сведений и 
формы представления, а также под-
следственности принимаются во всех 
органах ГПС МЧС России.

Правомочными осуществлять при-
ём сообщений о преступлениях и 
оформлять их в соответствии с требо-
ваниями УПК Российской Федерации 
являются:

а) главный государственный ин-
спектор города (района) по пожарно-
му надзору;

б) дознаватель органа дознания 
НД УНД и ПР Главного управления 
МЧС России по Кабардино-Балкар-
ской Республике;

в) иные должностные лица орга-
нов НД УНД и ПР Главного управле-
ния МЧС России по КБР.

В соответствии со статьей 141 
Уголовно-процессуального кодекса 
Российской Федерации (далее - УПК 
РФ):

- заявление о преступлении может 
быть сделано заявителем, прибыв-
шим в орган ГПС МЧС России, в уст-
ном или письменном виде (ч. 1 ст. 141 
УПК РФ);

- письменное заявление о престу-
плении должно быть подписано за-
явителем (ч. 2 ст. 141 УПК РФ);

- устное заявление о преступлении 
заносится в протокол, который под-
писывается заявителем и лицом, при-
нявшим данное заявление. Протокол 
должен содержать данные о заявите-
ле, а также о документах, удостоверя-
ющих личность заявителя (ч. 3 ст. 141 
УПК РФ);

- если устное сообщение о пре-
ступлении сделано при производстве 
следственного действия или в ходе 
судебного разбирательства, то оно за-
носится соответственно в протокол 
следственного действия или протокол 
судебного заседания (ч. 4 ст. 141 УПК 
РФ);

- в случае, когда заявитель не мо-
жет лично присутствовать при со-
ставлении протокола, его заявление 
оформляется в порядке, установлен-

ном статьей 143 (рапорт об обнару-
жении признаков преступления) Уго-
ловно-процессуального кодекса РФ 
(ч. 5 ст. 141 УПК РФ);

- заявитель предупреждается об 
уголовной ответственности за заведо-
мо ложный донос в соответствии со 
статьей 306 Уголовного кодекса Рос-
сийской Федерации (далее – УК РФ), 
о чем в протоколе делается отметка, 
которая удостоверяется подписью за-
явителя.

Органы МЧС России, уполно-
моченные осуществлять прием, ре-
гистрацию и проверку сообщений 
о преступлениях и иных происше-
ствиях, а также должностные лица, 
которым, в соответствии с УПК РФ 
могут быть обжалованы действия, 
связанные с приемом (или отказом 
в приеме) сообщений о преступле-
ниях на территории Майского муни-
ципального района, расположены по 
адресу: Отделение надзорной дея-
тельности и профилактической рабо-
ты по Майскому и Терскому районам, 
г. Майский, ул. 9 Мая, № 175, теле-
фон: 21-5-90.

Также можно обращаться по теле-
фону доверия Главного управле-
ния МЧС России по КБР: (88662) 
399-999.

Более подробная информация раз-
мещена на интернет-сайте УНД и ПР 
Главного управления МЧС России по 
КБР http://07.mchs.gov.ru

А. Шхагошев, дознаватель 
ОНД и ПР 

по Майскому и Терскому районам 

                Î âîçìîæíîñòè è ïðåèìóùåñòâàõ 
ïîëó÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã â ýëåêòðîííîì âèäå

Ïîðÿäîê ïðèåìà ñîîáùåíèé î ïðåñòóïëåíèÿõ 
èëè èíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ â îðãàíàõ ÃÏÑ Ì×Ñ ÐÔ

Êàïèòàëüíûé ðåìîíò êðîâëè
В г. п. Майский по адресам: ул. Промыш-

ленная, д. 1, ул. Горького, д. 102, ул. Комарова, д. 
10, ведется капитальный ремонт кровли. Работы 
находятся на стадии завершения. В доме адресу: 
ул. Ленина, д. 34, полным ходом идет ремонт ото-
пления и канализационных систем. 

На все проведённые работы в рамках капиталь-
ного ремонта устанавливаются сроки гарантий-
ного обслуживания. Минимальный гарантийный 
срок, регламентированный Жилищным кодексом 
РФ – 5 лет.

Всю информацию по л/с можно узнать по теле-
фонам: 

42-56-29, 8-800-700-64-12; 
на электронной почте: regoperator.07@mail.ru 
или по адресу: г. Нальчик, ул. Горького, 17 «А».
А так же вы можете подписаться на наш теле-

грам-канал https://t.me/kapremont07
НФ «Региональный оператор 

капитального ремонта 
многоквартирных домов КБР»

В текущем году более 80 % 
запросов на предоставление 
сведений из государственного 
фонда данных поступило в 
филиал ППК «Роскадастр» 
по КБР посредством портала 
государственных услуг. Это 
подтверждает, что заявители 
оценили удобство получения 
услуг Росреестра дистанционно.

Росреестром утверждена програм-
ма цифровой трансформации государ-
ственных услуг, цель которой – повы-
шение качества и доступности услуг 
Росреестра, в том числе и увеличение 
доли услуг в сфере недвижимости в 
электронной форме. В рамках програм-
мы Росреестр расширяет возможность 
получения государственных услуг 

гражданами и организациями на сайте 
Росреестра и портале государственных 
услуг.

Электронные сервисы помогут по-
ставить на кадастровый учет и заре-
гистрировать право собственности на 
объект недвижимости, зафиксировать 
переход права собственности, внести 
изменения в характеристики объекта 
недвижимости, исправить неточности в 
данных, установить запрет на осущест-
вление учетных действий с объектом 
недвижимости без личного участия соб-
ственника, получить выписку об объек-
те недвижимости, запросить информа-
цию из государственного фонда данных 
землеустройства (ГФДЗ) и т. д.

«Практика показывает, что при 
предоставлении сведений из ГФДЗ за-
явления, поступившие в систему по-

средством интернет-сервисов, быстрее 
попадают на исполнение, так как им не 
требуется регистрация в канцелярии и 
получение резолюции на исполнение. 
Также обращение в электронном виде 
позволяет заявителю контролировать 
процесс предоставления услуги. Со-
общение об изменении статуса заяв-
ления направляется в личный кабинет 
заявителя на сайте «Госуслуги» и на 
адрес электронной почты», - поясняет 
заместитель директора, главный техно-
лог филиала ППК «Роскадастр» по КБР 
Бэлла Емузова.

Напомним, что в филиале ППК «Ро-
скадастр» по Кабардино-Балкарской 
Республике работает горячая линия по 
вопросам получения услуг Росреестра 
в электронном виде: 8 (8662) 93-00-17.

Филиал ППК «Роскадастр» по КБР

Ñâåäåíèÿ èç ãîñóäàðñòâåííîãî ôîíäà äàííûõ 
æèòåëè Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè ïðåäïî÷èòàþò ïîëó÷àòü íà ãîñóñëóãàõ
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Куликовская битва – 
важнейшее событие в 
истории средневековой Руси, 
во многом определившее 
дальнейшую судьбу Российского 
государства. Битва на Куликовом 
поле послужила началом 
освобождения Руси от ига 
Золотой Орды. 

Во второй половине XIV века начался 
распад Золотой Орды, где фактическим 
правителем стал один из старших эми-
ров - Мамай. В то же время на Руси шел 
процесс образования централизованного 
государства путем объединения русских 
земель под властью Московского княже-
ства. 

Усиление Московского княжества 
встревожило Мамая. В 1378 году он по-
слал на Русь войско под командованием 
мурзы Бегича. Войско князя Москов-
ского Дмитрия Ивановича встретило 
ордынцев на реке Воже и разбило их. 
Мамай, узнав о поражении Бегича, стал 
готовиться к большому походу на Русь. 
Он вступил в союз с великим князем 
литовским Ягайло и рязанским князем 
Олегом. Летом 1380 года Мамай начал 
поход. 

Московский князь Дмитрий Ивано-
вич, узнав в конце июля о движении 
монголо-татар, обратился с призывом о 
сборе русских военных сил в Москве и 
Коломне. Под стяги великого князя со-
брались дружины 27 русских городов и 
княжеств. Общая численность войска 
превышала 100 тысяч человек.

Игумен Сергий из Радонежского мо-
настыря, благословляя князя Дмитрия 
перед сражением, предрек победу рус-
скому воинству. Сергий отправил биться 
с врагами двух иноков своей обители - 
Пересвета и Ослабю, погибших в битве.

План похода состоял в том, чтобы, 
не ожидая соединения на Оке Мамая со 
своими союзниками, переправиться че-
рез Оку и двинуться навстречу против-
нику к верховьям Дона. Поход русского 
войска происходил в августе - начале 
сентября. 

19 (6 сентября по старому стилю) по 
Старой Данковской дороге русские пол-
ки достигли реки Дон. На военном со-

вете было решено переправляться через 
реку и встретить врага за Доном и Не-
прядвой. В ночь с 20 (7) на 21 (8) сен-
тября войска переправились через Дон 
и ранним утром 21 сентября начали раз-
ворачиваться в боевой порядок между 
балкой Рыбий верх и рекой Смолкой на 
фронте около 1 км, лицом на юго-восток, 
к водоразделу, откуда двигались силы 
Мамая. 

В авангарде русского войска были от-
ряды Сторожевого полка. В передней ли-
нии находился Передовой полк. Основ-
ная линия русского боевого построения 
имела трехчленное деление. В центре 
располагался Большой полк, его фланги 
прикрывали полки Правой и Левой руки, 
которые упирались краями в заросшие 
лесом отроги балки и речки. За Большим 
полком располагался резерв. 

Предугадывая ход битвы, русские 
полководцы разместили восточнее полка 
Левой руки в большом лесном урочище 
Засадный полк, состоявший из отборных 
конных дружин. 

Битва началась поединком русского 
воина-инока Пересвета с монгольским 
богатырем Челубеем. В этом поедин-
ке оба воина погибли. Затем татарская 
конница, смяв Передовой полк, начала 
теснить Большой полк. Русские полки 
несли значительные потери. Был убит 
сражавшийся в Большом полку в доспе-
хах великого князя и под его знаменем 

боярин Михаил Бренок. Великий князь 
Дмитрий в доспехах рядового бился сре-
ди воинов того же полка. 

Однако русские выстояли, и тогда, 
создавая численный перевес, Мамай 
бросил последние свежие силы на полк 
Левой руки. Понесший значительные 
потери полк Левой руки начал отсту-
пать. Не спас положение и выдвинутый 
на помощь резерв. Огибая фланг Боль-
шого полка, золотоордынская конница 
стала выходить в тыл московской рати. 
Создалась реальная угроза окружения 
и уничтожения русских сил. Наступила 
кульминация сражения. 

В этот момент в спину прорвавшим-
ся ордынцам ударил Засадный полк, под 
командованием двоюродного брата Дми-
трия Ивановича, серпуховского князя 
Владимира Андреевича, после битвы по-
лучившего прозвище «Храбрый», а так-
же опытного воеводы - боярина Дмитрия 
Михайловича Боброка-Волынского. 

Внезапное введение в бой свежих рус-
ских сил коренным образом изменило 
ситуацию. Вступление в бой Засадного 
полка послужило сигналом к всеобще-
му наступлению Московской рати. На-
чалось массовое бегство войска Мамая. 
Преследование велось русской конницей 
до наступления темноты. 

Победа была полной, был захвачен 
весь лагерь и обоз ордынцев. Однако рус-
ская рать в ходе сражения понесла боль-

шие потери. В сражении пали 12 русских 
князей, 483 боярина (60 % командного 
состава русского войска). Князь Дми-
трий Иванович, который участвовал в 
битве в составе Большого полка, был ра-
нен в ходе сражения, но выжил и полу-
чил в дальнейшем прозвище «Донской». 
Семь дней собирали и хоронили в брат-
ских могилах павших воинов. 

Куликовская битва имела большое 
историческое значение в борьбе русского 
и других народов с монголо-татарским 
гнетом. Важным следствием Куликов-
ской битвы было усиление роли Москвы 
в образовании Русского государства. 

В 1848 году на Красном холме, где 
была ставка Мамая, был установлен па-
мятник. В 1996 году Постановлением 
Правительства РФ на месте легендарно-
го сражения был создан Государствен-
ный военно-исторический и природный 
музей-заповедник «Куликово поле». 

Территория музея-заповедника за-
нимает юго-восток Тульской области, 
географически - это участок ландшафта 
северной лесостепи Русской равнины в 
бассейне верхнего течения Дона и Не-
прядвы. Она включает историческое ме-
сто битвы с прилегающими участками, а 
также комплекс уникальных археологи-
ческих, мемориальных, архитектурных, 
природно-ландшафтных памятников. 

С 1996 года по инициативе музея на 
берегу реки Дон вблизи деревни Татинки 
ежегодно проводится международный 
военно-исторический фестиваль «Поле 
Куликово». В нем принимают участие 
российские и зарубежные клубы военно-
исторической реконструкции. Победи-
тели конкурсной программы фестиваля 
принимают участие в большом театрали-
зованном представлении во время празд-
ничных мероприятий, посвященных го-
довщине Куликовской битвы. 

В 2002 году в селе Монастырщина, 
где по преданию захоронены русские во-
ины, павшие в Куликовской битве, была 
заложена Аллея памяти. Здесь представ-
лены памятные знаки от различных зе-
мель России. 

Материал подготовил 
Виктор Московский 

с использованием информации 
РИА НОВОСТИ

Ïîáåäà ðóññêèõ íà Êóëèêîâîì ïîëå
21 сентября отмечается День воинской славы России - День победы русских полков во главе с Великим 
князем Дмитрием Ивановичем над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве. Он учрежден 

Федеральным законом № 32-ФЗ от 13 марта 1995 года «О днях воинской славы и памятных датах России». 

В рамках 
Всероссийской акции 
КПРФ в Майском районе 
прошёл патриотический 
автопробег: «За 
Родину!», «За Победу!» 

Коммунисты, комсомольцы 
и пионеры возложили цветы 
к братским могилам и памят-
никам защитникам Отечества. 

Участники автопробега выра-
зили свою солидарность с во-
инами, участвующими в спе-
циальной военной операции. 
Особенно яркой была встреча 
пробега в станице Котлярев-
ской, где участвовали ма-
ленькие патриоты, будущее 
нашей страны - воспитанники 
детского сада, исполнившие 
Гимн России. 

 В ПОЛИТИЧЕСКИХ ПАРТИЯХ

Êîììóíèñòû 
Ìàéñêîãî ðàéîíà 

ïðîâåëè ïàòðèîòè÷åñêèé 
àâòîïðîáåã

Руководители республиканского комитета 
КПРФ провели в городе Майском рабочую встре-
чу с активом партии. В ней приняли участие Бо-
рис Паштов, первый секретарь комитета КБРО 
КПРФ, руководитель фракции коммунистов в Пар-
ламенте КБР, Заурбек Кумалов, секретарь комитета 
КБРО КПРФ, председатель комитета Парламента 
КБР, Замир Канаметов, секретарь комитета КБРО 
КПРФ, руководитель республиканского отделения 
ООО «Дети войны», Алим Балаев, заведующий ор-
готделом рескома КПРФ.

Встреча началась с возложения цветов к памят-
нику В. И. Ленина. Встречу открыл первый секре-
тарь Майского райкома КПРФ Сергей Аванесьян. 
Он подвёл итоги работы районной организации, 
остановился на задачах, которые необходимо ре-
шить в будущем.

В своем выступлении Борис Паштов отметил по-
зитивную работу коммунистов района по многим 

направлениям партийной деятельности, обратив 
особое внимание на необходимость продолжить 
работу по патриотическому, интернациональному 
воспитанию молодёжи, а также приёму в пионеры, 
в комсомол. 

Руководитель фракции коммунистов вручил на-
грады партии. Медалью ЦК КПРФ «100 лет СССР» 
отмечена партийная деятельность Ольги Марчен-
ко. Дипломом и памятным подарком награждена 
Светлана Алексеева, которая заняла второе место 
в республиканском творческом конкурсе «Я и Ле-
нин». 

Ветеран партии и комсомола Людмила Секацкая 
вручила комсомольский билет Степану Отрощен-
ко. 

Участники рабочей встречи внесли ряд предло-
жений, направленных на улучшение деятельности 
местного отделения и партии в целом. 

Наш корр.

Ñîñòîÿëàñü ðàáî÷àÿ âñòðå÷à 
ñ àêòèâîì ïàðòèè



71120 сентября 2023 года № 109-111 (13453-13455) День за днем

Сопровождал группу иерей 
Иоанно-Богословского храма 
с. Ново-Ивановского Виталий 
Бондарь. Среди участников 
проекта были семьи погибших 
и находящихся в зоне боевых 
действий участников СВО. В 
паломничестве приняли участие 
более 55 человек. 

Первой остановкой был храм Святого 
духа в станице Змейской, единственный 
на Северном Кавказе. Гостеприимно 

встречал паломников настоятель храма 
отец Анатолий Голоднов. Был совершен 
молебен Сретения Владимирской иконе 
Пресвятой Богородицы, водосвятный 
молебен. За кружкой ароматного чая с 
вкусными осетинскими пирогами тепло 
пообщались, поздравили всех женщин с 
именем Наталья, у которых в этот день 
были именины.

Паломники также посетили Аланский 
Богоявленский женский монастырь, ос-
нованный недалеко от Алагира по бла-
гословению старца Ипполита (Халина). 

Здесь с самого момента основания мона-
стыря оказывается помощь страждущим. 
Монастырь находится в очень красивом, 
живописном месте. Монахиня Елизавета 
провела экскурсию, рассказала историю 
возникновения и развития монастыря. 
Паломники наслаждались красотами, 
приложились к святыням, каждый имел 
возможность окунуться в святую воду 
в монастырской купели. Завершилась 
встреча трапезой с вкусными монастыр-
скими блюдами.

По завершении поездки участники 

выразили свою благодарность организа-
торам за радушный прием, море эмоций 
и новые знания. Они также выразили 
благодарность Владикавказской и Алан-
ской епархиям, игуменье матушке Нонне 
и монахине Елизавете. Все участники 
остались довольны и считают такие по-
ездки позитивным и полезным опытом, 
который помогает справиться с горем и 
тревогой.

ГКУ «КЦСОН 
в Майском муниципальном районе»

 ПАЛОМНИЧЕСТВО Â ïîèñêàõ óòåøåíèÿ 
В рамках проекта «Я покажу тебе святыни Кавказа» состоялась паломническая поездка 

к православным святыням Осетии-Алании. Это был особый день проекта, 
он запомнится участникам на всю жизнь. 

Любую библиотеку, в том 
числе и нашу, можно назвать 
уникальным учреждением. 
Здесь память человечества, 
воплощенная в печатное слово, 
встречается с современными 
информационными 
технологиями, здесь книга 
соседствует с интернетом. Но 
какими бы технологиями не 
владело сегодняшнее общество, 
никогда не утратят свое значение 
и привлекательность живое 
общение и межличностные 
контакты. 

Поэтому коллектив МКУК «Библи-
отека им. А. С. Пушкина г. Майского» 
во главе с Ольгой Коноваловой большое 
внимание уделяет культурным и обра-
зовательным мероприятиям, стараясь 
каждое из них наполнить актуальной 
информацией, найти интересную форму 
подачи материала, сделать его полезным 
и увлекательным. 

Успех коллектива можно оценить по 
тем благодарным отзывам читателей и 
других участников праздников, которые 
организует библиотека имени А. С. Пуш-
кина. Это не только организация книж-

ных выставок, встреч с читателями, но 
и настоящие спектакли с театральными 
костюмами и атрибутами, где актерами 
выступают все те же женщины-библио-
текари. 

Конечно, эта деятельность не оста-
ётся незамеченной. В 2023 году за про-
ведение культурно-просветительских 
мероприятий на высоком профессио-
нальном уровне от Министерства куль-
туры Кабардино-Балкарской Республики 
получены три Благодарности. В число 
лучших попали цикл мероприятий, ко-
торые библиотекари провели в рамках 

«Недели детской и юношеской кни-
ги», «Библионочь-2023» и «Пушкин-
ский час», посвященный Дню русского 
языка.

Мы поздравляем славный коллектив 
с полученными наградами и верим, что 
библиотека всегда будет для жителей 
нашего города не только источником 
знаний, но и местом для творческой са-
мореализации личности, в которой ни-
когда не угаснут, по меткому пушкин-
скому определению, «души прекрасные 
порывы...» 

С. Михайлова

 ХОРОШАЯ НОВОСТЬ Òðè Áëàãîäàðíîñòè 
îò Ìèíèñòåðñòâà êóëüòóðû ÊÁÐ

С 2019 года наша городская библиотека с честью носит имя великого русского поэта А. С. Пушкина. 
Сегодня - это не просто хранилище книг, это центр библиотечно-информационной деятельности, который 

несет свою миссию во имя просвещения и культуры и стремится стать для своего города источником 
интеллектуального развития, духовного роста, творческого мышления.

(слева направо) А. А. Богомолова, О. И. Коновалова, Н. И. Глок, М. Н. Сиднева, Е. П. Склярова, 
И. А. Ковалева, Е. А. Лапина
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КУРЫ-НЕСУШКИ 
высокой яйценоскости. 

Доставка. 89094428171.  421(2)

В МКОУ СОШ № 5 г. Майского до-
школьное отделение «Ласточка» требует-
ся повар. 8(86633) 23-6-67, 89604252594.
437(1)

В морг требуется санитар. Обр. 
89640309070.                                                                       435(1)

В магазин требуются продавец, тех-
ничка. Контакт. тел. 89034257809. 404(5)

О т д а м  ко ш еч к у - т р е х ц в е т к у.
 89674216972.                                                                     424(2)

Сдаю 3-комнатную квартиру, 5 этаж, 
Гагарина, 28, пустая. 89034915856. 416(1)

КУПЛЮ
перо, перины, подушки. 89034251931.

430(5)

П Р О Д А Ю
земельный участок, 8 соток, центр. 

89064834793.                                     433(5)

памперсы № 3 ,  вело сипед . 
8(86633) 71-6-46.                                 413(5)

сено хорошего качества (рулоны), 
800 руб. 89674221927.                                    417(2)

полдома, 6 соток, Гоголя, 99. 
89632811975.                                420(2)

дом, 25 соток, Ново-Курский. 
89654956889.                                    405(5)

дом, Свердлова. 89034973890.   407(10)

дом, Тургенева, 7. 89640395197. 399(5)

ÐÅÌÎÍÒ ÁÛÒÎÂÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ
стиральных, посудомоечных ма-
шин, микроволновок, эл/духо-
вок. 89064846919, Александр.  396(5)

ОТСЕВ, ПЕСОК, ЩЕБЕНЬ, ГРАВИЙ, 
СЕЧКА.  Доставка а/м ГАЗ-53.

              89054356534.      397(5)

Г Р УЗ О П Е Р Е В О З К И : 
отсев, щебень, гравий, песок, 

глина, сечка. 89287187211.    398(5)

В организацию требуется маляр. 
89626510905.                                      423(2)

Делаем откосы дверные, окон-
ные. 89674108972.                           428(2)

Для регионов европейской части России, 
в которых регистрировались вспышки 
высоко патогенного гриппа птиц в 2016-
2022 годах, сохраняются высокие риски 
обострения эпизоотической ситуации 
по гриппу птиц, поскольку нельзя 
полностью исключить вероятность 
сохранения и циркуляции ранее 
занесенного вируса на этих территориях.

За период с начала 2023 года на террито-
риях 14 субъектов Российской Федерации 
зарегистрировано 29 случаев возникновения 
высоко патогенного гриппа птиц, в том числе 
7 – среди домашней птицы и 22 – среди ди-
кой птицы.

Особо тревожит стремительное распро-
странение в мае 2023 года высоко патогенно-
го гриппа птиц в популяции чаек. В течение 
краткого периода с 3 по 10 мая в России было 
зарегистрировано 19 случаев обнаружения 
трупов чаек, павших от высоко патогенного 
гриппа, в том числе на территориях Удмурт-
ской Республики, Республики Марий Эл, Ки-
ровской и Смоленской областей.

Грипп птиц – это вирусная болезнь, кото-
рая поражает органы пищеварения, дыхания 
и сопровождается высокой смертностью. 

Наибольший риск заноса вируса на тер-
риторию Кабардино-Балкарской Республики 
сохраняется в период весенних перелётов 
диких водоплавающих птиц к местам гнез-
дования.

Поскольку вирус гриппа птиц является 
опасным и для человека, будет целесообраз-
ным более подробно рассказать о нем. Грипп 
птиц - остро протекающая, высоко контаги-

озная болезнь диких, домашних, синантроп-
ных, т. е. обитающих у жилья человека птиц: 
воробьи, голуби, вороны и т. д., протекающая 
в виде эпизоотии, характеризующаяся пора-
жением респираторных органов и желудоч-
но-кишечного тракта. Возбудитель болезни 
- вирус семейства орто вирусов, тип «А».

От момента заражения до проявления 
явных клинических признаков болезни про-
ходит от одного до семи дней. У птиц сни-
жается яйценоскость, уменьшается аппетит, 
нарастает жажда, появляются слизистые 
истечения из носовых отверстий, дыхание – 
хриплое. Перед гибелью гребень и серёжки 
кур опухают и становятся сине-чёрного цве-
та. 

Вирус гриппа поражает сельскохозяй-
ственных, диких и обитающих вблизи жи-
лья человека птиц. Болезнь передается воз-
душно-капельным, пищевым путём и через 
яйцо (цыплёнку от курицы-несушки). Вирус 
может передаваться через предметы ухода, 
оборудование, тару, тушки птиц, яйцо, перо, 
помёт.

При появлении первых признаков болезни 
у птиц необходимо пригласить ветеринар-
ного врача, который проведёт осмотр, при 
необходимости произведёт вскрытие тушек, 
отберёт патматериал для постановки точного 
диагноза в специализированных ветеринар-
ных лабораториях.

Для предупреждения заражения гриппом 
птиц в личных подсобных хозяйствах необ-
ходимо проводить следующие мероприятия:

1. Обязательная вакцинация птицы.
2. Соблюдение правил личной гигиены 

при контакте с птицей.
3. Не допускать выгул домашней птицы в 

местах обитания диких перелётных птиц.
4. Информировать государственную вете-

ринарную службу о каждом случае падежа, 
как домашней, так и дикой птицы.

5. Для обеспечения стойкого общего им-
мунитета у домашней птицы ввести в рацион 
минерально-витаминные добавки, премиксы 
и другие подкормки.

6. Соблюдение чистоты в помещениях и 
выгульных двориках, где содержится домаш-
няя птица, проводить регулярную очистку и 
дезинфекцию. Для дезинфекции использо-
вать хлорную известь (побелка стен, корму-
шек, перегородок, насеста), раствор белизны 
для орошения полов.

7. Оборудовать приспособления для обез-
зараживания обуви в виде ванночек или де-
зинфекционных ковриков у входа в птичник.

8. Помёт и подстилку сжигать в отдельно 
отведённом месте или подвергать биотерми-
ческому обеззараживанию.

9. Избегать приобретения живых птиц и 
птицеводческой продукции без ветеринарно-
сопроводительных документов. 

Эпизоотическая обстановка в нашей ре-
спублике и районе в данный момент спокой-
ная. Случаев заболевания птичьим гриппом 
не обнаружено, но обращаемся ко всем жите-
лям района: будьте предельно внимательны-
ми! Если вы заметили что-то подозрительное 
в поведении или состоянии птицы на вашем 
подворье, немедленно сообщите по телефо-
ну: 71-8-31.

М. Григорьева, начальник филиала 
«Майский районный центр ветеринарии» 

Экспозиция посвящена 
195-летию со дня рождения 
Льва Николаевича Толстого 
- великого русского 
писателя, гуманиста, 
философа, патриота своей 
Родины - России. Вниманию 
майчан представлены 
высококачественные 
репродукции картин и 
рисунков гуашью, акварелью, 
темперой известного 
художника-иллюстратора 
Евгения Евгеньевича 
Лансере   по кавказским 
произведениям  
Л. Н. Толстого.

Кульминационный момент в 
творчестве талантливого русско-
го художника Евгения Лансере - 
создание им цикла иллюстраций 
к повести Льва Толстого «Хад-
жи-Мурат». Для того, чтобы 
почувствовать национальный 
колорит и увидеть живописную 
природу Кавказа, художник спе-
циально путешествовал по тем 
местам, где разворачивались со-
бытия, описанные в произведе-
ниях писателя. Он всматривался 
в лица людей, общался с казака-
ми и представителями местных 
народов.

В предисловии к изданию 
своей повести Толстой писал, 
что часть давнишней Кавказской 
истории он видел, часть слышал 
от очевидцев и часть вообра-
зил себе. Следуя за писателем, 
Е. Лансере хотел пройти тот путь 
«познания», который прошёл 
Л. Толстой. Художник сделал 
попытку войти в круг впечатле-
ний писателя. 

Л. Н. Толстой в начале жиз-
ни, как и большинство предста-
вителей дворянской молодёжи, 
поступил на военную службу, 
став сначала юнкером в артилле-
рийской бригаде, затем - офице-
ром. В 1851-1853 годах будущий 
писатель участвовал в военных 

действиях на Кавказе, потом - в 
Крымской войне, обороне Сева-
стополя. Он даже был награж-
дён орденом Святой Анны с над-
писью «За храбрость».

Необычная красота природы 
Северного Кавказа, строгость и 
простота народных обычаев и 
нравов, глубина характеров лю-
дей, с которыми здесь познако-
мился Лев Николаевич, произве-
ли неизгладимое впечатление на 
творческую личность Толстого. 
Кавказ сыграл немаловажную 
роль в становлении Льва Толсто-
го, как писателя.

Не случайно, одни из пер-
вых произведений, принесших 
Л. Н. Толстому мировую славу, 
навеяны его кавказскими наблю-
дениями. Это повести «Казаки», 

«Хаджи-Мурат», рассказы «На-
бег», «Кавказский пленник» и 
другие. Именно на Кавказе были 
созданы первые литературные 
произведения и задумано многое 
из того, что писалось позднее.

В отношении личного вос-
приятия и у Льва Толстого и у 
Евгения Лансере бросается в 
глаза чувство уважения и люб-
ви к Кавказу, к его народам, к 
нашей истории. Е. Е. Лансере 
создал замечательную серию ил-
люстраций к повестям «Хаджи-
Мурат» и «Казаки», вошедшую 
в историю книжной графики.

Вот, что написал о цикле ил-
люстраций Лансере художник 
А. Бенуа: «Слишком огромно 
искусство Толстого, чтобы во-
обще допускать какие-либо 

сравнения. Но тем значительнее, 
что рисунки Лансере сохраняют 
рядом с Толстовской колоссаль-
ностью свою значимость…, что 
они не только дают и точную 
справку по сценарию, и рисуют 
типы действующих лиц, но, кро-
ме того, складываются в само-
стоятельную песнь…, могучую 
музыку Толстого».

Выставка в музее продлит-
ся до 10 ноября. Это хорошая 
возможность для любителей 
литературы, учащихся школ и 
всех почитателей таланта Льва 
Толстого поближе познакомить-
ся с героями его произведений, 
«увидеть» их глазами другого 
одарённого человека - Е. Е. Лан-
сере.

 Елена Степанова

Âûñòàâêà «Êàâêàç â ïðîèçâåäåíèÿõ 
Ëüâà Íèêîëàåâè÷à Òîëñòîãî»

В нашем городе открылась девятая совместная передвижная выставка  Майского филиала республиканского 
историко-краеведческого музея КБР и Московского государственного музея Л. Н. Толстого.

 ВНИМАНИЮ НАСЕЛЕНИЯ Ìåòîäû íåäîïóùåíèÿ çàíîñà 
è ðàñïðîñòðàíåíèÿ âûñîêî ïàòîãåííîãî ãðèïïà ïòèö

Ïîçäðàâëÿåì!
Дорогого, любимого ЖИЛА-

ВОГО Евгения Васильевича  с 
юбилеем! 

Это лучшая из дат.
Тебе сегодня 50!
Волноваться нет причины
Для солидного мужчины.
В 50 приходит мудрость,
Покидает безрассудность,
И мужчина полон сил,
Он во всем неуязвим.
Пожелать хотим везения,
Радости и настроения, 
Много впереди побед
И, конечно, много лет!

Родные.           414(1)

Ремонт стиральных машин. 
Покупка, продажа стиральных 

машин. 89604251857, Денис.  429(1)


